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Trevlig sommar!

Det blev en mycket valbesokt och lyckad Varyra
med sjélvaste Medina pa scenen. Vilken gladje de
utstralade pa scenen.

Nu hoppas vi pa varme och att vi kan bestka vara
smultronstéllen igen. Vi har manga otroligt fina
vandringsleder, hembygdsgardar och badplatser att
besdka i var kommun! Sjalv ser jag fram emot att
lura upp nagon abborre vid nagon tjarn med en
kaffekopp i andra handen!

Torsby kommun gjorde ett fantastiskt bra resultat pa
73 miljoner och det kom mycket val till pass nar vi
skulle betala renoveringen av TorsbyBadet som ar
planerat att 6ppna 29 augusti. Antligen kan vi snart
leka och simma i var fina simhall igen.

Vi har aven flera andra spannande projekt pa gang
som vi jobbar med. Bygget med ett stort nytt modernt
koék och trygghetspunkt haller som bast pa att startas
upp i anslutning till koket pa Stjerneskolan.

Villaomradet Humlebraten norr om Kilasen har
pabdrjats med atta tomter med en utbyggnadsmoj-
lighet pa 40 villatomter eller parhus. Torsby Bostader
haller som bast pa med renoveringen av lagenhets-
omradet Aspen och Polishuset i Syssleback ar far-
digrenoverat och det blev jattebra! Det ar jatteviktigt
att vi kan erbjuda attraktiva boenden till de som vill
flytta hit och etablera sig i var kommun.

Vi har helt nyligen slappt ut ett antal industritomter
lite norr om centrala Torsby,
det omrade vi kallar Skalleby —_
industriomrade. Det &r redan e

en rykande atgang pa dessa, i
sa vi behdver ta héjd och
planera for flera.

Nu hoppas jag alla far en fin
sommar och att vi ses dar ute
pa vara fina besoksmal!

Vi ses!
g PETER JONSSON (S)
Med vénlig hélsning
kommunstyrelsens ordférande
Peter Jonsson

0560-160 17
peter.jonsson@politiker.torsby.se
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Ungas drogvanor vacker oro

Engagerade vuxna skapar
tryggare barn och unga

Resultatet fran arets drogvaneundersékning bland elever i arskurs 9 vécker oro.
Torsby ligger hégst i Varmland nér det géller anvéndning av nikotinprodukter, alkohol
och energidrycker bland unga. Samtidigt visar undersékningen att vuxnas engage-
mang och tydliga vardagsrutiner ar viktiga skyddsfaktorer fér barn och ungdomar.

Oroande utveckling bland unga

Den senaste drogvaneundersokningen bland elever
i arskurs 9 visar att Torsby ligger hogst i Varmland
nar det géller rokning, vejpning, nikotinsnus (vitt)
och brunt snus, alkohol samt energidrycker. Resul-
tatet 4r oroande och visar att vi behdver prata med
vara unga kring detta.

Ny satsning for nikotinfria ungdomar
Samtidigt ser vi att allt farre elever skriver pa to-
bakskontrakt i skolorna. Darfor kommer Tobaksfri
Duo att erséttas fran och med hostterminen 2026 av
Nikotinfri ungdom i SuToHaMu (Sunne, Torsby,
Hagfors och Munkfors), ddr ungdomar skriver kon-
trakt tillsammans med sina vardnadshavare. Malet
ar att stodja ungdomar i att avsta nikotin och vi vill
uppmana er vardnadshavare att stétta era ungdomar
i att forbli nikotinfria. Halsovinsterna ar stora.
Nikotinsnuset har ofta ett hogt pH-varde, vilket
gor att ett kraftigt beroende utvecklas snabbare.

Riskfyllt beteende i trafiken
Undersokningen visar ocksa att 23 procent av poj-
karna i SuToHaMu som varit berusade nagon gang
har kort motorfordon paverkade, nagot som inger
stor oro. Har behover vi alla hjdlpas at for att minska
riskerna och forebygga allvarliga konsekvenser i
trafiken. Motorfordon innebér bland annat moped,
A-traktor och el-sparkcyklar.
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Vuxnas engagemang gor skillnad

Under hosten har polis, skola, socialtjanst och fritids-
verksamhet genomfort informations- och dialog-
tréffar fOr elever fran ak 1 till gymnasiet. Polisen har
bland annat lyft fragor om barns liv pa natet, groo-
ming samt risken for att unga rekryteras till krimi-
nella gang. Poliserna Henrik Bood och Henrik Gus-
tavsson fran lanspolisomrade (Lpo) Torsby rader
foraldrar att engagera sig i barnens digitala vardag,
samarbeta och prata med andra forédldrar samt att
soka hjélp vid behov.

Trygghet genom tydliga rutiner
Skolan betonade vikten av fungerande vardagsru-
tiner kring somn, kost och meningsfulla aktiviteter.
Tydliga rutiner ger 6kad trygghet, battre fokus,
positiva konsekvenser och forbattrade skolresultat.
Rutiner begransar inte friheten — de skapar trygghet
och en stabil grund for att barn och unga ska vaga
vaxa.

Tillsammans kan vi skapa tryggare uppvaxtvill-
kor och minska riskerna for vara ungdomar — bade i
vardagen och pa natet.

MIMMI ADOLFSSON

alkohol-, drog- och brottsférebyggande samordnare
070-181 13 11
marianne.adolfsson@torsby.se
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Vira sagor, vara varldar:
Nir fantasin blev verklighet

Forskolebarnens egen sagobok

Ndr fantasin blev verklighet
i Torsbys forskolor

Hur ser egentligen en riktigt bra saga ut? Ska den vara spénnande, rolig eller kanske lite
laskig? Och vad héander nér barns fantasi far hjélp av bade skapargldadje och ny teknik?

Under véren har barn pa alla forskolor i Torsby
kommun, bade kommunala och enskilda, fatt
skapa egna sagor tillsammans med pedagogerna i
projektet Forskolebarnens fantastiska sagosamling.
Resultatet blev den gemensamma sagoboken
Véra sagor, vara varldar: Nar fantasin blev verklig-
het, dar barnens berattelser och illustrationer sam-
lats mellan harda parmar.

Projektet genomfordes i samarbete mellan kom-
munala och enskilda férskolor i Torsby kommun,
Framtidsfron, Forundran — Bokstart i Varmland,
Region Varmland och Votum forlag.

Barnens idéer blev berattelser

Arbetet borjade med samtal om sagor och beréttande.
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Barnen funderade tillsammans kring fragor som:
Vad behover finnas i en saga? Vilka karaktdrer ska
vara med? Ska berattelsen vara glad, spannande
eller lite mystisk? Hur ska sagan sluta?

Pa en av avdelningarna berittar personalen att de
forst tackade nej till projektet eftersom de trodde
att det skulle innebédra mycket arbete och stress i en
redan full verksamhet.

— Men nér vi fick mer information och forstod att
det handlade om barnens idéer, kreativitet och fan-
tasi, da kande vi att det har faktiskt kunde bli bade
roligt och ldrorikt, beréttar Therese Kvarnlov.

Arbetet fick sedan vixa fram naturligt genom
samlingar, samtal, ritande och skapande aktiviteter
dér barnens idéer stod i centrum.
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Skogsbacken Torsby
T Smcherboa Stollet

Foto: Anna Svensson Framtidsfroet, Ann-Sofi Satherberg och Annette Lauritzen

— Varje dag ar det alltid nagot barn som kommer in
med entusiasm och fragar: “Vad ska vi géra med
sagan idag?”, berattar Therese Kvarnlov.

Pa Forsbackens forskola introducerades arbetet
genom fantasifigurerna Fantasia och Bokstava som
behovde hjilp att skapa en ny saga. Det blev starten
pa ménga kreativa diskussioner och nya berattelser.

Skapande med manga uttryck
Naér sagorna var fardiga fick barnen skapa egna il-
lustrationer till bockerna. Med hjilp av bland annat
farg, tyg, lera, papier-maché och aterbruksmaterial
vaxte sagornas karaktdrer och vérldar fram.
llustrationerna fotograferades sedan och blev
bilder i de fardiga bockerna.
— De élskar det. Manga tycker det &r extra roligt att
deras tankar blir riktiga sagor, berédttar pedagogerna
som deltagit i projektet.

Lustfyllt projekt

Pedagogerna beskriver projektet som ett lustfyllt
sdtt att arbeta med bade sprak, fantasi och digitala
verktyg. Pa flera forskolor fortsatte barnen att skapa
egna berittelser dven efter att projektet avslutats.

Festlig avslutning med bokturné

Projektet avslutades med en bokturné dér barnen
fick ta emot sina egna bocker under festliga former.
Under besoken bjods det pa hoglasning, musik och
dans innan varje barn fick sitt eget exemplar av boken.

Det har d@ven hallits vernissage pa biblioteken i
Sysslebéck och Torsby dar allméanheten fatt ta del av
barnens beréttelser och skapande.

For manga barn blev det nagot alldeles sérskilt att
halla sin egen bok i handen — en bok fylld av deras
egna idéer, figurer och fantasivarldar.

Projektet dr en del av satsningen Férundran —
Bokstart i Varmland, som arbetar for att starka sma
barns sprakutveckling och laslust genom samverkan
mellan bland annat forskola, bibliotek och andra
aktorer. Genom finansiering fran Region Varmland
har projektet kunnat genomforas tillsammans med
Framtidsfron och Votum férlag.

Har du fragor om projektet och om Sagoboken
Kontakta rektor Marie Holmqvist,
marie.holmqvist@torsby.se eller 070-971 60 16 eller
forskollarare Therese Kvarnlov, Skogsbacken,
therese kvarnlov@torsby.se, 0560-161 32.
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Barnen pa vag in pa Linden

Under den gangna terminen har ett fint och uppskattat samarbete vuxit fram

Livligt arbete med att fa fardigt alla paskbrev

Dans kring granen - sjalvklart

mellan &ldreboendet Linden och férskolan Skogsbacken.

Det dr forskolans dldsta barn som regelbundet har
fatt mojlighet att besoka Linden och delta i gemen-
samma aktiviteter tillsammans med de boende —
moten som har skapat gladje, varme och menings-
fulla stunder for alla inblandade.

Traditioner tillsammans 6ver generationerna
Under aret har barn och &ldre delat flera hogtidliga
och festliga tillféllen tillsammans. Luciafirande med
sang och ljus, julgransdans fylld av skratt och rorelse
samt paskfirande med farg, pynt och gemenskap ar
bara nagra exempel pa aktiviteter som genomforts.
Utover detta har man ocksa tagit sig tid till att fika,
samtala och umgas i lugn och ro — enkla stunder
som visat sig betyda véldigt mycket.

Vardefulla méten i vardagen

Motena mellan generationerna har gett barnen
mojlighet att visa omtanke, nyfikenhet och respekt,
samtidigt som de dldre har fatt ta del av barnens
energi, spontanitet och livsgladje. Det har varit
tydligt att dessa moten skapat positiva kanslor och
starkt kdnslan av gemenskap, dar bade barn och
dldre sett fram emot traffarna.
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Samarbetet har inte bara varit givande f6r barn och
dldre, utan dven for personalen pa bade Linden och
Forskolan Skogsbacken. Genom gemensam planering
och engagemang har aktiviteterna kunnat genomforas
i en anda av omtanke och samarbete.

Traffar att se fram emot

Samarbetet mellan dldreboendet Linden och férskolan
Skogsbacken ér ett fint exempel pa hur méten Sver
generationsgranserna kan bidra till 6kad forstaelse,
gladje och gemenskap.

Nér barn och &dldre méts skapas nagot unikt — en
paminnelse om att vi alla hor ihop, oavsett alder.
Under denna termin har manga hjartan berorts, och
bade stora och sma har blivit rikare av att fa dela tid,
traditioner och vardagsgléddje tillsammans.

Vill du veta mer?

Har du fragor om vart samarbete, hor av dig till for-
skolldrarna Therese Kvarnlof och Annika Larsson
pa Skogsbacken pa tfn 0560-161 32 och 0560-161 21,
skogsbacken@torsby.se eller omradeschef

Eva-Lena Eriksson pa Linden pa tfn 073-280 75 52,
eva-lena.eriksson@torsby.se.







Man laddar upp sig infor
kommande tréning

Hjalpa varandra med
balansen och har kul

Foto: Mari-Ann Ohver

Livsstilsforandringar
kan starka hjarnhdlsan

Fem viktiga delar for hjarnan
Forskning visar att livsstilsfordndringar kan minska
risken for kognitiv svikt och demenssjukdom. Den
sa kallade FINGER-studien, ledd av den finska neu-
rologen Miia Kivipelto, visar att flera olika insatser
tillsammans kan forebygga och fordrdja sjukdoms-
utveckling.

Metoden bygger pa fem viktiga omraden:
® hélsosam kost
e fysisk aktivitet
® hjarngympa
e social gemenskap
e kontroll av hjart- och karlhélsa

Forskningen visar att upp till 45 procent av alla fall
av demenssjukdom har koppling till livsstils-, halso-
och miljofaktorer.

Traning och gemenskap i Torsby och Langav
Under véren har Torsby kommuns kognitiva team
tillsammans med rehabverksamheten arbetat utifran
5-fingermetoden i traningsgrupper i bade Torsby och
Léngav. Totalt deltog 20 personer under tio veckor.

Varje traff inneholl hjarngympa, fysisk traning och
social samvaro. Traningen anpassades efter deltagar-
nas forutsittningar och avslutades med gemensam
fika med fokus pa mat som &r bra for bade hjarta och
hjarna.
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Vid uppstart och avslut efter 10 ganger gjordes dven
beddémningar av balans, fallrisk, hjart-karl-varden.
Med detta arbetssatt uppnaddes malet att arbeta uti-
fran alla fem fingrarna i modellen.

Positiva resultat for deltagarna
Deltagarna har beskrivit traffarna som bade roliga
och inspirerande. Gruppen har bidragit till nya van-
skaper, 6kad motivation till motion och nya tankar
kring kost och halsa.

Teamet har ocksa sett positiva resultat som forbatt-
rad balans och styrka, minskad fallrisk samt forbatt-
rade hjart- och kérlvéarden hos flera deltagare.

Fortsattning

Under hosten kommer kommunen att fortsdtta det
forebyggande arbetet utifran FINGER-modellen i
samverkan med Region Varmlands vardcentraler i
form av traningsgrupper, utbildning/information/fo-
reldsningar. Demensfesten arrangeras i Torsby 1 och
2 september med tema FINGER-modellen.

Se en film
Youtubefilm fran Svenskt demenscentrum:
www.youtube.com/watch?v=KPNG7wiqP8s

CARINA STENMARK

Silviasjukskoterska med inriktning kognitiv sjukdom
070-316 20 81
carina.stenmark@torsby.se




Hjalpa varandra, hitta balansen,
stétta och skratta. Ha kul, leva livet

lllustration: Martina Krona ur
boken Hjarnhélsa pa dina fem
fingrar av Miia Kivipelto och
Maijllis Hellénius. Boken finns
att kdpa pa bokhandeln.

Koll pa hjirt- och

kirlrelaterade virden

Demens i Sverige

Sviktande hjarnhalsa ar en snabbt vaxande
utmaning som paverkar bade individen, nar-
stéende, hélso- och sjukvarden samt hela
samhallet och samhallsekonomin.

| Sverige finns cirka 160 000 personer med
demens, och antalet berdknas ha fordubblats
ar 2050.

Varje ar insjuknar cirka 25 000 nya personer.
Internationella studier visar att 15% av be-
folkningen dver 60 ar har lindrig kognitiv svikt,
och ungefar halften av dessa fall orsakas av
Alzheimers sjukdom. Detta motsvarar cirka
200 000 personer i Sverige.
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Fran egen psyhisk
ohdlsa till aktiv
volontdr i Suicide
Zero

Flera vdnner och bekanta har tagit sina liv.
Aven Sanna Einarsson Nordlund i Torsby
har haft de tankarna men sékte hjalp i tid.
Nu hjélper hon gérna andra, bade i jobbet
som behandlingsassistent och som aktiv
volontér i Suicide Zero.

Sanna Einarsson Nordlund sitter i koket omgiven av
katterna Lo och Belle. Hon berattar om att vanner, klass-
kamrater och dven en slakting som har avslutat sina liv.

Sjalv har hon alltid tankt att det ska inte hon gora.

Psykisk ohélsa

Men Sanna borjade ma daligt for nagra ar sedan nar
hennes morfar dog samtidigt som hon var uppe i en
uppslitande vardnadstvist. Fran att ha varit en glad
person borjade hon isolera sig och at ndstan inget.
Hon kénde inte igen sig sjalv men orkade inte ta tag
i situationen. Varen 2024 tog hon steget och kontak-
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Vaga prata och be om hjalp nar den psykiska ohalsan tar éver och
sjalvmordstankarna kommer, menar Sanna Einarsson Nordlund.

tade 6ppenvarden i Torsby kommun och dven
psykiatrin for traumaterapi.

Att prata hjalper
De kontakterna har hon kvar och tack vare dem har
hon en fungerande vardag.
—Jag blir inte domd, de lyssnar och jag kan ringa
nér jag vill, det dr en trygghet, sdger Sanna.
Samtidigt &r Sanna ett stod for manga, det ar
namligen lattare att hjdlpa andra. Att finnas dar och
lyssna. Det viktigaste dr att vaga prata, dven om det
ar svart. Hon pratar ofta med familj och vénner, ett
samtal med mormor blir det nog varje dag.

Kvinnojour och fjéllvandring

Sanna Einarsson Nordlund ser framat och som aktiv
volontar for Suicide Zero planeras for att starta en
filial till Kvinnojouren Arvika i Torsby och den 10
september ar det Suicide Zeros ljusmanifestation for
att uppmarksamma arbetet med att forhindra sjalv-
mord. For egen del har Sanna tagit tag i sin “bucket
list”, saker hon vill géra framover.

- Jag ska fjallvandra, jag borjade med Fulufjallet
och Nipfjallet ifjol. I ar blir det Storvéatteshagna och
Ishotellet i Jukkasjarvi. Sedan vill jag ta MC-kort och
jdgarexamen.

Text och foto: Maria Ivansson 073-277 03 22



Mer kunskap for
att forebygga
suicid

Det finns en handlingsplan i Torsby
kommun fér att sprida kunskap och

férebygga suicid. Samordnare for suicid-
prevention ar Mimmi Adolfsson.

— Vi behover prata om hur vi egentligen méar och
lara oss att se tecknen, sdger hon.

Varje ar dr det ett 40-tal personer i Varmland som
begar sjalvmord, siffran for hela Sverige ar 1500
personer.

— Inom kommunen arbetar vi med fragan, vi utbil-
dar all personal som far se en film pa sina arbets-
platstraffar, APT. Det ska finnas en beredskap for
om och nér det hander. Vi arbetar d&ven med hela
samhadllet i samverkan med regionen, polisen och
kyrkan med flera.

Riskfaktorer och riskgrupper

Det gillet att ldra sig se tecknen och vilka som ér i
riskgrupp for att forebygga och férhindra. Ofta finns
det en psykisk ohilsa i grunden men det kan dven

Mimmi Adolfsson &r samordnare for suicidprevention i Torsby
kommun och arbetar med att sprida kunskap i amnet.

handla om stora livsforandringar som en skilsmés-
sa, att forlora en ndra anhorig, pensionering, krank-
ningar med mera. Unga personer, dldre man i gles-
bygd och hbtq-personer finns med i riskgruppen.
—Men man kan ta hjalp. Vaga fraga, vaga lyssna
och vaga agera ar nagra viktiga tankar att ha med
sig. Malet &r att minska antalet suicid, sdéger Mimmi
Adolfsson.
Text och foto: Maria Ivansson 073-277 03 22

Har finns information och stod

» Suicide Zero suicidezero.se arbetar med suicid-
prevention for att minska sjalvmorden i Sverige.
www.vagafragapocket.se utbildningsfilm fran
Suicide Zero

» Oppenvarden Torsby kommun tfn 0560-166 08,
0560-166 12

* www.1177.se eller tfn 1177

¢ www.mind.se Sjalvmordslinjen: 90 101 (dygnet runt).

¢ Hjalplinjen www.hjalplinjen.se ger stdd och vag-
ledning nar du eller nagon narstaende mar daligt.

* Nationellt Centrum for Suicidforskning och
Prevention (NASP) https://ki.se/nasp
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Efter manga turer i kommunfullméktige och nio manaders byggtid var
det &ntligen dags for invigning med buller och bang 12 juni 1976.

Den 12 juni 6verfordes ansvaret av hallen till fritids-
namnden och invigningen drog i gang.

Fullméktigeledamoten i Torsby kommun Erland
Brantasen skulle halla invigningstal. Snopligt nog
han tog fel pa tiden och missade tillfdllet. Nar
Erland vil kom sa var badet redan invigt. Hastigt
inkastad och med kort varsel fick fullméktigeleda-
moten Oskar E. Bengtsson skota invigningstalet via
en kranglande hogtalare. Hjalp att skriva ihop talet
fick han av kommuningenjoren Ebbe Carlsson.

Skoénsang pa invigningen

Bente Bengtsson, 12 ar fran Brattmon och pa sin tid
kand fran bland annat radio och TV-programmet
Nygammalt, sjong och Finnskogasyskonen fran Gala-
sen spelade. Som avslutning ledde Bente allsang och
man sjong tillsammans — Ack Varmeland du skona.

Hart arbete och kdmparglod

Ebbe Carlsson, kommuningengor och ansvarig for
bygget, var tillsammans med Karlot Olsson, kom-
munens styrelseordforande, bland de som hardast
kdmpade for att pengarna fran vattenregleringsfon-
den skulle stanna i norra delarna av kommunen. De
skulle ga till ett bad som kompensation for férstorda
badplatser efter kraftverksbygget i Holjes. (Lds mer
om detta i Torsby Nu nr 1, mars 2026).

Invigningsbad med kldderna pa
Sa fort simhallen forklarats som invigd hoppade
Anna-Lena Mogren, kommunkontoret och jarn-
handlare Per Persson, i vattnet. De hade i ett svagt
ogonblick lovat att bada med kldderna pa om det
blev ett badhus i Sysslebéck. Strax dér pa blev vakt-
mastaren Olle Svedmo i knuffad av Ebbe Carlsson.
Anna-Lena och Per bjod strax tillbaka och Ebbe fick
under jubel ocksa kdnna pa vattnet.

Redan forsta aret sattes simundervisning igang.
20 vuxna var klara redan i november. Stod fér under-
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visningen gjorde kvistbergsskolans gymnastiklarare
Claes Widell. Sedan dess har simkunnigheten 6kat i
alla aldrar och simkunnigheten for barn i arskurs 5
ligger sedan ménga ar tillbaka pa runt 100 %.

Camping, fotbollsplan och sporthall
Med i planerna for omradet runt badet fanns cam-
pingplats for talt, husvagnar och stugor. Aven en
fotbollsplan var med i planeringen fran borjan.
Spelarna i Sysslebécks BK fick spela sina hemma-
matcher i Ransby, ndra en mil soder om Syssleback.
Men drommen om en fotbollsplan fick vinta nagra ar
tills kommunen kommit 6verens med alla markégare.
Ytterligare en utokning av fritidsomradet tillkom
nar Kvistbergsskolan, som ligger i narheten behovde
bygga en ny idrottshall. Da beslutades det i stéllet att
en storre sporthall skulle byggas i direkt anslutning
till simhallen och GA-Hallen kunde invigas 2006.

Relaxavdelning och gym

Med éren har simhallen renoverats och byggts till i
omgangar. En relaxavdelning med bubbelpool kom
till samtidigt som GA-Hallen byggdes 2006 och ett
gym installerades 2010.

50-arsjubileum 26 september 2026

Rensa almanackan den 26 september for da ska vi
jubilera ordentligt! Vi planerar massor med aktivite-
ter och prova pa for alla aldrar. Vi kommer att vara
i bade simhallen och i GA-Hallen, som for 6vrigt
fyller 20 ar 2026.

Tack for lanet av klippbdcker, Anna-Karin Gustav-
sson, Morbacka och Gun-Britt Moden, biblioteket i
Syssleback som lanat ut sin mamma Asta Larsson,
Kindsjons klippbocker.

ANN-SOFI SATHERBERG

badvard
0560-166 36
ann-sofi.satherberg@torsby.se
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Linn esthlom
inviger TorsbyBadet

Invigningen blir I6rdagen den 29 augusti
och vi kan meddela att till var stora gladje
kommer Torsbys egen skidskyttedrottning
Linn Gestblom att inviga var nyrenove-
rade badanlaggning.

Renoveringen ar nu i sitt slutskede och anldggning-
en ska trimmas in och férberedas for 6ppningen i
slutet av augusti.

Vi ser fram emot att 6ppna var fina anlaggning,
vi far manga fragor om nér vi 6ppnar, sa det marks
att manga har saknat badet under renoveringstiden
och att vi under aren byggt upp en stark badkultur
i Torsby.

Nyheter

Det blir en ny rutschkana och en relaxavdelning
med bland annat vanlig bastu och angbastu. Det blir
aven forbattrad tillganglighet da det kommer att in-
stalleras infastningar till en mobil lyft som kommer
att oka tillgangligheten ytterligare i simhallen. En
nyhet &r att vi kommer att ha flexiomkladningsrum
som kommer att finnas i anslutning till simhallen
dar gaster med funktionsnedsattning kan byta om,
men dven gaster som av olika anledningar kanner
sig obekvdma att anvanda ordinarie omkladnings-
rum.

Allt arbete syns inte
Det dr mycket av renoveringen som inte syns, ett
stort omfattande arbete har lagts ner nér det gal-
ler vattenrening och ventilation, funktioner som &r
sjdlva hjartat i badanldggningen och som é&r viktiga
sa att anldggningen ska kunna fungera optimalt.
For ndrvarande pagar planeringsarbete nér det
géller simskolor, eftermiddagssimskolor, babysim,
vattengympa, Oppettider, inkdp av utrustning m.m.
Vi ser verkligen fram emot dppningen av var fina
frascha nyrenoverade badanldggning och halsar alla
hjartligt valkomna till en plats for bade kropp och

TorsbyBadets personal pa besdk under renoveringstiden. Bakre \ i Sjél.
raden fran vanster: Thomas Larsson, Johan Holmberg, Mikael

Einarsson. Framre raden fran vanster: Elin Pedersen, Louise Nu tar vi sats mot mnvigning och oppning1 slutet

Mattsson, Ulrika "Titti” Norling, Hanna Olsson, Kicki Velander. 2 ' av augusti!

Kristina Svensson pa kna. Barnen i famnen: Olivia Eriksson. S 3 KICKI VELANDER

Barnet som star upp: Vera Eriksson. Foto: Per Lundmark { X 0_ - ‘ fritidschef
P Y T > gt B 0560-166 90
Wi ety 1o il Sl A Skl kicki.velander@torsby.se
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Foto: PxHere

Nyit lokalt aktivitets-
stod 10r seniorer 65+

Fran och med den 1 juli 2026 kan féreningar i Torsby kommun sbka lokalt aktivitets-
stéd for deltagare fran och med det ar hen fyller 65 ar, pa samma sétt som man kan

sbka for deltagare som &r i aldern 6-25 ar.

Aktivitetsstodet kan sdkas tva ganger per ar och
baseras pa foreningens narvarokort.

Nérvarokorten &r av samma typ som foreningen
anvander for att redovisa barn och ungdomar, men
seniorer redovisas pa andra kort &n barn och ung-
domar.

Ansokningsblanketten for aktivitetsstod ar daremot
gemensam fOr barn och ungdomar samt seniorer.

Nérvarokorten finns att hdmta pa fritidskontoret
(ligger i samma hus som TorsbyBadet) och ansok-
ningsblanketten finns att ladda ner langst ner pa
sidan www.torsby.se/foreningsbidrag.

For att en sammankomst ska vara stod-
berattigad ska den:

* pagaiminst 60 minuter

* ha minst fem stodberattigade deltagare

¢ vara planerad

e ledas av en ledare

Foreningarna i kommunen spelar en viktig roll for
folkhélsan och den sociala gemenskapen. Genom
foreningslivet skapas motesplatser dar dldre kan
delta i aktiviteter, knyta kontakter och kdnna sam-
horighet. Syftet med det nya aktivitetsstodet ar att
starka mojligheterna for seniorer att delta i féren-
ingslivet, skapa social gemenskap och framja folk-
hélsan i kommunen.

Har du fragor om bidraget dr du valkommen
att kontakta

Kicki Velander, 0560-166 90,
kicki.velander@torsby.se

Kristina Svensson, 0560-166 93,
kristina.svensson@torsby.se

KICKI VELANDER

fritidschef
0560-166 90
kicki.velander@torsby.se
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Fran idé till verklighet

Vérd- och omsorgselever -
pa utbyte i Barcelona

At Z upp/eva utlands-APL (arbetsplatslédrande) fér Stiereskolans vard- och omsorgs-
‘program_ar en tanke som funnits hos oss lérare under lang tid. For ett ar sedan tog vi
~tag i saken och skrev en ansékan till Erasmus+ for att soka pengar till APL utomlands.

_Erasr'nu.s+'ér ett EU-program som ger mojlighet att
“studera, praktisera eller arbeta i andra linder inom

“EU. Den forsta ansokan fick avslag, men efter att vi -

gjort om den till ett korttidsprojekt blev den bevil-
jad. Totalt fick vi drygt 300 000 kronor, vilket gjorde
utbytet mojligt. '

- Samarbete med skola i Barcelona
- Efter manga mejlvaxlingar fick vi kontakt med
Hospital de Mar i Barcelona - ett sjukhus med
_ utbildningsverksamhet. Tillsammans med skolans
koordinatorer planerade vi utbytet. =

I januari 2026 akte tva larare och kommunens EU-
strateg Malin Lindh till Barcelona for ett forbesok. .
Dir lade vi grunden for eleviitbytet och fick manga
idéer kring undervisning och pedagogik.

Tio dagar fyllda av larande

I mars reste 16 elever och fyra vard- och omsorgs-
larare till Barcelona for ett tiodagars utbyte. Under
vistelsen besokte vi skolan och samverkade med
katalanska elever ochldrare. Vi deltog i skapande
aktiviteter, anvande VR-glasogon for att “vandra
runt” i manniskokroppen och gjorde studiebesok
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pa tva sjukhus och ett foretag som bedomer rontgen-
bilder fran Sverige. :

Eleverna fick ocksa ta del av hur digitalisering
anvénds inom den spanska varden. Pa Hospital de
Mar pagar exempelvis ett stort utbyggnadsprojekt
med digitala 18sningar dér patienter ska kunna kon-
takta personal direkt fran singen genom rdststyrning.

Minnen och framtida utbyten :

Ett viktigt mal med resan var att eleverna skulle
utveckla sin forstaelse for digitalisering ur ett inter- -
nationellt perspektiv och. mota manniskor i olika
sociala och kulturella sammanhang. Under resan
har eleverna fatt gora just detta varje dag.

Efter utbytet har bade elever och larare fatt min-
nen och erfarenheter for livet. Nista steg blir att.
ta emot katalanska ldrare for ett forbesok under
hosten. Varen 2027 kommer elever och larare fran
Barcelona till oss for att ta del av véar-skola-och vard-
och omsorgsverksamhet i kommunen. Vi ser fram
emot detta!

Vill du veta mer om pr0]el<tet hor ay dig tlll
gymna51elarare Anna Haglund pa telefon 0560-163 91
eller anna. haglund@torsby se.



Halsa, vard och omsorg
Nytt program
inom anpassade
gymnasieskolan

Till nésta lasar, 2026—27, startar Torsby
kommun ett nytt program inom den
anpassade gymnasieskolan: Halsa, vard
och omsorg. Vi vet att ménga har véntat
pa den hdr méjligheten och fér vara ung-
domar med intellektuell funktionsnedsétt-
ning betyder det att man kan lésa vidare
pa hemmaplan, i en trygg milj6, néra
familj och vénner.

Den anpassade gymnasieskolan ar en egen skolform
och ar fyraarig. Den véander sig till ungdomar, oftast
16 till 20 ar, som har en intellektuell funktionsned-
sattning och darfor inte bedoms kunna na gymna-
sieskolans betygskriterier. Det finns bade nationella
program och individuella program och i Torsby har
vi sedan ldnge erfarenhet av de individuella pro-
grammen.

Bade teori och praktik

I Hélsa, vard och omsorg far eleverna arbeta med
bade teori och mycket praktik. Innehallet handlar
bland annat om dldreomsorg, barnomsorg, vard och
omsorgsarbete och friskvard. Undervisningen sker

i mindre grupper med tydlig struktur och stod uti-
fran elevens behov. Vi blandar klassrumsarbete med
praktiska moment, till exempel omvardnad, forsta
hjalpen, matlagning, ergonomi och aktiviteter som
starker hdlsa och vélbefinnande.

Var malsittning ar att eleverna ska fa en utbild-
ning som kanns meningsfull och som gor det lattare
att ta nésta steg efter skolan pa det sétt som passar
just den enskilda elevens forutsattningar. En viktig
del ar praktik i kommunens verksamheter. Det ger
vardefull tréaning i vardagliga arbetsuppgifter, nya
sammanhang att véxa i och ofta ocksa kontakter
som kan bli viktiga efter studietiden.

Foto: Ingela Wirtberg

En viktig satsning

For ungdomar i Torsby och 6vriga norra Varmland
ar detta ett stort steg framat. Tidigare har manga
behovt pendla langt for att kunna ga en utbildning
inom anpassad gymnasieskola. Nu finns majlighe-
ten har, med nérhet till stod, gemenskap och lokala
arbetsplatser. Programmet ar sjalvklart sokbart for
elever i hela Varmland.

Vi tar med oss en lang erfarenhet in i satsningen.

I Torsby har vi i manga ar drivit anpassade gymna-
sieskolans individuella program och vi har ocksa ett
val etablerat vard- och omsorgsprogram. Det gor att
vi redan har fungerande samarbeten med kommu-
nens verksamheter, samarbeten som blir en styrka i
det nya programmet. Malet &r att det eleverna lar sig
i skolan ska hanga ihop med verkligheten, och att
overgangen till praktik och arbetsliv ska bli sa trygg
och tydlig som mojligt.

For oss kdnns det valdigt bra att kunna erbjuda
den hér utbildningen i Torsby. Vi ser fram emot att
mota vara nya elever och vardnadshavare till hosten
och att tillsammans skapa en trygg och utvecklande
studietid. Vill du veta mer om programmet ar du
valkommen att kontakta undertecknad eller studie-
och yrkesvagledare pa Stjerneskolan.

MIA LARSSON JORGEN LUNDQVIST
studie- och yrkesvéagledare verksamhetschef
0560-163 60 073-271 2123

maria.larsson@torsby.se jorgen.lundqvist@torsby.se
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Bokbussen

torshi.se

Region Vadrmland har nyligen genomfért en kartldggning av nérheten till folkbiblioteks-
service i l&dnets kommuner. Undersbkningen visar hur langt invanarna har till bibliotek,
filialer och biblioteksbussar, och bygger pa analyser av avstand via vagnétet tillsam-

mans med befolkningsstatistik.

I Torsby kommun finns ett huvudbibliotek, filial-
biblioteket i Sysslebadck samt biblioteksbuss med
116 stopp runt om i kommunen.

Rapporten visar tydligt vilken betydelse bok-
bussen har for tillgangen till biblioteksservice i en
geografiskt stor kommun som Torsby. Om man bara
raknar huvudbiblioteket i Torsby har cirka 24 procent
av invanarna hogst tva kilometer till biblioteket. Néar
filialbiblioteket i Sysslebéck rdknas in 6kar andelen
till 27 procent. Men nér dven bokbussen tas med i
berdkningen har cirka 77 procent av invanarna hogst
tva kilometer till biblioteksservice.

Bokbussen har ocksa stor betydelse fér barn och
unga. Enligt rapporten far omkring 1 660 barn och
unga i aldern 0-19 ar néra tillgang till biblioteks-
service genom kombinationen av huvudbibliotek
och bokbuss.

For att oka tillgangligheten ytterligare dr bade bib-
lioteken i Torsby och Syssleback meréppna, vilket
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gor det majligt for invanare att anvéanda biblioteken
dven nér personal inte finns pa plats.

Kartldggningen visar att biblioteksbussar spelar
en viktig roll for att ge invanare i glesbygdsomraden
tillgang till bibliotek, litteratur och service nira dér
de bor.

— Torsbys bokbuss dr sa mycket mer &n ett rull-
lande bibliotek, det ar en social institution som gor
att var stora kommun till ytan kdnns nira oavsett
vart man bor. Varje ar gor vi en 6versyn av hall-
platserna och vi tar gdrna emot tips pa nya stillen
dér man vill att bokbussen stannar, sager kulturchef
Evelina Nilsson.

Vill du lasa rapporten?

Haér finner du den: www.regionvarmland.se/
regionvarmland/kultur/kulturutveckling/biblioteks-
utveckling/bibliotek-for-alla/narheten-till-folkbiblio-
tekservice-i-varmland.



"Det hir
var ju roligt”

Torsby bibliotek och daglig
verksamhet deltog i ett
gemensamt lasprojekt

Ett kreativt lasprojekt i Torsby har gett
deltagare fran daglig verksamhet maojlig-
het att uppleva litteratur med alla sinnen
genom att med ord och bild skapa egna
bécker.

Under varen deltog en grupp fran daglig verksam-
het i projektet Lasverkstad, i ett samarbete mellan
Torsby bibliotek och funktionsstdd. Gruppen tréffa-
des vid fyra tillfallen och upplevde ldsning pa olika
satt. Traffarna inleddes med att deltagarna gemen-
samt lyssnade pa en dikt eller lattext utifran teman
som Melodifestivalen, varen, djur och Torsby.

Utifran temat skapades tankekartor med ord och
associationer. Darefter fick deltagarna mala bilder i
akvarell inspirerade av orden. Bilderna sattes ihop
pa fargglada papper och sa véxte en berattelse fram.
Det mynnade ut i en gemensam bok fran varje till-
falle.

Vernissage

Projektet avslutades som sig bor med en vernissage.
Det bjods pa bubbel, salta pinnar och mycket gott
fika fran Café Kringlan! Deltagarna visade stolt upp
sina bocker och gladjen gick inte att ta miste pa:
”Det hér var ju roligt, att géra bocker!”

S S

Foto: Isa Johansson och Emma Svedlund

Berattelsen startar har
Arbetssattet bygger pa metoden Berattelsen startar
hér - en workshop i berattande, framtagen av konst-
ndrerna Annika Eriksdotter och Kerstin Wessberg.
Under hésten 2025 deltog personal pa Torsby bib-
liotek och anpassad grundskola i workshops med
konstnérerna. Satsningen finansierades av Region
Varmland genom projektet Végar till lasning.
Metoden har sedan spridits till flera verksamheter
i kommunen, bland annat biblioteket och Holmes-
skolan med malet att inspirera bade barn och vuxna
till lasning och eget berattande.

ISA JOHANSSON

bibliotekarie
076-643 26 13
elisabeth.johansson@torsby.se
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20-ARS

'4(

FIRANDE

och fortsatt utveckling av asfaltbanan
pa Torsby Skidtunnel & Sportcenter

Tack for att ni firade skidtunnelns 20-arsjubileum med oss!

Vi hoppas att alla som deltog fick en minnesvard dag
och att jubileet blev ndgot alldeles extra. Ett varmt
tack till alla besokare, samarbetspartners och enga-
gerade personer som varit med och gjort firandet
maojligt. Att fa uppmarksamma 20 ar av skidgladje
och gemenskap betyder oerhort mycket for oss.

Nér denna tidning gér i tryck har vart 20-arsjubi-
leum &nnu inte dgt rum, men vi hoppas att dagen
blev ett riktigt fint firande fyllt av gladje, gemenskap
och skidgladje.

Infor jubileet har vi planerat en dag med aktiviteter
och upplevelser for bade stora och sma. Bestkare
har haft méjlighet att prova pa skidtunneln, aka skrid-
skor, spela padel och discgolf samt delta i ett fartfyllt
HYROX-race tillsammans med 60 Grader Nord.
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Fri skidhyra och massor av kostnadsfria aktiviteter
har funnits pa plats under dagen.

For barnen har det planerats bland annat hopp-
borgar, ansiktsmalning, Barnens Vasalopp, 16pning
och ponnyridning, samtidigt som omradet smyck-
ats med ballonger, r6d matta och hérlig jubileums-
kénsla.

Pa scenen har ceremonifirande och tal statt pa
programmet, och for underhallningen har vi sett fram
emot ett uppskattat framtrddande av Lilla Al-Fadji.

Aven Lingdskidbutiken har deltagit under dagen
med fina erbjudanden, och Valbergsstugan har hallit
Oppet for servering for alla besokare.

Tack for att ni kom, deltog och skapade en dag
fylld av gemenskap och energi!



; Byggarbetet fortsétt:ér infor den planerade ihvignihgén av he és_faltb_én_arj som

Projekt asfaltbana

Arbetet med att utveckla Torsby Skidtunnel &
Sportcenter fortsdtter framat. Just nu pagar intensiva
arbeten i stadionomradet, runt grasplanerna samt
den 6vre slingan, dér nésta steg i projektet med den
nya asfaltbanan ar i full gang.

Satsningen ar en del av en langsiktig utveckling
for att skapa dnnu béttre traningsmojligheter aret
runt for bade elitidrottare och motiondrer. Den nya
banan kommer att f6lja stora delar av den befintliga
rullskidbanan och bidra till att stiarka hela anldgg-
ningen infor framtiden. Hela asfaltbanan berdknas
vara fardig i borjan av juli 2027.

Vi tackar for forstaelsen under byggtiden och ser
fram emot att snart kunna erbjuda en dnnu battre
anlaggning! Lds mer om projektet pa skidtunnel.se/
rullskidbana.

Skidtunnelns oppettider sommarsasong

1 juni - 16 augusti 2026

Maéndag kl. 9.00-19.00

Tisdag  kl. 9.00-19.00

Onsdag  kl. 9.00-19.00

Torsdag kl. 9.00-19.00

Fredag  kl. 9.00-19.00

Lordag  kl. 9.00-17.00

Sondag  kl. 9.00-17.00

Se avvikande dppettider pa skidtunnel.se/oppettider

Kontakta oss

Torsby Skidtunnel & Sportcenter, 0560-270 00
info@skidtunnel.se

www.skidtunnel.se
www.facebook.com/skidtunnel
Instagram.com/skidtunnel

ANNA LINDQVIST

platschef
073-812 70 04
anna@skidtunnel.se
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UNDER SOMMAREN

3 maj—13 sep: Naturpasset, orientering,
Valberget Torsby, OK Fryksdalen

24 maj-5 sep: Bygdens hantverk, Vagsjofors
hemvarnsgard, Overbyns Hantverksforening

22 juni-30 aug: Sljdboa i Ostmark (tis-I6r),
Oppet varje dag under vecka 29, lokalt hantverk,
Ostmarks lokala utvecklingsgrupp

28 mars-1 nov: Galleri Bovil, "Skogen for liv
& lust’, Bovilgarden

1 juni =31 aug: Torsby fordonsmuseum
1 juni-31 aug: Utmarksmuseet, Ransby

20 juni-8 aug: (I6rdagar) dppet Finngarden
Kallstan, Rikkenbergets hembygdsforening

13 juni-16 aug: (man-ons och lor-son) oppet
Kollsbergs hembygdsgard, Fryksande
hembygdsforening

1 - 31 aug: Torsby Finnskogscentrum

MOTTI OCH FLASKSERVERING
13 juni-16 aug: (16r-s6n), Hembygdsgarden
Kollsberg

19 juni-9 aug: (tis-s6n) Hembygdsgarden
Karmenkynna, Lekvattnet

20 juni-16 aug: Finngarden Kvarntorp, Lekvattnet

JUNI
13 juni: Famtarocken, Famtfallet, Ambjorby
bygdeforening

13 juni: Veteransfordonsutstallning, Bjurberget,
Algsjévallen

14 juni: Bingo/Tut-Bingo, Héljes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husforening U.P.A

18 juni: Utstaliningen UNG VAV - tradition i
rorelse oppnar, Torsby Finnskogscentrum

19 juni: Borejoggen, SK Bore
19 juni: Minijoggen, SK Bore
19 juni: Trampbilsrally, MK Ratten

19 juni: Midsommarfirande herrgardsparken,
Torsby, Torsby ridklubb

Upptack sommarens eve

emang!

Ett axplock av evenemang i omradet Torsby kommun,
inskickade till Torsby turistinformation senast den 22 maj
2026. Evenemang tillkommer I6pande, sa besck webbplats
www.visittorsby.se for uppdateringal;infér sommaren

19 juni: Midsommarfirande hembygdsgarden
Halvarstugan, Batstad, Norra Finnskoga
Hembygdsforening

19 juni: Fira midsommar pa Mattila,

Mattila Fritid

19 juni: Musik i midsommarkvall med
Katharina Hieke, Fryksande kyrka

20 juni: Fira Midsommardagen, Kollsbergs
hembygdsgard, Torsby, Fryksénde hembygds-
forening

20 juni: Musik med tributeband fran Norge pa
dansbanan, Bjurberget, Algsjovallen

21 juni: Bingo/Tut-Bingo, Holjes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husforening U.P.A

21 juni: Musik med Diederik Nomden,
Camping Fristad, Vitsand

21 juni: Folkrace Midsommarpokalen,
Motorbanan Ostmark, Ostmarks MFF

21 juni: Sommarkvallskonsert med Charlotta
och Johan Birgersson, Lekvattnes kyrka

27 juni: Fiske- och jaktméassa, Sysslebacksparken,
Sysslebacks FVOF, Norra Finnskoga FVOF

27 juni: Orgelkonsert i Fryksande kyrka, Torsby
27 juni: Countryfest, Sahlstrémsgarden

27 juni: Lappa, laga, aterbruka med Marit Lud-
wigsson, Torsby Finnskogscentrum, Lekvattnet
28 juni: Bingo/Tut-Bingo, Hdljes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husforening U.P.A

Jul .
1 juli: Konsert: Nostalgi i toner, Ostmarks kyrka
1 juli: Skogens farger, workshop i vaxtfargning
med Ulrika Jager, Torsby Finnskogcentrum,
Lekvattnet

2 juli: Guidad tur: Kvinnoliv i Finnskogens
gransland med Ulrika Jager, Torsby Finnskog-
centrum

3-5 juli: Holjes RX rallycross, Finnskoga MK

3 juli: Guidad vandring: | Kaisa Vilhuinens spar
med Ulrika Jager, Torsby Finnskogscentrum

5 juli: Oppet Valborggarden, Norra Ny
hembygdsférening

8 juli: Lunchmusik, Fryksénde kyrka

9 juli: Torsbykalaset, The Refreshments och
Streaplers, Tingshusparken, Torsby

9 juli-11 juli: Folkrace, Schaktmiljo Semester-
cupen 2026, tre dagar, tre olika banor,

9 juli Ostmark MFF, 10 juli MK Ratten,

11 juli Hagfors MK

9 juli-12 juli: Viking of the grill, grilltavling
Stora Torget Torsby, SCA Sweden

10 juli: Torsbykalaset, Barnensdag,
Herrgardsparken, Torsby

10 juli: Tandning av kolmilan, kolmilan Ostmark,
Réannbergs IK

10-11 juli: Stock Rock musikfestival, Ostmark

11 juli: Loppis, Asteby bygdegard,
Asteby Bygdegardsforening

11 juli: Flyg och fordonstraff Backa,
Backa flygfalt, RV62 Event club

11 juli: Terranglopp: Brandsutmaningen 6 km,
Branasberget

11 juliz Bjérnbuseloppet for barn 1 km,
Branasberget

11 juli: Trubadurkvall, Branasberget

12 juli: Guidad vandring pa Mattilaleden till
Raviggen; Skogshistoria och timmerhantering
pa Finnskogen, Mattila Natur & Kulturférening

12 juli: Oppet Valborggarden, Norra ny
hembygdsférening

12 juli: Bingo/Tut-Bingo, Hdljes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husforening U.P.A

13 juli: Cirkusskola, omradet GA-Hallen,
Syssleback, Visit Torsby och Fryksdalens sparbank

14 juli: Cirkusskola, Tingshusparken, Torsby,
Visit Torsby och Fryksdalens sparbank

14 juli: Aktivitetsdag for barn, Asbyvallen
Ostmark, Rannbergs IK

15 juli: Lunchmusik, Fryksande kyrka

15 juliz Kolbulleboule, hockeyplanen Ostmark,
Rannbergs IK
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15 juli: Kyrkogardsvandring, Ostmarks kyrka

16 juli: Trubadurkvall, kolmilan Ostmark,
Rannbergs IK

16 juli: Oppet Finngarden Kallstan,
Rikkenbergets hembygdsforening

16 juli: Dikt & Ton, 6ppen scen, Vitsands kyrka

16-17 juli: Loppis, Stranna folkets hus, Stranna
Folketshusférening

17 juli: Bo Hansson beréttar: "Skogsfinnarnas
vég, Finngarden Kallstan, Rikkenbergets
hembygdsforening

17 juli: Traktorturen, cirka tre mil i Ostmarks-
bygden, Gralleklubben Varmland

18 juli: Dans i (")stmarksgarken till Black Jack
och Okawango outlaws, Ostmarksbygdens
allians

18 juli: Utmarksmusiken, Ransbyséatern

18 juli: Veteranmopedrally "Finnskogsrundan
2026", Ostmark, Ostmarks MFF

18 juli: Rokstugansdag, Finngarden Kallstan,
Rikkenbergets hembygdsférening

19 juli: Motorbanansdag, Motorbanan Ostmark,
Ostmarks MFF

19 juli: Oppet Valborggarden, Norra Ny
hembygdsforening

19 juli: Bingo/Tut-Bingo, Héljes Folkets Hus,
Holjes Folkets Husforening U.P.A

20 juli: Algsjovallen, Tributeband fran Norge,
Hakon Banken covers pa dansbanan

20 juli: Cirkusskola, omradet GA-Hallen,
Syssleback, Visit Torsby och Fryksdalens sparbank

21 juli: Cirkusskola, Tingshusparken, Torsby,
Visit Torsby och Fryksdalens sparbank

22 juli: Lunchmusik, Fryksande kyrka
23 juli: Dikt & Ton, dppen scen, Lekvattnets kyrka
23-26 juli: Nordic VMAX Meet, Valbergsangen

24 juli: Stuiver, Electronic Musik, Camping
Fristad, Vitsand

25 juli: Musketeer, Singer Songwriter, Camping
Fristad, Vitsand

]
t 28 juli: Cirkusskola, Tingshusparken, Torsby,
Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
28 juli: FIojtmusik i sommarkvall med Flautando,
Fryksande kyrka
29 juli: Lunchmusik, Fryksande kyrka
31 juli-2 aug: Svennis cup, Torsby IF

¢
4

L
Har din foren

Mer information'
www.visittorsby.se » www.facebook.com/visittorsby
www.instagram.comlvisittorsby.
Telefon: 0560-160 50 * E-post: turist@torsby.se

25-26 juli: Saterrunda Varmland, Foreningen
Varmlands Saterkultur

26 juli: Oppet Valborggarden, brédbakning och
del av saterrundan, Norra Ny hembygdsforening

26 juli: Bingo/Tut-Bingo, Haljes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husférening U.P.A
26 juli: Olle pa Halla-stamma, Kollsbergs

hembygdsgard, Fryksande Spelmanslag och
Fryksande Hembygdsforening

27 juli: Cirkusskola, omradet GA-Hallen,
Syssleback, Visit Torsby och Fryksdalens sparbank

31 juli-2 aug: Folkrace, Finnskogafestivalen,
Finnskoga Motorklubb

AUGUSTI

2 aug: Bingo/Tut-Bingo, Holjes Folkets Hus,
Holjes Folkets Husférening U.P.A

5 aug: Musik i sommarkvall med Anna Tunstrom,
Fredrik Helgesson och Ylva Holmstrand,
Fryksande kyrka

6 aug: Kyrkogardsvandring, Fryksande kyrka

7 aug: Musik i sommarkvall med Halle &
Jannike, Vitsands kyrka

8 aug: Finngardensdag, Finngarden Kallstan,
Rikkenbergets hembygdsférening

8-9 aug: Deltavling crosscart-SM, Ostmarks
motorbana, Ostmarks MFF

9 aug: Bingo/Tut-Bingo, Héljes Folkets Hus,
Haljes Folkets Husférening U.P.A

9 aug: Park Tour, stadsorientering i Torsby
centrum, OK Fryksdalen

10-13 augusti: Kulturkollo, Utmarksmuseet
och Ransbyséatern

10-12 augusti: Sommarkulturskola, Craft Lab
Club och dans, Torsby Kulturskola

12 aug: Musik i sommarkvall med Ragnhild
Pettersson, Fryksénde kyrka

12-16 aug: Kammarmusik utan granser,
Sahlstromsgarden

13 aug: Kyrkogardsvandring, Fryksande kyrka

15 aug: Brodera Finnskogens mystik, Torsby
Finnskogcentrum, Lekvattnet

15 aug: Dagslager med Isak Hudden i
Sysslebécks pumptrack, Hole Byalag

15 aug: Eldfesten med Streaplers, Algsjévallen,
Bjurberget

15 aug: Torsby MTB-race, Torsby Skidtunnel
& Sportcenter, SK Bore

15-16 aug: Vandringshelg i Mattila med guidade K

turer, Mattila Natur & Kulturférening

16 aug: Bingo/Tut-Bingo, Holjes Folkets Hus,
Hdljes Folkets Husforening U.P.A

20 aug: Lyrik och musik pa Gréasberget,
Grasberget Torsby

23 aug: Bingo/Tut-Bingo, Hdljes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husférening U.P.A

29 aug: Scouterna loppis, Scoutgarden i Oleby,
Equmeniascout Torsby

28-30 aug: Folkrace, Femtafestivalen, Likends
motorklubb

29 aug: TorsbyBadet invigs

29 aug: Konsert med Pilgrim: Sjutorpsviten,
Torsby Finnskogscentrum, Lekvattnet

30 aug: Bingo/Tut-Bingo, Hdljes Folkets Hus,
Héljes Folkets Husforening U.P.A

SEPTEMBER
6 sep: Familiedag, Torsby, Fryksdalens sparbank

19 sep: Bondemarknad, Valborggarden,
Norra Ny hembygdsforening

19-20 sep: Folkrace, Algjaktsracet, Motorbanan
Ostmark, Ostmarks MFF

12-14 sep: Torsbymarten
26 sep: Mattila Trail Run, Mattila IK
26 sep: Sysslebacksbadet firar 50 ar

ion for eventuella &ndringar.
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Emelie och Bente i var monter pa emigrantmassan, i bakgrunden syns

Jeanette Arvidsson och Martin Dedek, Region Varmland. Foto: Sofia Stiernel6f

k ' 7

Emelie pratar och visar var kommun for intresserande
besdkare pa massan. Foto: Bente Andreason

Framtida kommuninvanare pa
Europas storsta emigrantmassa

| mars deltog Torsby kommun pa Europas stérsta emigrantméssa i Utrecht i
Nederldnderna. Médssan samlade 6ver 200 utstéllare fran hela véarlden och lockade
rekordmanga 17 000 besbkare — alla nyfikna pa mdjligheten att skapa ett nytt liv i
ett annat land. Fran Torsby kommun och Torsby Utveckling AB (Tuab) deltog Emelie

Réjeskog och Bente Andreasson.

— Vi métte manga besokare som redan kande till
bade Varmland och Torsby. Flera hade semestrat i
norra Varmland tidigare och sag vart omrade som
en mojlig framtida hemort. Vi berdttade om natu-
ren, vardagen, arbetsgivare och mojligheterna att
bygga ett liv i vdr kommun, sdger Emelie Rojeskog,
naringslivsutvecklare.

Ett gemensamt arbete for att lyfta Varmland

I arets Varmlandsmonter samarbetade vi tillsam-
mans med Region Varmland, Visit Varmland,
Business Region Varmland, Ny i Varmland och
kommunerna Sunne, Arvika, Storfors, Saffle och
Arjing. Tillsammans visade vi upp det som gor
Varmland attraktivt for manniskor som funderar
pa att flytta hit. Under médssan delade vi ut omkring
400 “Move to Torsby”-foldrar och cirka 200 turist-
guider fran Torsby kommun.

Kontakter som leder vidare

18 personliga kontakter hade vi med oss hem och
via Region Varmland aven en mdjlighet att na 200
stycken till. Vi ser ocksa ett 6kat intresse i sociala
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medier for Torsby, fler internationella foljare har
hittat till vara kanaler.

— Efter méssan skickade vi tack-mejl till alla vi
tréffat och redan nu har fem familjer eller par hort
av sig igen med fler fragor och planer pa att besoka
Torsby under 2026 infor en mojlig flytt, siger Bente
Andreasson, arbetsmarknadsstrateg.

Ett arbete som redan ger resultat

Vart deltagande pa emigrantméssan handlar om
langsiktigt relationsskapande och vi ser att det ger
resultat. Torsby var representerade pa massan 2025
ocksa och efter massan 2025 har sex familjer flyttat
eller &r pa vag att flytta till Torsby kommun.

Tuab har dven etablerat ett gott samarbete med
Torsby sjukhus som dven de var med pa méssan.
Sjukhuset har lange arbetat med internationell
rekrytering och genom vart samarbete hjalps vi at
att inspirera och informera om en flytt till norra

Varmland for hela familjen, )
EMELIE ROJESKOG
naringslivsutvecklare
emelie.rojeskog@torsby.se
070-237 94 31




Mastration: 5/}?/274 /fZe/j/w

Ndr det dr svart att veta vad som dar sant

Demokrati bygger pa att vi kan fatta beslut utifran korrekt och tillférlitlig information.
Nér vi réstar, engagerar oss eller deltar i samhéllsdebatten behdver vi kunna lita pa

att det vi laser och hér stammer.

I dag sprids information snabbare &n nagonsin.
Mycket ar korrekt och viktigt. Men ibland sprids
ocksa felaktig eller vilseledande information. Det kan
handla om missforstand, rykten eller medvetna for-
sOk att paverka hur manniskor tanker och kanner.

Vad menas med desinformation?
Desinformation ar uppgifter som inte stammer.
Ibland sprids de av misstag. Ibland sker det med-
vetet fOr att paverka opinion eller skapa oro.

Nér osanna uppgifter far faste kan det paverka
tilliten i samhallet. Om ménniskor inte vet vad
som dr sant riskerar vi att fa ett hardare samtals-
klimat och en minskad tilltro till myndigheter
och varandra.

Darfor ar tillit sa viktig

Sverige har lange haft en hog tillit mellan manniskor
och till offentliga institutioner. Det dr en av grund-
pelarna i var demokrati. Nar tilliten minskar paver-
kas demokratin. Tillit gor att vi:

* vagar engagera 0ss

e litar pa valresultat

* accepterar beslut dven nar vi tycker olika

¢ samarbetar for samhallets bésta

Vad kan vi sjilva géra?
Vi kan alla bidra till ett mer hallbart informations-
klimat. Innan du delar nagot i sociala medier kan du
stanna upp en stund och fundera pa:
® Vem star bakom informationen?
e Finns det en tydlig avsandare?
* Bygger uppgifterna pa fakta
eller pa starka kéanslor?
e Gar det att hitta samma information hos flera
trovardiga kallor?

Kommunens ansvar
Som kommun har vi ett ansvar att ge korrekt, tydlig
och saklig information. Vi arbetar med faktagransk-
ning och tydliga avsandare i vara kanaler. Allménna
handlingar &r 6ppna och vara beslut &r offentliga.
Har du fragor eller funderingar ar du alltid vél-
kommen att kontakta oss. Dialog och 6ppenhet dr en
viktig del av demokratin.

Mer information

Vill du bli battre pa kallkritik och ldsa mer om
desinformation hittar du kortare filmer pa https://
internetkunskap.se/snabbkurser/kallkritik eller ldsa
mer pa https://blintelurad.se.

Text: Linnea Flodqvist, kommunikatér, Forshaga kommun
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- - 3roschyr om hur du ska
agera vid dammhaveri
i Holjesdammen

Foto: Ulrika Andersson

Torsby kommun har nu skickat ut en broschyr till hushall I&dngs Klardlven som &r i rlsk-

omradet om det skulle ske ett dammhaveri i Holjesdammen. Broschyren mnehéller >

information om hur du ska agera om det skulle ske ett dammhaveri.

Osannolikt med dammbhaveri

Dammen dr mycket sdker och risken for ett damm-
haveri ar valdigt liten. Kommunens planering utgar
fran ett flode som skulle kunna intréffa en gang

per 10 000 ar i kombination med ett dammbhaveri.
Att planera aven for mycket osannolika handelser
ar en del av kommunens ansvar for att vara forbe-
redda och bland annat kunna skydda liv, hélsa och
samhallsviktiga funktioner om det ovantade skulle
intraffa.

En broschyr i breviadan

Broschyren gar ut till folkbokférda som bor inom ett
omrade som vi har identifierat som ett riskomrade.
Den skickas till en person i hushallet &ven om det
finns flera folkbokférda pa adressen. Broschyren
har i nuldget inte gatt ut till fritidshus dar ingen ar

folkbokford. Det kan vara sa att &ven boende utanfor
riskomradet har fatt broschyren, det ar inte helt en-
kelt att ta fram endast vissa utpekade adresser.

Broschyren innehaller information om hur du ska
agera om det skulle bli ett dammhaveri i Holjesdam-
men. Informationen i broschyren kan ocksa anvan-
das vid varflod eller andra hoga floden, om omradet
skulle beh6va utrymmas.

Har du inte fatt nagon broschyr?

Det dr inte sakert att vi natt fram till alla hushall i
riskomradet. Om du bor ldngs Klardlven och inte
har fatt broschyren ar du vialkommen att hora av dig
till kommunens véxel pa 0560-160 00 eller via mejl
till torsby. kommun@torsby.se. Da skickar vi hem
den till dig. Broschyren gar ocksa att haimta pa kom-
munhuset i Torsby och lokalkontoret i Syssleback.
Pa sidan www.torsby.se/dammbhaveri kan du ladda
ner den om du vill lasa den digitalt eller skriva ut

den sjalv.
KICKI LECH
sakerhetssamordnare
0560-160 88
christina.lech@torsby.se




Hej! Jag heter Fredrik Lundin och har nyligen bor-
jat arbeta som beredskapssamordnare. Tjansten ar
delad mellan Torsby kommun och Sunne kommun,
och mitt uppdrag &r att arbeta med kommunernas
krisberedskap och férmaga att hantera olika typer av
samhallsstorningar.

I praktiken handlar mitt arbete om att planera och
samordna hur kommunen ska kunna fungera dven
ndr nagot ovantat intraffar, till exempel vid elavbrott,
extremt vader eller andra allvarliga handelser. Jag
arbetar ndra kommunens verksamheter och i samver-
kan med andra kommuner, myndigheter och externa
aktorer. I en tid da omvarldslaget ar mer osdkert &n
pa lange &r det extra viktigt att kommunen har en
god beredskap.

Jag arbetar tillsammans med andra funktioner
inom kommunens sékerhets- och beredskapsarbete,
bland annat sdkerhetssamordnaren Kicki Lech och
informationssakerhetssamordnaren, dar vi har olika
men kompletterande uppdrag. Tillsammans arbetar
vi for att starka kommunens samlade formaga och
skapa tydliga strukturer for sakerhet och beredskap.

Jag har en bakgrund inom rdddningstjansten och &r
fortfarande aktiv som deltidsbrandman. Tidigare har
jag bland annat arbetat med material- och fordonsan-
svar samt i ledande operativa roller inom flygplats-
raddningstjanst. Jag har vidareutbildat mig till sdker-
hetssamordnare och informationssakerhetsspecialist
genom en yrkeshogskoleutbildning vid YH Mitt i
Sundsvall, som jag genomforde mestadels pa distans.

Privat bor jag i Sunne tillsammans med min sam-
bo och var hund. Pa fritiden dgnar jag mig garna at
motorsport, men trivs ocksa i naturen med jakt och
matlagning i hemmets lugna vra.

Jag ser mycket fram emot att fortsatta arbeta i
Torsby kommun och bidra till ett tryggt och robust
sambhdlle. Valkommen att hora av dig om du har
fragor kring beredskap, till fredrik.lundin@torsby.se
eller 070-202 09 54.

wﬁ? Viktig information till Sveriges féretag

Beredskap for féretag

Om krisen eller
kriget kommer

lyndigheten
civilt férsvar

Broschyren
"Om hkrisen eller
kriget hkommer”
for foretag

| januari 2026 har Myndigheten for civilt
férsvar skickat ut broschyren "Om krisen
eller kriget kommer” till alla féretag med
fler &n fem anstéllda. Broschyren innehaller
information om hur féretag kan férbereda
sig for att halla i gang sin verksamhet
adven om det intréffar en kris eller om
Sverige befinner sig i krig.

Stark foretagets motstandskraft

Det basta du som foretagare kan gora for Sverige
under kris eller krig &r att fortsétta bedriva verk-
samhet, dven om verksamheten maste anpassas till
radande forhallanden. For att kunna gora det behovs
det planering. I broschyren kan du ldsa hur du kan
planera for ditt foretag. Om du inte har fatt den kan
du bestélla eller ladda ner den pa Myndigheten for
civilt férsvars webbplats www.mcf.se/sv/publika-
tioner/beredskap-for-foretag--om-krisen-eller-

kriget-kommer
KICKI LECH

sakerhetssamordnare
0560-160 88
christina.lech@torsby.se
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North Sea

r fran vart senaste pro;ektmote i Oldenburg Tyskland. Foto:

Co-funded by
the European Union

Torsby kommun medverkar i det europeiska Interreg Nordsjé-projektet FIER.
Projektet handlar om hur samhéllet kan bli béttre pa att férebygga och hantera
O6versvdmningar som orsakas av ett férandrat klimat.

Fokusomraden och 6vergripande mal
Arbetet i FIER utgar fran fyra omraden: 6versvam-
ningar, infrastruktur, utrymning och motstands-
kraft. Tillsammans ska dessa bidra till att samhallet
star béttre rustat infor framtida klimatutmaningar.
Genom projektet utvecklas och testas nya metoder
och rutiner som hjélper organisationer att agera fore,
under och efter en 6versvamning. Sarskilt fokus
ligger pa beteendeforandringar, tydligare arbetssétt
och forbéttrad infrastruktur.

Projektet arbetar mot tre tydliga mai:

e Att 6ka medvetenheten och stdrka formagan hos
bade invanare och lokala myndigheter att hantera
klimatrelaterade oversvamningar.

o Att forbattra krishanteringsorganisationers arbete
infor och under en 6versvamning.

o Att starka samhallets formaga till hallbar och mot-
standskraftig aterhamtning efter en Gversvamning.
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Europeiskt samarbete

FIER samlar tio projektpartners fran fem lander:
Belgien, Frankrike, Tyskland, Nederldnderna och
Sverige. Deltagarna representerar statliga myndig-
heter, kommuner, regioner och universitet, vilket
ger goda majligheter till erfarenhetsutbyte och
gemensam utveckling.

Las mer
Vill du veta mer om projektet och dess arbete:
www.interregnorthsea.eu/fier

Vi som deltar i projektet fran Torsby kommun &r:
Malin Jonsson, miljo- och byggchef, 0560-160 84,
malin jonsson@torsby.se.

Sara Johansson, samhallsplanerare, 0560-160 18,
sara.johansson@torsby.se.

Maria Altonen, projektadministrator, 0560-166 35,
maria.altonen@torsby.se.



HILCIrcy
North Sea

Co-funded by
the European Union

Bilden &r Al-genererad.

Test av skyltar i Klaralvdalen

| artikeln hér intill kan du ldsa om att Torsby kommun deltar i ett Interreg-projekt
som heter FIER, som handlar om att férebygga och hantera éversvdmningar.

Var del i projektet fokuserar pa Klardlvdalen, och
specifikt pa olika utmaningar med hoga fléden
kopplat till Klardlven. En del i projektet handlar
om kommunikation till invanare och besokare, och
darfor vill vi nu testa olika utformningar av skyltar
for att ta reda pa vad du som invanare och besdkare
i omradet foredrar.

Skyltar uppsatta fran och med juli

Fran och med juli 2026 kommer det att finnas
skyltar uppsatta pa foljande platser:

* Branis, Soltorget

e Manas, brofastet vastra sidan

* Ambjorby, Femtdbanan

* Torget i Sysslebdck (biblioteket)

Skyltarna vid Brands, Manas och Ambjorby har
samma budskap men olika utformning. Vid Torget i

Syssleback hittar du alla tre skyltalternativen samlat.

Vi vill ha allmanhetens hjalp att beddéma vilken

utformning som &r lattast att ta till sig. Det kommer
att finnas en QR-kod vid skyltarna som du kan an-
vanda for att svara pa fragor om hur du uppfattar
skylten.

Del av framtidens beredskap

Det kommer att finnas atta utpekade uppsamlings-
platser langs Klaralven i Torsby kommun, som kan
aktiveras vid hdndelse av att utrymning maste ske.
Vi arbetar fOr att det i framtiden ska finnas skyltar
uppsatta pa varje uppsamlingsplats, och testet av
skyltarna &r ett sitt att fa fram sa bra och tydliga
skyltar som mojligt.

MALIN JONSSON SARA JOHANSSON
miljé- och byggchef samhallsplanerare
0560-160 84 0560-160 18

malin.jonsson@torsby.se sara.johansson@torsby.se
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Brandséker

het 1

hemmet

Elna 10 ar och Tore 3 ar har bra koll pa var slackningsutrustningen finns hemma.
Foto: Elin Dahlstrom

Ett hem ska vara férenat med trygghet. Det &r dér vi umgas med familj och vdnner
och njuter av vdrme och gemenskap. Det finns nagra viktiga saker du behéver tédnka
pa for att forebygga bréander men ocksa hur du ska agera om olyckan ar framme.

Brandvarnare - en billig livforsakring

Det absolut viktigaste ndr det handlar om brand &r
att du blir uppmarksammad sa snabbt som mdjligt.
Naér du sover dr du som mest forsvarslds mot rok
och brand. Darfor bor du ha brandvarnare i alla
sammanhang dér du sover. I hemmet, fritidshuset
eller i baten for att ndmna nagra.

Brandslackare — kan forhindra en fullskalig brand
Pulver- och skumsldckare ar de béasta allroundslack-
arna. Pulversldckare ar att foredra av rent slacktek-
niska skal. De har mycket slackeffektivitet per kilo
slackmedel. De ar ocksa relativt latta att anvanda
aven fOr en ovan anvandare. For hemmet, villan,
fritidshuset och kontoret rekommenderas en pulver-
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slackare pa minst 6 kilo. Slackaren ska vara certifie-
rad av SBSC, DNV eller annat SWEDA C-ackredite-
rat certifieringsorgan.

Brandfilt - kvdver mindre brander

En brandfilt ar ett bra komplement till en brand-
slackare for att slicka mindre brénder eller minska
spridning av en brand som uppstatt.

Forvara brandfilten sa att du latt kommer at den,
helst i eller nédra koket eftersom det dr ddar ménga
brander startar.

Kalla: Brandskyddsféreningen

ASA ROLANDSDOTTER GERTLING

administrator raddningstjéansten Sunne-Torsby
0565-163 55




Rapport iran
Torshy Flygplats
och Torshyilyget

Bra reqularitetstatistik och fina passagerar-
siffror for Torsbyflyget vittnar om ett pa-
litligt flygbolag och ett 6kande behov av
flyglinjen Torsby-Hagfors-Arlanda.

— Vi kan se en betydande 6kning av resandet med
Torsbyflyget de senaste tva aren. Under 2025 6kade
resandet med 25 procent i forhallande till 2024, och
nu under det har arets forsta fyra manader ser vi en
Okning pa hela 30,2 procent i foérhallande till samma
period 2025. Det ar viktigt statistik som vi delat med
oss av till bade regeringen och Trafikverket, fOr att
de som beslutar om linjeflyget ska forsta behovet av
tillganglig, tillforlitlig och snabb kommunikation
dven pa landsbygden, sdger Martin Berglund, flyg-
platschef, Torsby Flygplats.

Martin Berglund forklarar vidare att de hér fina
statistiksiffrorna framfor allt hanger ihop med
foretagens behov av flyglinjen, men ocksa att det
trafikerande flygbolaget Jonair skoter sitt uppdrag
och regulariteten exemplariskt, vilket i sin tur gor
att resendrerna litar pa att de kommer fram i tid och
valjer flyget for sina resor till Arlanda/Stockholm for
att det dr tryggt, snabbt och kostnadseffektivt.

Ny webbplats

For cirka en manad sedan,
i mitten av maj, lanserade
Torsby Flygplats sin nya
webbplats, den finns pa
samma adress
(www.torsbyflygplats.se)
som den tidigare webb-
platsen. Valkommen in och
surfa runt!

Linjeflygets arliga
sommaruppehall
Torsbyflygets sommaruppe-
hall ndarma sig, men uppe-
hallet ar inte riktig dn, det startar mandag 29 juni
och pagar till och med onsdag 12 augusti. I 6vrigt
gar Torsbyflyget som vanligt med tva dubbelturer
varje helgfri mandag-fredag.

Text och foto: Ulrika Andersson.

Torsbyflyget med Jonair
vid spakarna ankommer
till Torsby Flygplats.

Start- och landningsbanan pa
Torsby Flygplats, flygtornet samt
ankomst- och avresehallen syns
till héger i bilden. -
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TIDTABELL

Torsby-Arlanda

Helgfri mandag-fredag 06.05 07.30
16.30 17.50

Avgar Ankommer

Arlanda-Torsby Avgar Ankommer

Helgfri mandag-fredag 09.15 10.40
18.30 19.50
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| uppehallsrummet Navet finns bland annat bordtennis-
bord. Har kommer det ocksa att mébleras med sittmdobler.

Sittnisch strax innanfér skolans
syddstra huvudingéang, vid Navet. -

Barn- och utbildningsnamndens ordférande Adam Passin,
rektor Madelene Cicek och skolchef Johan Nilsson vid invigningen.

Trappa och hiss till skolans dvre vaning, foto taget fran uppehalls-
1 rummet pa nedre plan. Har finns ocksa toaletter, stadrum och forrad.

‘
=

|-~ A

Foto: Ulrika Andersson och Lina Rimnas

Invigning av etapp tva
pa Kvistbergsskolan

Kvistbergsskolan i Sysslebéack har nu tagit ytterligare ett steg mot framtidens skola.
Ombyggnationen sker i tre etapper och syftar till att skapa moderna, tillgéngliga och
dndamalsenliga larmiljéer. Onsdag 13 maj invigdes etapp tva.

Barn- och utbildningsnamndens ordférande Adam
Passin och skolchef Johan Nilsson beskrev ombygg-
nationens utveckling, med aterblickar pa bade forsta
och andra etappen samt en framatblick mot den tredje
och avslutande etappen som dr under projektering.

I samband med invigningen 6verlamnade barn-
och utbildningsndmnden en gava till skolan i form
av en TV och ett ljudsystem, som ett bidrag till sko-
lans fortsatta verksamhet.

Representanter fran Elms Byggnadsfirma AB, som
ar totalentreprendr for projektet, fanns ocksa pa
plats och berdttade om byggprocessen och sitt arbete
med ombyggnationen.

Nya undervisningslokaler och forskolemiljéer
I etapp ett har bland annat fyra nya amnessalar for
traslojd, hemkunskap, musik samt bild/textilslojd
byggts och tagits i bruk. Bottenvaningen anpassades
till nya forskolelokaler dar forskolan Kvisten flyttat
in, och en ny forskolegard har anlagts. Aven skolans
parkering har byggts om.
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Navet — en ny motesplats i skolan

Etapp tvd, som nu fardigstallts i slutet av april 2026,
har inneburit ytterligare utveckling av skolans ge-
mensamma ytor. Har har bland annat taket lyfts for
att gora det majligt att installera hiss och skapa den
centrala moétesplatsen “Navet”. Dessutom har det bli-
vit ett nytt bibliotek, kiosk, elevhélsolokaler och fler
uppehallsytor. Hela skolbyggnaden har malats om.

Festlig invigning

Dagen uppmarksammades dven av skolans elever
som firades med glass, vilket bidrog till en festlig
och positiv staimning kring invigningen. I anslutning
till invigningen fortsatte dagen f6r barn- och ut-
bildningsnamnden, som holl sitt sammantrade pa
skolan.

JOHAN NILSSON

skolchef
0560-160 27
johan.nilsson@torsby.se
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Vi vill garna hora din rost

Hur fungerar din vardag som boende i kommunen? Vad upplever du
som tryggt och bra — och vad skulle kunna bli enklare eller béttre?

Fran och med den 1 juli 2025 galler en ny socialtjénstlag som starker fokus pa férebyggande arbete samt ett
mer lattillgangligt och jamlikt stod. For att kunna anpassa kommunens arbete efter invanarnas behov dr dina
synpunkter och erfarenheter mycket viktiga for oss. Genom dina synpunkter far vi ett vardefullt underlag
for att utveckla och forbattra kommunens stod och hjalp. Enkdten dr anonym och tar bara nagra minuter att
besvara. Alla perspektiv dr viktiga.

Enkat — Vi vill hora hur du har det

Det finns inga rétt eller fel svar. Du behover inte ha ndgon kontakt med kommunen i dag for att delta.

1. Vad tycker du ar viktigt for att livet ska fungera bra dar du bor?
Beskriv gdrna vad som gor vardagen trygg och fungerande for dig — och om det dr nagot du saknar.

2. Nar du behéver komma i kontakt med kommunen - vad skulle gora det enklare for dig?
Det kan till exempel handla om hur du vill na oss, var vi finns, vilka tider som passar bast
eller hur du vill bli bemott.

3. Vad skulle du vilja att kommunen gjorde battre for att fler ska fa den hjalp de behoéver?
Oavsett vem man dr eller var man bor. Skriv garna om sadant du ser i vardagen som kan bli
béttre eller mer réttvist.

4. Har du nagra tips eller idéer som du tycker att vi borde kika narmare pa?
Det kan vara nagot du sett fungera bra hér, i en annan kommun, i en férening, pa en
motesplats, i skolan eller nagon annanstans.

Du kan besvara enkéaten pa det sdtt som passar dig bast:
e Digitalt genom att scanna QR-koden. “Vivill héra hur du har det!®
¢ Pa papper genom att riva ut sidan och skicka enkdten med posten till:
Torsby kommun, 31. Socialforvaltningen - Karin Swensan, 685 80 Torsby.
¢ Pa papper genom att lamna in den i brevladan pa socialkontoret Bjorkarna,
socialkontoret/arbetsmarknadsavdelningen pa Hantverkaregatan 1,
pa kommunkontoret Torsby, biblioteket Torsby, biblioteket Syssleback
eller lokalkontoret Syssleback, sa vidarebefordras den till Karin Swensan.

Din rost dr viktig och bidrar till utvecklingen av ett mer forebyggande,
tillgingligt och jamlikt stod for alla som bor i kommunen. Tack for att du deltar!




Vad ar narsorterat?
Det innebar att du kan sortera och lam-

na dina forpackningar av papper, plast,
glas och metall i kérl nara din bostad,

{ stillet for att &ka till en atervinnings-
station eller étervinningscentral. Malet

4r att gora det enklare att sortera ratt.

. g go
Nej. Forts:itt gora nagot redan nu?

lr;{gr ipférs narsorterat?
! (())11;1 ‘;Ll::g;re borjar infSrandet efter
faCkSkérlri f'(.)27 - Utplaceringen av tva-
pappersf? or pl;flstférpackningar och
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: argade glasfo
Silsigzﬂ(z;h meEallférpackningarsiire};z?: -
S omraden och beriknas vara ®
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251}: ia ?.beFet fortsitter successivt ‘i?l;;(iz‘tlr he;\lm:;esgr N atervmnmgssmﬁonen
ovriga delar av kommunen. o -

et bli kréngligare?
du kan sortera nara

Hur manga karl blir det? M3ste "
Nir systemet ar fullt utbyggt far varje I an h
Kraye s 2 alla k5
a rl?

fastighet tre karl: N
ar géller for g 1‘13 Sortera ¢ for

o Ett tvafackskarl for pappersférpack— b _
ningar och plastférpackningar. Stad m ; Oavsett Vi]kf ackning.
o Eit trefackskarl for glasforpackningar < eter o, Samt fp fn-ti; typ ay
(fargade och ofargade) och metall- J9shus,
forpackningar.
e Eitt tvafackskarl for matavfall och
restavfall.
Observera: Det ar bara forpackningar
som ska sorteras i kdrlen — inte till ex-
empel plastleksaker, glasforemal eller
andra saker av samma material.




Finns det losningar om det &r
ont om plats?
Ja. Du kan till exempel dela karl med en
granne Om det fungerar praktiskt.
Kirlen behover inte heller sta framme
hela tiden, utan kan tas fram vid tomning.

Vad hander med atervinnings-
stationerna?

Det ir annu inte beslutat exakt hur de
paverkas. Behovet av dtervinnings-
stationer kommer att minska nar fler
kan sortera hemma. Samtidigt kommer
det att finnas atervinningsstationer kvar,
framfor allt for storre forpackningar.

Kommer det p3
et c
Det ir for tid; paverka avgiften?

. gt att sdagg

if 2 8a exakt hur av-
giften paverkas. Fériandringer ; tav
investerin gen innebir

‘€ringar, men ocksg méilj
effektivare hantering p;asirlr;t0 Jligheter till

Jag vill by "
X gga
mina kar| ga en los

Om du pla

S
an I6sning for kirlen kan det vara

ning for
n vad ska jag tinka pa?
erar att bygga en kur eller

bra
att avvakta. Kontakta kommunens

kundtjél’lst for 2 .
du bygger, renhallnmg och VA innan

Narsorterat ska ju enligt lag vara
infort senast 1 januari 2027, men
har kommer det vara myclfet
senare. Hur kommer det sig?

Att infora ett nytt system fOr avfa'llshan—
tering kraver planering, nya 1osningar

och investeringar i bade utrustning och

logistik. Inforandet ska aven samor.dnas
med var entreprendr for sophamtning.
Darfor sker det successivt och stegVis:

Hur far jag veta mer?

Du som fastighetséagare far information
i god tid via brev, Kivra eller motsva-
rande brevlada om nar och hur inféran-
det sker i ditt omrade.

Om nirsorterat finns det aktuell in-
formation pa kommunens webbplats:
www.torsby.se/narsorterat. Vi har
ocksa information i kommuntidningen
Torsby Nu och annonser i till exempel
TorsbyBladet.

Kundtjanst for renhallning och VA
nar du pa 0560-160 64.




Oppet hus pé
atervinningscentralern

Véra tre atervinningscentraler har varsitt 6ppet hus under september msnad. \
Passa pa att se de nya kéllsorteringskérlen som kommer att infGras fran nésta ar, ¢
stélla fragor till personalen, ga tipspromenad, fika m.m. Vdlkommen! J

Tisdag 8 september kl. 14-18 Stollet
Onsdag 9 september kl. 14-18 Syssleback
Torsdag 17 september kl. 10-18 Torsby

Skriv gdrna in i din kalender redan nu. Mera detaljer kommer narmare.

Atervinningscentralerna
har oppet hela sommaren

Vélkommen till oss och ldmna ditt avfall for atervinning. Du gér bade dig sjélv och
miljén en tjénst pa sa vis. Har du fragor om vad som ska sorteras som vad och var, sa
star var personal gérna till tidnst for att hjélpa dig. Du kan ocksa lasa pa www.sopor.nu,
dér finns en véldigt bra sorteringsguide.

Torsby Syssleback Stollet
Adress Alstigen 20 Klaralvsvagen 100 Kyrkvagen 9
(Reningsverket) (Reningsverket)
Telefon 0560-162 31 073-049 67 70 073-049 67 70
Mandag | 7-15.30 8-15.30 Stangt
Tisdag 7-18 Stangt 14-19
Onsdag 7-15.30 14-19 Stangt
Torsdag 7-18 Stangt 8-15.30
Fredag 7-15.30 8-15.30 Stangt
Lordag 9-13 2:a lordagen i manaden 9-13 | 3:e I6rdagen i manaden 9-13
Midsommarafton och midsommardagen fredag-l6rdag 19-20 juni ar det stangt.

Foto: Freepik




NY APP

gor det enklare
att halla koll pa
sophdamtning

och atervinning

Nu blir det enklare for invanarna i Torsby
kommun att hélla ordning pa sophamt-
ning, sortering och atervinning. Under
varen lanserades den nya appen "Avfall
och VA”, som samlar viktig information
om avfallshantering direkt i mobilen.

Paminnelser direkt i mobilen

Med appen kan anviandarna fa paminnelser infor
sophdmtning och se nir ndsta tomning sker. Den

som vill kan aktivera notiser och fa en automatisk
paminnelse dagen innan sopkarlet ska tommas.

Appen innehaller ocksa aktuell driftinformation
och kontaktuppgifter till kommunens kundtjanst for
renhallning och VA.

— Vi dr glada att kunna erbjuda den héar appen till
vara invanare. Den kan gora det enklare att halla
koll pa sophdamtning och sortering, och férhopp-
ningsvis bidra till bade en smidigare vardag och
battre avfallshantering, sager renhallnings- och
VA-chef Emil Bergman.

Hjdlp med sortering och atervinning
I appen finns dven stod for att sortera avfall rétt.
Anviandarna kan soka efter olika typer av avfall och
fa information om hur det ska sorteras. Appen visar
ocksa Oppettider till tervinningscentraler och hjalper
anvandaren att hitta ndrmaste atervinningsstation.
Nér anvandaren registrerar sin adress far man in-
formation som &r anpassad efter den egna fastigheten.
Det gar ocksa att lagga till flera adresser i appen.
Appen heter ” Avfall och VA”, men i nuldget inne-
haller den framst information om avfall och kéllsor-
tering. Information och driftmeddelanden om vatten

Renhallnings och VA-chef Emil Bergman visar sin mobil dar man kan se den nya appen

och avlopp kan eventuellt laggas till i framtiden,
men det finns i dag ingen bestamd tidplan for detta.

Gratis att ladda ner

Appen éar gratis och finns att ladda ner via App Store
och Google Play genom att soka pa ” Avfall och VA,
Torsby kommun”.

Satsningen &r ett samarbete mellan SuToHaMu-
kommunerna — Sunne, Torsby, Hagfors och Munk-
fors — tillsammans med foretaget Bozzanova. Malet
ar att gora avfallshanteringen enklare och samtidigt
bidra till 6kad atervinning och battre service for
invanarna.

Kom i gang med appen

Naér du har laddat ner appen stéller du enkelt in

dina personliga installningar:

* Ange din adress for att se datum for nésta
sophdamtning (du kan lagga till flera adresser).

e Aktivera aviseringar for att fa paminnelser infor
tomning.

o Tillat platstjanster for att hitta narmaste ater-
vinningscentral och se dppettider.

Har du fragor om appen?
Hor av dig till tekniska avdelningens kundtjanst
for renhallning och VA, telefon 0560-160 64.

Text och foto: Annette Lauritzen
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For dig med eget dricksvatten

Hall koll pa

din brunn

Om du har egen brunn eller annan liten dricksvattenanléggning, kan det vara klokt att
ta regelbundna dricksvattenprover. Att lukta och smaka récker inte for att avgéra om
vattnet &r lampligt som dricksvatten.

Vattenkvaliteten kan av olika an-
ledningar forandras 6ver tid. Inn-
an du tar ett vattenprov kan det
vara bra att se 6ver din brunn och
darmed forekomma eventuellt
daliga analyssvar som orsakats
av dricksvattenbrunnens skick.

Bestéll provtagningsmaterial
Material for provtagning bestal-
ler du fran ett laboratorium och
du hittar det enklast genom att
soka pa natet. Du bestéller prov-
tagningsmaterial som kommer
hem till dig med posten. Bland
materialet finns instruktioner om
hur du ska ta proven. Nar du ar
fardig lamnar du in proverna pa
ett hamtstélle for post. Ta helst
proverna i anslutning till nar
posten hdamtas sa tiden mellan
provtagning och analys blir sa
kort som méjligt.

Men innan du tar provet kan
det vara bra att kontrollera din
dricksvattenbrunn.

Tva olika slags dricksvatten-
brunnar

De vanligaste dricksvatten-
brunnarna for enskilt vatten &r
gravda brunnar och bergborrade
brunnar.
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Grévda brunnar

Den gravda brunnen bestar ofta
av cementeringar som haller
tatt fran ovansidan och sidorna,
vilket gor att vattnet kommer in
i brunnen fran bottnen. Gravda
brunnar anldggs ofta i egen regi
eftersom det &r fa foretag som
anldgger gravda brunnar. Vid réatt
anldggande och god vattentill-
gang kan de fungera bra.

Se over din gravda brunn

¢ Brunnslocket: Locket ska vara
tittslutande och av betong
eller annat ogenomslappligt
material. Ett otdt lock kan
medfora att djur kan férorena
brunnen eller att ytvatten kan
férorena den.

* Ventilation: ventilationsroret
ska vara utformat sa att regn
eller sno inte kan hamna i
brunnen. Roret bor vara forsett
med ett insektsnat.

¢ Brunnsringarna: Brunnsring-
arna bor na 30-50 cm Sver
marknivan sa att ytvatten inte
tranger ned i brunnen.

¢ Fogarna: Fogarna mellan ce-
menteringarna ska vara téta,
sa att ytvatten inte tranger in i
brunnen.

Bergborrade brunnar

I en bergborrad brunn borrar
man forst ner ett sa kallat foder-
ror genom jordlagret och en bit
ner i berget. Sedan borrar man i
berget tills man stoter pa en vat-
tenforande spricka eller krosszon.

Se over din bergborrade

brunn

* Foderroret: Foderroret ska
na sa hogt 6ver omgivande
mark att vatten fran markytan
inte kan lacka in, till exempel
smaltvatten fran sno.

* Foderrorets fog till berget:
Fogen ska vara tét och sarskilt
viktigt om jorddjupet till ber-
get bara dr nagon meter.

* Genomféringar: Genomfor-
ingar i foderroret (till exempel
vatten till hushallet) ska vara
tdta sa att ytvatten och grund-
vatten tranger in i foderroret.

Vill du veta mer?

L&s mer pa www.torsby.se/
seoverdinbrunnn eller kontakta
miljo- och byggkontoret via
deras expedition pa telefon
0560-160 60 eller mbr@torsby.se.

Text: Andreas Trollaker
milj6- och halsoskyddsinspektor
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Ekonomichefen rapporterar

God ekonomisk hushallning

God ekonomisk hushéllning &r ett begrepp som anvénds inom kommunal ekonomi fér
att beskriva hur en kommun hanterar sina ekonomiska resurser pa ett ansvarsfullt och
effektivt sétt. Det handlar om att se till att kommunen anvénder sina resurser pa ett

sétt som gynnar medborgarna och samhéllet i stort.

Enligt kommunallagen ska kommunen bestamma
om mal och riktlinjer f6r god ekonomisk hushallning
och darmed definiera vad god ekonomisk hushall-
ning innebar och hur det mats.

Malet med god ekonomisk hushdllning ar att
sakerstalla att kommunen har en stabil och hallbar
ekonomi som kan tillgodose medborgarnas behov
och forvantningar.

Vad innebdr god ekonomisk hushallning for
Torsby?

I Torsby kommun har man definierat god ekono-
misk hushallning som att "varje generation ska bara
kostnaden for den service som den konsumerar".
Det innebar att kommunen stravar efter att inte

Livslangt ldrande
Torsby kommun ska vara
ledande inom
kompetensutveckling och
utbildning, med hog kvalitet pa
olika nivaer.

Bo, leva och uppleva
Torsby kommun ska vara en
tillganglig kommun med
attraktiva livsmiljéer och
héllbar livskvalitet i livets olika
skeden

Hallbar utveckling och

samspel

lamna efter sig skulder for sddant som redan ar ut-
tjant eller ekonomiska problem som framtida gene-
rationer maste ta hand om. Det handlar om att hitta
en balans mellan att tillhandahalla goda tjanster och
ett resultat som tdcker de investeringar som behover
goras for att halla skuldsattningen pa en rimlig niva.

Hur mits god ekonomisk hushallning?

For att mdta om kommunen uppnar god ekonomisk

hushallning hade Torsby kommun f6r 2025 satt upp

tre finansiella mal (fran och med 2026 fyra mal) och

fyra inriktningsmal med underliggande matbara

indikatorer baserat pa Vision 2040. Dessa mal técker

omraden som:

¢ Hur mycket verksamheten far kosta.

¢ Investeringar och finansiering.

¢ Formogenhetsutvecklingen.

¢ Inriktningsmal for omrdden som boende,
utbildning, hallbar utveckling och naringsliv.

Har kommunen uppnatt god ekonomisk

hushallning?

Senaste uppfoljning av god ekonomisk hushall-

ning gjordes i arsredovisningen for 2025, den

visar att god ekonomisk hushallning har upp-
natts for Torsby kommun. Av totalt sju mal

Soliditet inkl.
pensionsataganden ska
arligen 6ka.

Sjalvfinansieringsgraden for
kommunens investeringar
ska arligen oka.

orsby kommun ska redovisa
ett resultat pa minst 4 %
av kommunens skatteintdkter
och generella statsbidrag
inklusive finansnetto.

Torsby kommun ska vara en
del av en héllbar, klimatsmart
samhallsutveckling som
inkluderar och engagerar
invanare. Tillsammans skapar
vi en sammanhallen kommun

Néringsliv och arbete
Torsby kommun ska ha ett gott
foretagsklimat som ligger i
framkant, som inspirerar och
uppmuntrar till
entreprendrskap och service,
vilket skapar fler
arbetstillfallen.

har sex mal natts vilket ar 86 % (kriteriet for
att nd god ekonomisk hushéallning &r satt till
att minst 75 % av malen ska vara uppfyllda).
Kommunens revisorer granskar arsredo-
visningen och uttalar sig om maluppfyllel-
sen. Det innebar att revisorerna kontrollerar
om kommunen har uppnatt sina mal och om
den har hanterat sina ekonomiska resurser
pa ett ansvarsfullt satt.
MARIANNE O'HARE

ekonomichef
0560-160 28
marianne.ohare@torsby.se
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Ar du orolig over din ekonomi eller
har du svart att fa ihop din ekonomi?

Vi kan nagon géng i livet hamna i ekonomiska problem och fa svéarigheter att betala
vara rdkningar. Att leva med ekonomisk stress innebér ofta oro, angest och skam,
vilket kan paverka bade var psykiska och fysiska hélsa negativt. S6k stoéd i tid innan
du hamnar i en ekonomisk situation som blir fér svar att hantera.

Du kan fa stéd av kommunens budget- och
skuldradgivare

Budget- och skuldradgivning &r en lagstadgad kom-
munal verksamhet som alla kommuner i Sverige ska
erbjuda sina invanare. Radgivningen ar kostnadsfri
och omfattas av sekretess. Malet &r att hjdlpa personer
fa battre kontroll 6ver sin ekonomi och undvika
overskuldsattning.

For att fa radgivning behover du inte ha skulder.
Du kanske behdover hjalp med att planera din ekono-
mi eller fa en oversikt 6ver dina inkomster och utgif-
ter. Radgivningen utgar fran dig och din situation.

Du kan bland annat fa stéd och hjalp med att

¢ Planera din vardagsekonomi och gora en budget.

e Fa forslag pa hur du kan skapa nya ekonomiska
vanor.

e Skapa Overblick och sammanstilla dina skulder.

e Prioritera bland skulder, rakningar och andra
utgifter.

e Gora en ansdkan om skuldsanering hos
Kronofogden.

* Ansotka om omprévning under skuldsanerings-
processen.

Boka tid hos budget- och skuldradgivare

Du kan boka ett fysiskt eller digitalt mote via Torsby
kommuns e-tjanst. Du kan dven ta kontakt via tele-
fon 0560-160 83 (telefontid helgfri mandag-fredag
kl. 9-10) eller e-post skuldradgivning@torsby.se
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Val (il riksdag,
Kommun och region

Séndagen den 13 september &r det val i Sverige. D& kan du résta i den vallokal som
tillhor ditt valdistrikt i Torsby kommun. Vilken vallokal som géller for dig framgar av ditt
réstkort. Nar du réstar i din vallokal behdver du ta med giltig legitimation, du behbver
inte ha med réstkortet. Samtliga vallokaler &r 6ppna k. 8-20.

Roésta under fortidsrostningsperioden
Det ar mojligt att fortidsrosta under perioden
26 augusti-12 september.

| Torsby kommun kan du fortidsrosta pa
foljande platser under respektive lokals
ordinarie oppettider
Kommunhuset i Torsby
Kommunhuset i Syssleback
Biblioteket i Torsby
Bokbussen — enligt séarskild busstidtabell

Vid fortidsrostning behdver du ta med giltig
legitimation. Aktuella tider, platser och bokbussens
stopp publiceras pa torsby.se/allmédnnaval.
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Vallokaler i Torsby kommun

Likends — Vardcentralen i Likends

Oleby - Oleby Folkets Hus

Svenneby — Holmesskolans matsal

Stollet — Stolletskolans gymnastiksal

Syssleback — Piltzsalen, lokalkontoret Syssleback
Torsby norra — Biblioteket i Torsby

Torsby sddra — Frykenskolans aulas entré
Vitsand — Gamla Aspeds skola

Ostmark — Férsamlingshemmet i Ostmark

Fortidsrostning pa valdagen
Om du inte har majlighet att rosta i din ordinarie
vallokal pa valdagen kan du i stallet fortidsrosta pa
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valdagen. For att fortidsrosta behover du endast ta
med giltig legitimation — rostkort behovs inte.

Fortidsrostning pa valdagen erbjuds i
Kommunkontoret i Torsby

Stolletskolans gymnastiksal

Piltzsalen i Syssleback

Samtliga lokaler har ppet k1. 8-20.

Ambulerande réstmottagning:

For den som pa grund av sjukdom, funktionsned-
sattning eller hog alder inte kan ta sig till en vallokal
eller rostningslokal finns majlighet till ambulerande
rostmottagning. Det innebér att rostmottagare kom-
mer hem till dig eller till den plats dar du befinner
dig.

Ambulerande réstmottagning erbjuds under for-
tidsréstningsperioden, vardagar kl. 8-17. For att ta
del av denna mdajlighet behéver du ringa och boka
tid via valkansliet.

Viktigt att veta — for gode man och forvaltare
Den som har god man eller forvaltare har alltid rétt
att rosta sjdlv. En god man eller férvaltare far inte

Rastkort

Hoj, den 13 seciember 2026 hur du
Resrit b

VALKUVERT

rosta i den enskildes stélle och far heller inte
paverka hur personen rostar. Daremot dr det tillatet
att hjalpa till med praktiska moment, till exempel
att ta sig till en rostnings- eller vallokal, forklara
hur réstningen gar till eller boka ambulerande
rostmottagning.

Rostandet ska alltid ske frivilligt och pa den
rostandes egna villkor.

Preliminar rostrakning

Valndmndens prelimindra rostrakning sker onsda-
gen efter valet, den 16 september. Rostrakningen ar
offentlig och startar kl. 10 i ssammantradesrummet i
kommunkontoret i Torsby.

Mer information

Aktuell och uppdaterad information om valet i
Torsby kommun publiceras l6pande pa torsby.se/
allménna val.

Fragor besvaras av valndmndens kansli pa telefon
0560-166 35. Aktuell och uppdaterad information
om valet i Sverige finns pa www.val.se. For 6ver-
gripande fragor om valet finns Valmyndigheten pa
020-825 825.
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Fotbollsgladjen
vaxer i Rinn AIK

Sedan starten ar 1944 har Rinns AlK varit en viktig del av
bygden och idag fortsatter féreningen att vaxa. Klubben har
omkring 200 aktiva barn och ungdomar, tio ungdomslag
och ett A-lag. Verksamheten har 35 ledare och de flesta har
genomgatt ledarutbildningar som anordnas av Fotbollsfor-
bundet. De senaste aren har allt fler barn och ungdomar hittat
till fotbollen och verksamheten har vuxit stadigt.

Pa klubbens anlaggning Rinnevi, ar det full aktivitet nastan
varje dag under hela sasongen. Har samlas barn, ungdomar
och seniorspelare for traningar, matcher och gemenskap. For
manga handlar fotbollen inte bara om sporten, utan ocksa
om att traffa kompisar, ha roligt och kdnna sig som en del av
ett lag.

Rinnevi &gs och drivs av Rinns AIK. Bakom verksamheten
finns ett stort ideellt engagemang dar ledare, foraldrar och
medlemmar hjalps at for att halla bade verksamheten och
anlaggningen igang. Det laggs ner manga timmar pa allt fran
traningar och matcher till skétsel av anlaggningen.

Det stora engagemanget betyder mycket for bade féreningen
och bygden.

Tack vare alla ideella krafter kan barn och ungdomar fa en
aktiv fritid i en trygg och valkomnande miljo dar gemenskap
och rorelse star i centrum.

Foéreningen har ocksa ett samarbete med Torsby IF, vilket
skapar méjligheter till fler lag och ger spelarna battre méjlig-
heter att fortsatta utvecklas inom fotbollen.

Med manga aktiva spelare, engagerade ledare och ett
vaxande intresse ser framtiden ljus ut for Rinns AIK och
foreningen hoppas kunna fortsatta utvecklas. Medlemsavgift
for barn och vuxna: 250 kr.

Folj oss garna pa Facebook: www.facebook.com/rinnsaik.

Kontaktperson: Lars Sandberg, ordféorande/ ungdoms-
ansvarig 070-360 7819, sandberg_lars@hotmail.com.

ToTEpeg

I Torsby kommun finns éver 300 féreningar. En av dem ar
Rinns AIK som hér presenterar sig.



