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Trevlig sommar!
Det blev en mycket välbesökt och lyckad Våryra 
med självaste Medina på scenen. Vilken glädje de 
utstrålade på scenen.

Nu hoppas vi på värme och att vi kan besöka våra 
smultronställen igen. Vi har många otroligt fina 
vandringsleder, hembygdsgårdar och badplatser att 
besöka i vår kommun! Själv ser jag fram emot att 
lura upp någon abborre vid någon tjärn med en  
kaffekopp i andra handen!

Torsby kommun gjorde ett fantastiskt bra resultat på 
73 miljoner och det kom mycket väl till pass när vi 
skulle betala renoveringen av TorsbyBadet som är 
planerat att öppna 29 augusti. Äntligen kan vi snart 
leka och simma i vår fina simhall igen.

Vi har även flera andra spännande projekt på gång 
som vi jobbar med. Bygget med ett stort nytt modernt  
kök och trygghetspunkt håller som bäst på att startas 
upp i anslutning till köket på Stjerneskolan. 

Villaområdet Humlebråten norr om Kilåsen har 
påbörjats med åtta tomter med en utbyggnadsmöj-
lighet på 40 villatomter eller parhus. Torsby Bostäder 
håller som bäst på med renoveringen av lägenhets-
området Aspen och Polishuset i Sysslebäck är fär-
digrenoverat och det blev jättebra! Det är jätteviktigt 
att vi kan erbjuda attraktiva boenden till de som vill 
flytta hit och etablera sig i vår kommun.

Vi har helt nyligen släppt ut ett antal industritomter 
lite norr om centrala Torsby, 
det område vi kallar Skalleby 
industriområde. Det är redan 
en rykande åtgång på dessa, 
så vi behöver ta höjd och 
planera för flera. 

Nu hoppas jag alla får en fin 
sommar och att vi ses där ute 
på våra fina besöksmål! 

Vi ses!

Med vänlig hälsning 
Peter Jonsson
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Oroande utveckling bland unga
Den senaste drogvaneundersökningen bland elever 
i årskurs 9 visar att Torsby ligger högst i Värmland 
när det gäller rökning, vejpning, nikotinsnus (vitt) 
och brunt snus, alkohol samt energidrycker. Resul-
tatet är oroande och visar att vi behöver prata med 
våra unga kring detta.

Ny satsning för nikotinfria ungdomar
Samtidigt ser vi att allt färre elever skriver på to-
bakskontrakt i skolorna. Därför kommer Tobaksfri 
Duo att ersättas från och med höstterminen 2026 av 
Nikotinfri ungdom i SuToHaMu (Sunne, Torsby, 
Hagfors och Munkfors), där ungdomar skriver kon-
trakt tillsammans med sina vårdnadshavare. Målet 
är att stödja ungdomar i att avstå nikotin och vi vill 
uppmana er vårdnadshavare att stötta era ungdomar 
i att förbli nikotinfria. Hälsovinsterna är stora.  
Nikotinsnuset har ofta ett högt pH-värde, vilket  
gör att ett kraftigt beroende utvecklas snabbare.

Riskfyllt beteende i trafiken
Undersökningen visar också att 23 procent av poj-
karna i SuToHaMu som varit berusade någon gång 
har kört motorfordon påverkade, något som inger 
stor oro. Här behöver vi alla hjälpas åt för att minska 
riskerna och förebygga allvarliga konsekvenser i 
trafiken. Motorfordon innebär bland annat moped, 
A-traktor och el-sparkcyklar.

Vuxnas engagemang gör skillnad
Under hösten har polis, skola, socialtjänst och fritids-
verksamhet genomfört informations- och dialog-
träffar för elever från åk 1 till gymnasiet. Polisen har 
bland annat lyft frågor om barns liv på nätet, groo-
ming samt risken för att unga rekryteras till krimi-
nella gäng. Poliserna Henrik Bood och Henrik Gus-
tavsson från länspolisområde (Lpo) Torsby råder 
föräldrar att engagera sig i barnens digitala vardag, 
samarbeta och prata med andra föräldrar samt att 
söka hjälp vid behov.

Trygghet genom tydliga rutiner
Skolan betonade vikten av fungerande vardagsru-
tiner kring sömn, kost och meningsfulla aktiviteter. 
Tydliga rutiner ger ökad trygghet, bättre fokus, 
positiva konsekvenser och förbättrade skolresultat. 
Rutiner begränsar inte friheten – de skapar trygghet 
och en stabil grund för att barn och unga ska våga 
växa.

Tillsammans kan vi skapa tryggare uppväxtvill-
kor och minska riskerna för våra ungdomar – både i 
vardagen och på nätet.

MIMMI ADOLFSSON

alkohol-, drog- och brottsförebyggande samordnare
070-181 13 11

marianne.adolfsson@torsby.se

Ungas drogvanor väcker oro

Engagerade vuxna skapar 
tryggare barn och unga
Resultatet från årets drogvaneundersökning bland elever i årskurs 9 väcker oro.  
Torsby ligger högst i Värmland när det gäller användning av nikotinprodukter, alkohol 
och energidrycker bland unga. Samtidigt visar undersökningen att vuxnas engage-
mang och tydliga vardagsrutiner är viktiga skyddsfaktorer för barn och ungdomar.

Illustration: Birgitta Åberg
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Under våren har barn på alla förskolor i Torsby 
kommun, både kommunala och enskilda, fått  
skapa egna sagor tillsammans med pedagogerna i  
projektet Förskolebarnens fantastiska sagosamling.  
Resultatet blev den gemensamma sagoboken  
Våra sagor, våra världar: När fantasin blev verklig-
het, där barnens berättelser och illustrationer sam-
lats mellan hårda pärmar.

Projektet genomfördes i samarbete mellan kom-
munala och enskilda förskolor i Torsby kommun, 
Framtidsfrön, Förundran – Bokstart i Värmland, 
Region Värmland och Votum förlag.

Barnens idéer blev berättelser
Arbetet började med samtal om sagor och berättande. 

Barnen funderade tillsammans kring frågor som: 
Vad behöver finnas i en saga? Vilka karaktärer ska 
vara med? Ska berättelsen vara glad, spännande  
eller lite mystisk? Hur ska sagan sluta?

På en av avdelningarna berättar personalen att de 
först tackade nej till projektet eftersom de trodde 
att det skulle innebära mycket arbete och stress i en 
redan full verksamhet.

– Men när vi fick mer information och förstod att 
det handlade om barnens idéer, kreativitet och fan-
tasi, då kände vi att det här faktiskt kunde bli både 
roligt och lärorikt, berättar Therese Kvarnlöv.

Arbetet fick sedan växa fram naturligt genom 
samlingar, samtal, ritande och skapande aktiviteter 
där barnens idéer stod i centrum.

Förskolebarnens egen sagobok

När fantasin blev verklighet 
i Torsbys förskolor
Hur ser egentligen en riktigt bra saga ut? Ska den vara spännande, rolig eller kanske lite 
läskig? Och vad händer när barns fantasi får hjälp av både skaparglädje och ny teknik? 

Forsbacken Torsby Kvisten Sysslebäck Kottarna Torsby

Junibacken Vitsand Kyrkbacken Torsby Boken
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– Varje dag är det alltid något barn som kommer in 
med entusiasm och frågar: ”Vad ska vi göra med 
sagan idag?”, berättar Therese Kvarnlöv.

På Forsbackens förskola introducerades arbetet 
genom fantasifigurerna Fantasia och Bokstava som 
behövde hjälp att skapa en ny saga. Det blev starten 
på många kreativa diskussioner och nya berättelser.

Skapande med många uttryck
När sagorna var färdiga fick barnen skapa egna il-
lustrationer till böckerna. Med hjälp av bland annat 
färg, tyg, lera, papier-maché och återbruksmaterial 
växte sagornas karaktärer och världar fram.

Illustrationerna fotograferades sedan och blev  
bilder i de färdiga böckerna.

– De älskar det. Många tycker det är extra roligt att 
deras tankar blir riktiga sagor, berättar pedagogerna 
som deltagit i projektet.

Lustfyllt projekt
Pedagogerna beskriver projektet som ett lustfyllt 
sätt att arbeta med både språk, fantasi och digitala 
verktyg. På flera förskolor fortsatte barnen att skapa 
egna berättelser även efter att projektet avslutats.

Festlig avslutning med bokturné
Projektet avslutades med en bokturné där barnen 
fick ta emot sina egna böcker under festliga former. 
Under besöken bjöds det på högläsning, musik och 
dans innan varje barn fick sitt eget exemplar av boken.

Det har även hållits vernissage på biblioteken i 
Sysslebäck och Torsby där allmänheten fått ta del av 
barnens berättelser och skapande.

För många barn blev det något alldeles särskilt att 
hålla sin egen bok i handen – en bok fylld av deras 
egna idéer, figurer och fantasivärldar.

Projektet är en del av satsningen Förundran – 
Bokstart i Värmland, som arbetar för att stärka små 
barns språkutveckling och läslust genom samverkan 
mellan bland annat förskola, bibliotek och andra 
aktörer. Genom finansiering från Region Värmland 
har projektet kunnat genomföras tillsammans med 
Framtidsfrön och Votum förlag.

Har du frågor om projektet och om Sagoboken 
Kontakta rektor Marie Holmqvist,  
marie.holmqvist@torsby.se eller 070-971 60 16 eller 
förskollärare Therese Kvarnlöv, Skogsbacken,  
therese.kvarnlov@torsby.se, 0560-161 32.

Småfôlk Rådom Skogsbacken Torsby Stjernebacken Torsby

Lillhem Oleby Snickerboa Stöllet Solbacken Likenäs

Foto: Anna Svensson Framtidsfröet, Ann-Sofi Sätherberg och Annette Lauritzen
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Det är förskolans äldsta barn som regelbundet har 
fått möjlighet att besöka Linden och delta i gemen-
samma aktiviteter tillsammans med de boende – 
möten som har skapat glädje, värme och menings-
fulla stunder för alla inblandade.

Traditioner tillsammans över generationerna 
Under året har barn och äldre delat flera högtidliga 
och festliga tillfällen tillsammans. Luciafirande med 
sång och ljus, julgransdans fylld av skratt och rörelse 
samt påskfirande med färg, pynt och gemenskap är 
bara några exempel på aktiviteter som genomförts. 
Utöver detta har man också tagit sig tid till att fika, 
samtala och umgås i lugn och ro – enkla stunder 
som visat sig betyda väldigt mycket.

Värdefulla möten i vardagen 
Mötena mellan generationerna har gett barnen 
möjlighet att visa omtanke, nyfikenhet och respekt, 
samtidigt som de äldre har fått ta del av barnens  
energi, spontanitet och livsglädje. Det har varit 
tydligt att dessa möten skapat positiva känslor och 
stärkt känslan av gemenskap, där både barn och 
äldre sett fram emot träffarna.

Samarbetet har inte bara varit givande för barn och 
äldre, utan även för personalen på både Linden och 
Förskolan Skogsbacken. Genom gemensam planering 
och engagemang har aktiviteterna kunnat genomföras  
i en anda av omtanke och samarbete.

Träffar att se fram emot
Samarbetet mellan äldreboendet Linden och förskolan  
Skogsbacken är ett fint exempel på hur möten över 
generationsgränserna kan bidra till ökad förståelse, 
glädje och gemenskap. 

När barn och äldre möts skapas något unikt – en 
påminnelse om att vi alla hör ihop, oavsett ålder. 
Under denna termin har många hjärtan berörts, och 
både stora och små har blivit rikare av att få dela tid, 
traditioner och vardagsglädje tillsammans.

Vill du veta mer?
Har du frågor om vårt samarbete, hör av dig till för-
skollärarna Therese Kvarnlöf och Annika Larsson  
på Skogsbacken på tfn 0560-161 32 och 0560-161 21, 
skogsbacken@torsby.se eller områdeschef  
Eva-Lena Eriksson på Linden på tfn 073-280 75 52,  
eva-lena.eriksson@torsby.se. 

Ett hjärtligt samarbete  
över generationsgränserna
Under den gångna terminen har ett fint och uppskattat samarbete vuxit fram  
mellan äldreboendet Linden och förskolan Skogsbacken. 

Barnen på väg in på Linden Livligt arbete med att få färdigt alla påskbrev Dans kring granen - självklart



Så roligt att måla påskbrev tillsammans

Mysigt att jobba över generationsgränserna
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Fem viktiga delar för hjärnan
Forskning visar att livsstilsförändringar kan minska 
risken för kognitiv svikt och demenssjukdom. Den 
så kallade FINGER-studien, ledd av den finska neu-
rologen Miia Kivipelto, visar att flera olika insatser 
tillsammans kan förebygga och fördröja sjukdoms-
utveckling.

Metoden bygger på fem viktiga områden:
•	 hälsosam kost 
•	 fysisk aktivitet 
•	 hjärngympa 
•	 social gemenskap 
•	 kontroll av hjärt- och kärlhälsa 

Forskningen visar att upp till 45 procent av alla fall 
av demenssjukdom har koppling till livsstils-, hälso- 
och miljöfaktorer.

Träning och gemenskap i Torsby och Långav
Under våren har Torsby kommuns kognitiva team 
tillsammans med rehabverksamheten arbetat utifrån 
5-fingermetoden i träningsgrupper i både Torsby och 
Långav. Totalt deltog 20 personer under tio veckor.

Varje träff innehöll hjärngympa, fysisk träning och 
social samvaro. Träningen anpassades efter deltagar-
nas förutsättningar och avslutades med gemensam 
fika med fokus på mat som är bra för både hjärta och 
hjärna.

Vid uppstart och avslut efter 10 gånger gjordes även 
bedömningar av balans, fallrisk, hjärt-kärl-värden. 
Med detta arbetssätt uppnåddes målet att arbeta uti-
från alla fem fingrarna i modellen.

Positiva resultat för deltagarna
Deltagarna har beskrivit träffarna som både roliga 
och inspirerande. Gruppen har bidragit till nya vän-
skaper, ökad motivation till motion och nya tankar 
kring kost och hälsa.

Teamet har också sett positiva resultat som förbätt-
rad balans och styrka, minskad fallrisk samt förbätt-
rade hjärt- och kärlvärden hos flera deltagare.

Fortsättning
Under hösten kommer kommunen att fortsätta det 
förebyggande arbetet utifrån FINGER-modellen i 
samverkan med Region Värmlands vårdcentraler i 
form av träningsgrupper, utbildning/information/fö-
reläsningar. Demensfesten arrangeras i Torsby 1 och 
2 september med tema FINGER-modellen.

Se en film
Youtubefilm från Svenskt demenscentrum:  
www.youtube.com/watch?v=KPNG7wiqP8s

CARINA STENMARK

Silviasjuksköterska med inriktning kognitiv sjukdom
070-316 20 81

carina.stenmark@torsby.se

Livsstilsförändringar  
kan stärka hjärnhälsan

Foto: Mari-Ann Öhver

Hjälpa varandra med 
balansen och har kul

Man laddar upp sig inför 
kommande träning
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Illustration: Martina Krona ur 
boken Hjärnhälsa på dina fem 
fingrar av Miia Kivipelto och 
Majllis Hellénius. Boken finns 
att köpa på bokhandeln.

Demens i Sverige
Sviktande hjärnhälsa är en snabbt växande  
utmaning som påverkar både individen, när- 
stående, hälso- och sjukvården samt hela  
samhället och samhällsekonomin.

• 	 I Sverige finns cirka 160 000 personer med 
demens, och antalet beräknas ha fördubblats  
år 2050.

• 	 Varje år insjuknar cirka 25 000 nya personer.
• 	 Internationella studier visar att 15% av be-

folkningen över 60 år har lindrig kognitiv svikt, 
och ungefär hälften av dessa fall orsakas av 
Alzheimers sjukdom. Detta motsvarar cirka 
200 000 personer i Sverige.

Hjälpa varandra, hitta balansen, 
stötta och skratta. Ha kul, leva livet
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Från egen psykisk 
ohälsa till aktiv 
volontär i Suicide 
Zero
Flera vänner och bekanta har tagit sina liv. 
Även Sanna Einarsson Nordlund i Torsby 
har haft de tankarna men sökte hjälp i tid. 
Nu hjälper hon gärna andra, både i jobbet 
som behandlingsassistent och som aktiv 
volontär i Suicide Zero.
Sanna Einarsson Nordlund sitter i köket omgiven av 
katterna Lo och Belle. Hon berättar om att vänner, klass-
kamrater och även en släkting som har avslutat sina liv. 
Själv har hon alltid tänkt att det ska inte hon göra.

Psykisk ohälsa
Men Sanna började må dåligt för några år sedan när 
hennes morfar dog samtidigt som hon var uppe i en 
uppslitande vårdnadstvist. Från att ha varit en glad 
person började hon isolera sig och åt nästan inget. 
Hon kände inte igen sig själv men orkade inte ta tag 
i situationen. Våren 2024 tog hon steget och kontak-

tade öppenvården i Torsby kommun och även  
psykiatrin för traumaterapi.

Att prata hjälper
De kontakterna har hon kvar och tack vare dem har 
hon en fungerande vardag.

– Jag blir inte dömd, de lyssnar och jag kan ringa 
när jag vill, det är en trygghet, säger Sanna.

Samtidigt är Sanna ett stöd för många, det är 
nämligen lättare att hjälpa andra. Att finnas där och 
lyssna. Det viktigaste är att våga prata, även om det 
är svårt. Hon pratar ofta med familj och vänner, ett 
samtal med mormor blir det nog varje dag.

Kvinnojour och fjällvandring
Sanna Einarsson Nordlund ser framåt och som aktiv 
volontär för Suicide Zero planeras för att starta en 
filial till Kvinnojouren Arvika i Torsby och den 10 
september är det Suicide Zeros ljusmanifestation för 
att uppmärksamma arbetet med att förhindra själv-
mord. För egen del har Sanna tagit tag i sin ”bucket 
list”, saker hon vill göra framöver.

– Jag ska fjällvandra, jag började med Fulufjället 
och Nipfjället ifjol. I år blir det Storvätteshågna och 
Ishotellet i Jukkasjärvi. Sedan vill jag ta MC-kort och 
jägarexamen.
Text och foto: Maria Ivansson 073-277 03 22

Våga prata och be om hjälp när den psykiska ohälsan tar över och 
självmordstankarna kommer, menar Sanna Einarsson Nordlund. 
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Mer kunskap för 
att förebygga  
suicid
Det finns en handlingsplan i Torsby  
kommun för att sprida kunskap och  
förebygga suicid. Samordnare för suicid-
prevention är Mimmi Adolfsson.

– Vi behöver prata om hur vi egentligen mår och 
lära oss att se tecknen, säger hon.

Varje år är det ett 40-tal personer i Värmland som 
begår självmord, siffran för hela Sverige är 1500 
personer.

– Inom kommunen arbetar vi med frågan, vi utbil-
dar all personal som får se en film på sina arbets-
platsträffar, APT. Det ska finnas en beredskap för 
om och när det händer. Vi arbetar även med hela 
samhället i samverkan med regionen, polisen och 
kyrkan med flera.

Riskfaktorer och riskgrupper
Det gället att lära sig se tecknen och vilka som är i 
riskgrupp för att förebygga och förhindra. Ofta finns 
det en psykisk ohälsa i grunden men det kan även 

handla om stora livsförändringar som en skilsmäs-
sa, att förlora en nära anhörig, pensionering, kränk-
ningar med mera. Unga personer, äldre män i gles-
bygd och hbtq-personer finns med i riskgruppen.

– Men man kan ta hjälp. Våga fråga, våga lyssna 
och våga agera är några viktiga tankar att ha med 
sig. Målet är att minska antalet suicid, säger Mimmi 
Adolfsson.
Text och foto: Maria Ivansson 073-277 03 22

Mimmi Adolfsson är samordnare för suicidprevention i Torsby 
kommun och arbetar med att sprida kunskap i ämnet.

Här finns information och stöd
• 	Suicide Zero suicidezero.se arbetar med suicid- 
	 prevention för att minska självmorden i Sverige. 
	 www.vagafragapocket.se utbildningsfilm från  
	 Suicide Zero
• 	Öppenvården Torsby kommun tfn 0560-166 08, 	
	 0560-166 12
• 	www.1177.se eller tfn 1177
• 	www.mind.se Självmordslinjen: 90 101 (dygnet runt).
• 	Hjälplinjen www.hjalplinjen.se ger stöd och väg-
	 ledning när du eller någon närstående mår dåligt.
• 	Nationellt Centrum för Suicidforskning och  
	 Prevention (NASP) https://ki.se/nasp 
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Den 12 juni överfördes ansvaret av hallen till fritids-
nämnden och invigningen drog i gång.

Fullmäktigeledamoten i Torsby kommun Erland  
Brantåsen skulle hålla invigningstal. Snöpligt nog 
han tog fel på tiden och missade tillfället. När 
Erland väl kom så var badet redan invigt. Hastigt 
inkastad och med kort varsel fick fullmäktigeleda-
moten Oskar E. Bengtsson sköta invigningstalet via 
en krånglande högtalare. Hjälp att skriva ihop talet 
fick han av kommuningenjören Ebbe Carlsson.  

Skönsång på invigningen
Bente Bengtsson, 12 år från Brattmon och på sin tid 
känd från bland annat radio och TV-programmet 
Nygammalt, sjöng och Finnskogasyskonen från Galå-
sen spelade. Som avslutning ledde Bente allsång och 
man sjöng tillsammans – Ack Värmeland du sköna.

Hårt arbete och kämparglöd
Ebbe Carlsson, kommuningengör och ansvarig för 
bygget, var tillsammans med Karlot Olsson, kom-
munens styrelseordförande, bland de som hårdast 
kämpade för att pengarna från vattenregleringsfon-
den skulle stanna i norra delarna av kommunen. De 
skulle gå till ett bad som kompensation för förstörda 
badplatser efter kraftverksbygget i Höljes. (Läs mer 
om detta i Torsby Nu nr 1, mars 2026).  

Invigningsbad med kläderna på
Så fort simhallen förklarats som invigd hoppade  
Anna-Lena Mogren, kommunkontoret och järn-
handlare Per Persson, i vattnet. De hade i ett svagt 
ögonblick lovat att bada med kläderna på om det 
blev ett badhus i Sysslebäck. Strax där på blev vakt-
mästaren Olle Svedmo i knuffad av Ebbe Carlsson. 
Anna-Lena och Per bjöd strax tillbaka och Ebbe fick 
under jubel också känna på vattnet. 

Redan första året sattes simundervisning igång.  
20 vuxna var klara redan i november. Stod för under- 

visningen gjorde kvistbergsskolans gymnastiklärare 
Claes Widell. Sedan dess har simkunnigheten ökat i 
alla åldrar och simkunnigheten för barn i årskurs 5 
ligger sedan många år tillbaka på runt 100 %.

Camping, fotbollsplan och sporthall 
Med i planerna för området runt badet fanns cam-
pingplats för tält, husvagnar och stugor. Även en 
fotbollsplan var med i planeringen från början. 
Spelarna i Sysslebäcks BK fick spela sina hemma-
matcher i Ransby, nära en mil söder om Sysslebäck. 
Men drömmen om en fotbollsplan fick vänta några år 
tills kommunen kommit överens med alla markägare.

Ytterligare en utökning av fritidsområdet tillkom 
när Kvistbergsskolan, som ligger i närheten behövde 
bygga en ny idrottshall. Då beslutades det i stället att 
en större sporthall skulle byggas i direkt anslutning 
till simhallen och GA-Hallen kunde invigas 2006. 

Relaxavdelning och gym
Med åren har simhallen renoverats och byggts till i 
omgångar. En relaxavdelning med bubbelpool kom 
till samtidigt som GA-Hallen byggdes 2006 och ett 
gym installerades 2010.

50-årsjubileum 26 september 2026
Rensa almanackan den 26 september för då ska vi 
jubilera ordentligt! Vi planerar massor med aktivite-
ter och prova på för alla åldrar. Vi kommer att vara 
i både simhallen och i GA-Hallen, som för övrigt 
fyller 20 år 2026. 

Tack för lånet av klippböcker, Anna-Karin Gustav-
sson, Mörbacka och Gun-Britt Moden, biblioteket i 
Sysslebäck som lånat ut sin mamma Asta Larsson, 
Kindsjöns klippböcker.

ANN-SOFI SÄTHERBERG

badvärd
0560-166 36

ann-sofi.satherberg@torsby.se 

Sysslebäcksbadet 
50 år 2026

Efter många turer i kommunfullmäktige och nio månaders byggtid var  
det äntligen dags för invigning med buller och bång 12 juni 1976.
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Linn Gestblom 
inviger TorsbyBadet
Invigningen blir lördagen den 29 augusti 
och vi kan meddela att till vår stora glädje 
kommer Torsbys egen skidskyttedrottning 
Linn Gestblom att inviga vår nyrenove-
rade badanläggning.
Renoveringen är nu i sitt slutskede och anläggning-
en ska trimmas in och förberedas för öppningen i 
slutet av augusti.

Vi ser fram emot att öppna vår fina anläggning, 
vi får många frågor om när vi öppnar, så det märks 
att många har saknat badet under renoveringstiden 
och att vi under åren byggt upp en stark badkultur 
i Torsby.

Nyheter
Det blir en ny rutschkana och en relaxavdelning 
med bland annat vanlig bastu och ångbastu. Det blir 
även förbättrad tillgänglighet då det kommer att in-
stalleras infästningar till en mobil lyft som kommer 
att öka tillgängligheten ytterligare i simhallen. En 
nyhet är att vi kommer att ha flexiomklädningsrum 
som kommer att finnas i anslutning till simhallen 
där gäster med funktionsnedsättning kan byta om, 
men även gäster som av olika anledningar känner 
sig obekväma att använda ordinarie omklädnings-
rum.

Allt arbete syns inte
Det är mycket av renoveringen som inte syns, ett 
stort omfattande arbete har lagts ner när det gäl-
ler vattenrening och ventilation, funktioner som är 
själva hjärtat i badanläggningen och som är viktiga 
så att anläggningen ska kunna fungera optimalt.

För närvarande pågår planeringsarbete när det 
gäller simskolor, eftermiddagssimskolor, babysim, 
vattengympa, öppettider, inköp av utrustning m.m.

Vi ser verkligen fram emot öppningen av vår fina 
fräscha nyrenoverade badanläggning och hälsar alla 
hjärtligt välkomna till en plats för både kropp och 
själ. 

Nu tar vi sats mot invigning och öppning i slutet 
av augusti!

KICKI VELANDER

fritidschef
0560-166 90

kicki.velander@torsby.se

 

TorsbyBadets personal på besök under renoveringstiden. Bakre 
raden från vänster: Thomas Larsson, Johan Holmberg, Mikael 
Einarsson. Främre raden från vänster: Elin Pedersen, Louise 
Mattsson, Ulrika ”Titti” Norling, Hanna Olsson, Kicki Velander. 
Kristina Svensson på knä. Barnen i famnen: Olivia Eriksson. 
Barnet som står upp: Vera Eriksson. Foto: Per Lundmark
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Aktivitetsstödet kan sökas två gånger per år och 
baseras på föreningens närvarokort.

Närvarokorten är av samma typ som föreningen 
använder för att redovisa barn och ungdomar, men 
seniorer redovisas på andra kort än barn och ung-
domar.

Ansökningsblanketten för aktivitetsstöd är däremot 
gemensam för barn och ungdomar samt seniorer.

Närvarokorten finns att hämta på fritidskontoret 
(ligger i samma hus som TorsbyBadet) och ansök-
ningsblanketten finns att ladda ner längst ner på 
sidan www.torsby.se/foreningsbidrag.

För att en sammankomst ska vara stöd- 
berättigad ska den:
•	 pågå i minst 60 minuter 
•	 ha minst fem stödberättigade deltagare 
•	 vara planerad 
•	 ledas av en ledare 

Föreningarna i kommunen spelar en viktig roll för 
folkhälsan och den sociala gemenskapen. Genom 
föreningslivet skapas mötesplatser där äldre kan 
delta i aktiviteter, knyta kontakter och känna sam-
hörighet. Syftet med det nya aktivitetsstödet är att 
stärka möjligheterna för seniorer att delta i fören-
ingslivet, skapa social gemenskap och främja folk-
hälsan i kommunen.

Har du frågor om bidraget är du välkommen 
att kontakta
Kicki Velander, 0560-166 90,  
kicki.velander@torsby.se
Kristina Svensson, 0560-166 93,  
kristina.svensson@torsby.se

KICKI VELANDER

fritidschef
0560-166 90

kicki.velander@torsby.se

Foto: PxHere

Foto: PxHere

Nytt lokalt aktivitets-
stöd för seniorer 65+
Från och med den 1 juli 2026 kan föreningar i Torsby kommun söka lokalt aktivitets-
stöd för deltagare från och med det år hen fyller 65 år, på samma sätt som man kan 
söka för deltagare som är i åldern 6-25 år.



Erasmus+ är ett EU-program som ger möjlighet att 
studera, praktisera eller arbeta i andra länder inom 
EU. Den första ansökan fick avslag, men efter att vi 
gjort om den till ett korttidsprojekt blev den bevil-
jad. Totalt fick vi drygt 300 000 kronor, vilket gjorde 
utbytet möjligt.

Samarbete med skola i Barcelona
Efter många mejlväxlingar fick vi kontakt med  
Hospital de Mar i Barcelona – ett sjukhus med 
utbildningsverksamhet. Tillsammans med skolans 
koordinatorer planerade vi utbytet.

I januari 2026 åkte två lärare och kommunens EU-
strateg Malin Lindh till Barcelona för ett förbesök. 
Där lade vi grunden för elevutbytet och fick många 
idéer kring undervisning och pedagogik.

Tio dagar fyllda av lärande
I mars reste 16 elever och fyra vård- och omsorgs-
lärare till Barcelona för ett tiodagars utbyte. Under 
vistelsen besökte vi skolan och samverkade med 
katalanska elever och lärare. Vi deltog i skapande 
aktiviteter, använde VR-glasögon för att ”vandra 
runt” i människokroppen och gjorde studiebesök  

på två sjukhus och ett företag som bedömer röntgen- 
bilder från Sverige.

Eleverna fick också ta del av hur digitalisering 
används inom den spanska vården. På Hospital de 
Mar pågår exempelvis ett stort utbyggnadsprojekt 
med digitala lösningar där patienter ska kunna kon-
takta personal direkt från sängen genom röststyrning.

Minnen och framtida utbyten
Ett viktigt mål med resan var att eleverna skulle 
utveckla sin förståelse för digitalisering ur ett inter-
nationellt perspektiv och möta människor i olika 
sociala och kulturella sammanhang. Under resan 
har eleverna fått göra just detta varje dag.

Efter utbytet har både elever och lärare fått min-
nen och erfarenheter för livet. Nästa steg blir att 
ta emot katalanska lärare för ett förbesök under 
hösten. Våren 2027 kommer elever och lärare från 
Barcelona till oss för att ta del av vår skola och vård- 
och omsorgsverksamhet i kommunen. Vi ser fram 
emot detta!

Vill du veta mer om projektet, hör av dig till  
gymnasielärare Anna Haglund på telefon 0560-163 91  
eller anna.haglund@torsby.se.

Från idé till verklighet

Vård- och omsorgselever 
på utbyte i Barcelona
Att få uppleva utlands-APL (arbetsplatslärande) för Stjerneskolans vård- och omsorgs- 
program är en tanke som funnits hos oss lärare under lång tid. För ett år sedan tog vi 
tag i saken och skrev en ansökan till Erasmus+ för att söka pengar till APL utomlands.
-
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Hälsa, vård och omsorg

Nytt program 
inom anpassade 
gymnasieskolan 
Till nästa läsår, 2026–27, startar Torsby 
kommun ett nytt program inom den 
anpassade gymnasieskolan: Hälsa, vård 
och omsorg. Vi vet att många har väntat 
på den här möjligheten och för våra ung-
domar med intellektuell funktionsnedsätt-
ning betyder det att man kan läsa vidare 
på hemmaplan, i en trygg miljö, nära 
familj och vänner.

Den anpassade gymnasieskolan är en egen skolform 
och är fyraårig. Den vänder sig till ungdomar, oftast 
16 till 20 år, som har en intellektuell funktionsned-
sättning och därför inte bedöms kunna nå gymna-
sieskolans betygskriterier. Det finns både nationella 
program och individuella program och i Torsby har 
vi sedan länge erfarenhet av de individuella pro-
grammen.

Både teori och praktik
I Hälsa, vård och omsorg får eleverna arbeta med 
både teori och mycket praktik. Innehållet handlar 
bland annat om äldreomsorg, barnomsorg, vård och 
omsorgsarbete och friskvård. Undervisningen sker 
i mindre grupper med tydlig struktur och stöd uti-
från elevens behov. Vi blandar klassrumsarbete med 
praktiska moment, till exempel omvårdnad, första 
hjälpen, matlagning, ergonomi och aktiviteter som 
stärker hälsa och välbefinnande.

Vår målsättning är att eleverna ska få en utbild-
ning som känns meningsfull och som gör det lättare 
att ta nästa steg efter skolan på det sätt som passar 
just den enskilda elevens förutsättningar. En viktig 
del är praktik i kommunens verksamheter. Det ger 
värdefull träning i vardagliga arbetsuppgifter, nya 
sammanhang att växa i och ofta också kontakter 
som kan bli viktiga efter studietiden.

En viktig satsning
För ungdomar i Torsby och övriga norra Värmland 
är detta ett stort steg framåt. Tidigare har många 
behövt pendla långt för att kunna gå en utbildning 
inom anpassad gymnasieskola. Nu finns möjlighe-
ten här, med närhet till stöd, gemenskap och lokala 
arbetsplatser. Programmet är självklart sökbart för 
elever i hela Värmland.

Vi tar med oss en lång erfarenhet in i satsningen. 
I Torsby har vi i många år drivit anpassade gymna-
sieskolans individuella program och vi har också ett 
väl etablerat vård- och omsorgsprogram. Det gör att 
vi redan har fungerande samarbeten med kommu-
nens verksamheter, samarbeten som blir en styrka i 
det nya programmet. Målet är att det eleverna lär sig 
i skolan ska hänga ihop med verkligheten, och att 
övergången till praktik och arbetsliv ska bli så trygg 
och tydlig som möjligt.

För oss känns det väldigt bra att kunna erbjuda 
den här utbildningen i Torsby. Vi ser fram emot att 
möta våra nya elever och vårdnadshavare till hösten 
och att tillsammans skapa en trygg och utvecklande 
studietid. Vill du veta mer om programmet är du 
välkommen att kontakta undertecknad eller studie- 
och yrkesvägledare på Stjerneskolan.

JÖRGEN LUNDQVIST

verksamhetschef
073-271 21 23

jorgen.lundqvist@torsby.se

 

Foto: Ingela Wirtberg

MIA LARSSON

studie- och yrkesvägledare
0560-163 60

maria.larsson@torsby.se
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I Torsby kommun finns ett huvudbibliotek, filial-
biblioteket i Sysslebäck samt biblioteksbuss med  
116 stopp runt om i kommunen. 

Rapporten visar tydligt vilken betydelse bok-
bussen har för tillgången till biblioteksservice i en 
geografiskt stor kommun som Torsby. Om man bara 
räknar huvudbiblioteket i Torsby har cirka 24 procent 
av invånarna högst två kilometer till biblioteket. När 
filialbiblioteket i Sysslebäck räknas in ökar andelen 
till 27 procent. Men när även bokbussen tas med i 
beräkningen har cirka 77 procent av invånarna högst 
två kilometer till biblioteksservice. 

Bokbussen har också stor betydelse för barn och 
unga. Enligt rapporten får omkring 1 660 barn och 
unga i åldern 0–19 år nära tillgång till biblioteks-
service genom kombinationen av huvudbibliotek 
och bokbuss. 

För att öka tillgängligheten ytterligare är både bib-
lioteken i Torsby och Sysslebäck meröppna, vilket 

gör det möjligt för invånare att använda biblioteken 
även när personal inte finns på plats.

Kartläggningen visar att biblioteksbussar spelar 
en viktig roll för att ge invånare i glesbygdsområden 
tillgång till bibliotek, litteratur och service nära där 
de bor.

– Torsbys bokbuss är så mycket mer än ett rul�-
lande bibliotek, det är en social institution som gör 
att vår stora kommun till ytan känns nära oavsett 
vart man bor. Varje år gör vi en översyn av håll-
platserna och vi tar gärna emot tips på nya ställen 
där man vill att bokbussen stannar, säger kulturchef 
Evelina Nilsson.

Vill du läsa rapporten?
Här finner du den:  www.regionvarmland.se/ 
regionvarmland/kultur/kulturutveckling/biblioteks-
utveckling/bibliotek-for-alla/narheten-till-folkbiblio-
tekservice-i-varmland.

Bokbussen viktig för närheten 
till bibliotek i Torsby kommun
Region Värmland har nyligen genomfört en kartläggning av närheten till folkbiblioteks-
service i länets kommuner. Undersökningen visar hur långt invånarna har till bibliotek, 
filialer och biblioteksbussar, och bygger på analyser av avstånd via vägnätet tillsam-
mans med befolkningsstatistik. 



Under våren deltog en grupp från daglig verksam-
het i projektet Läsverkstad, i ett samarbete mellan 
Torsby bibliotek och funktionsstöd. Gruppen träffa-
des vid fyra tillfällen och upplevde läsning på olika 
sätt. Träffarna inleddes med att deltagarna gemen-
samt lyssnade på en dikt eller låttext utifrån teman 
som Melodifestivalen, våren, djur och Torsby. 

Utifrån temat skapades tankekartor med ord och 
associationer. Därefter fick deltagarna måla bilder i 
akvarell inspirerade av orden. Bilderna sattes ihop 
på färgglada papper och så växte en berättelse fram. 
Det mynnade ut i en gemensam bok från varje till-
fälle. 

Vernissage
Projektet avslutades som sig bör med en vernissage. 
Det bjöds på bubbel, salta pinnar och mycket gott 
fika från Café Kringlan! Deltagarna visade stolt upp 
sina böcker och glädjen gick inte att ta miste på: 
”Det här var ju roligt, att göra böcker!” 

Berättelsen startar här
Arbetssättet bygger på metoden Berättelsen startar 
här - en workshop i berättande, framtagen av konst-
närerna Annika Eriksdotter och Kerstin Wessberg. 

Under hösten 2025 deltog personal på Torsby bib-
liotek och anpassad grundskola i workshops med 
konstnärerna. Satsningen finansierades av Region 
Värmland genom projektet Vägar till läsning.  

Metoden har sedan spridits till flera verksamheter 
i kommunen, bland annat biblioteket och Holmes-
skolan med målet att inspirera både barn och vuxna 
till läsning och eget berättande. 

ISA JOHANSSON

 bibliotekarie
 076-643 26 13

elisabeth.johansson@torsby.se

”Det här  
var ju roligt”
Torsby bibliotek och daglig 
verksamhet deltog i ett  
gemensamt läsprojekt
Ett kreativt läsprojekt i Torsby har gett 
deltagare från daglig verksamhet möjlig-
het att uppleva litteratur med alla sinnen 
genom att med ord och bild skapa egna 
böcker.

Foto: Isa Johansson och Emma Svedlund
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Vi hoppas att alla som deltog fick en minnesvärd dag 
och att jubileet blev något alldeles extra. Ett varmt 
tack till alla besökare, samarbetspartners och enga- 
gerade personer som varit med och gjort firandet 
möjligt. Att få uppmärksamma 20 år av skidglädje 
och gemenskap betyder oerhört mycket för oss.

När denna tidning går i tryck har vårt 20-årsjubi-
leum ännu inte ägt rum, men vi hoppas att dagen 
blev ett riktigt fint firande fyllt av glädje, gemenskap 
och skidglädje.

Inför jubileet har vi planerat en dag med aktiviteter 
och upplevelser för både stora och små. Besökare 
har haft möjlighet att prova på skidtunneln, åka skrid-
skor, spela padel och discgolf samt delta i ett fartfyllt 
HYROX-race tillsammans med 60 Grader Nord.  

20-ÅRSFIRANDE  
och fortsatt utveckling av asfaltbanan  

på Torsby Skidtunnel & Sportcenter
Tack för att ni firade skidtunnelns 20-årsjubileum med oss!

Fri skidhyra och massor av kostnadsfria aktiviteter 
har funnits på plats under dagen.

För barnen har det planerats bland annat hopp-
borgar, ansiktsmålning, Barnens Vasalopp, löpning 
och ponnyridning, samtidigt som området smyck-
ats med ballonger, röd matta och härlig jubileums-
känsla.

På scenen har ceremonifirande och tal stått på  
programmet, och för underhållningen har vi sett fram  
emot ett uppskattat framträdande av Lilla Al-Fadji.

Även Längdskidbutiken har deltagit under dagen 
med fina erbjudanden, och Valbergsstugan har hållit 
öppet för servering för alla besökare. 

Tack för att ni kom, deltog och skapade en dag 
fylld av gemenskap och energi!

Isbjörnen Skids och Anna Lindqvist ser 
fram emot en dag fylld av skidglädje 
och aktiviteter för hela familjen.
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Projekt asfaltbana
Arbetet med att utveckla Torsby Skidtunnel & 
Sportcenter fortsätter framåt. Just nu pågår intensiva 
arbeten i stadionområdet, runt gräsplanerna samt 
den övre slingan, där nästa steg i projektet med den 
nya asfaltbanan är i full gång.

Satsningen är en del av en långsiktig utveckling 
för att skapa ännu bättre träningsmöjligheter året 
runt för både elitidrottare och motionärer. Den nya 
banan kommer att följa stora delar av den befintliga 
rullskidbanan och bidra till att stärka hela anlägg-
ningen inför framtiden. Hela asfaltbanan beräknas 
vara färdig i början av juli 2027.

Vi tackar för förståelsen under byggtiden och ser 
fram emot att snart kunna erbjuda en ännu bättre 
anläggning! Läs mer om projektet på skidtunnel.se/
rullskidbana.

Byggarbetet fortsätter inför den planerade invigningen av hela asfaltbanan sommaren 2027. Foto: Anna Lindqvist

Skidtunnelns öppettider sommarsäsong
1 juni – 16 augusti 2026
Måndag	 kl. 9.00-19.00
Tisdag    	 kl. 9.00-19.00
Onsdag   	 kl. 9.00-19.00
Torsdag   	kl. 9.00-19.00
Fredag   	 kl. 9.00-19.00
Lördag   	 kl. 9.00-17.00
Söndag    	kl. 9.00-17.00
Se avvikande öppettider på skidtunnel.se/oppettider

Kontakta oss
Torsby Skidtunnel & Sportcenter, 0560-270 00
info@skidtunnel.se
www.skidtunnel.se
www.facebook.com/skidtunnel
Instagram.com/skidtunnel

ANNA LINDQVIST

platschef
073-812 70 04

anna@skidtunnel.se

 



UNDER SOMMAREN
3 maj–13 sep: Naturpasset, orientering,  
Valberget Torsby, OK Fryksdalen
24 maj–5 sep: Bygdens hantverk, Vägsjöfors 
hemvärnsgård, Överbyns Hantverksförening
22 juni–30 aug: Slöjdboa i Östmark (tis-lör), 
öppet varje dag under vecka 29, lokalt hantverk, 
Östmarks lokala utvecklingsgrupp
28 mars–1 nov: Galleri Bovil, ”Skogen för liv  
& lust”, Bovilgården
1 juni –31 aug: Torsby fordonsmuseum
1 juni–31 aug: Utmarksmuseet, Ransby
20 juni–8 aug: (lördagar) öppet Finngården 
Kallstan, Rikkenbergets hembygdsförening
13 juni–16 aug: (mån-ons och lör-sön) öppet 
Kollsbergs hembygdsgård, Fryksände  
hembygdsförening
1 – 31 aug: Torsby Finnskogscentrum

MOTTI OCH FLÄSKSERVERING
13 juni–16 aug: (lör-sön), Hembygdsgården 
Kollsberg
19 juni–9 aug: (tis-sön) Hembygdsgården 
Karmenkynna, Lekvattnet
20 juni–16 aug: Finngården Kvarntorp, Lekvattnet

JUNI
13 juni: Fämtårocken, Fämtfallet, Ambjörby 
bygdeförening
13 juni: Veteransfordonsutställning, Bjurberget, 
Älgsjövallen
14 juni: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
18 juni: Utställningen UNG VÄV – tradition i 
rörelse öppnar, Torsby Finnskogscentrum
19 juni: Borejoggen, SK Bore
19 juni: Minijoggen, SK Bore
19 juni: Trampbilsrally, MK Ratten
19 juni: Midsommarfirande herrgårdsparken, 
Torsby, Torsby ridklubb

19 juni: Midsommarfirande hembygdsgården 
Halvarstugan, Båtstad, Norra Finnskoga  
Hembygdsförening
19 juni: Fira midsommar på Mattila,  
Mattila Fritid
19 juni: Musik i midsommarkväll med  
Katharina Hieke, Fryksände kyrka
20 juni: Fira Midsommardagen, Kollsbergs 
hembygdsgård, Torsby, Fryksände hembygds-
förening
20 juni: Musik med tributeband från Norge på 
dansbanan, Bjurberget, Älgsjövallen
21 juni: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
21 juni: Musik med Diederik Nomden,  
Camping Fristad, Vitsand
21 juni: Folkrace Midsommarpokalen,  
Motorbanan Östmark, Östmarks MFF
21 juni: Sommarkvällskonsert med Charlotta 
och Johan Birgersson, Lekvattnes kyrka
27 juni: Fiske- och jaktmässa, Sysslebäcksparken, 
Sysslebäcks FVOF, Norra Finnskoga FVOF
27 juni: Orgelkonsert i Fryksände kyrka, Torsby
27 juni: Countryfest, Sahlströmsgården
27 juni: Lappa, laga, återbruka med Marit Lud-
wigsson, Torsby Finnskogscentrum, Lekvattnet
28 juni: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A

JULI
1 juli: Konsert: Nostalgi i toner, Östmarks kyrka
1 juli: Skogens färger, workshop i växtfärgning 
med Ulrika Jäger, Torsby Finnskogcentrum, 
Lekvattnet
2 juli: Guidad tur: Kvinnoliv i Finnskogens 
gränsland med Ulrika Jäger, Torsby Finnskog-
centrum
3–5 juli: Höljes RX rallycross, Finnskoga MK
3 juli: Guidad vandring: I Kaisa Vilhuinens spår 
med Ulrika Jäger, Torsby Finnskogscentrum

5 juli: Öppet Valborggården, Norra Ny  
hembygdsförening
8 juli: Lunchmusik, Fryksände kyrka
9 juli: Torsbykalaset, The Refreshments och 
Streaplers, Tingshusparken, Torsby
9 juli–11 juli: Folkrace, Schaktmiljö Semester-
cupen 2026, tre dagar, tre olika banor,  
9 juli Östmark MFF, 10 juli MK Ratten,  
11 juli Hagfors MK
9 juli–12 juli: Viking of the grill, grilltävling 
Stora Torget Torsby, SCA Sweden
10 juli: Torsbykalaset, Barnensdag,  
Herrgårdsparken, Torsby
10 juli: Tändning av kolmilan, kolmilan Östmark, 
Rännbergs IK
10–11 juli: Stock Rock musikfestival, Östmark
11 juli: Loppis, Åsteby bygdegård,  
Åsteby Bygdegårdsförening
11 juli: Flyg och fordonsträff Backa,  
Backa flygfält, RV62 Event club
11 juli: Terränglopp: Branäsutmaningen 6 km, 
Branäsberget
11 juli: Björnbuseloppet för barn 1 km,  
Branäsberget
11 juli: Trubadurkväll, Branäsberget
12 juli: Guidad vandring på Mattilaleden till 
Råviggen; Skogshistoria och timmerhantering  
på Finnskogen, Mattila Natur & Kulturförening
12 juli: Öppet Valborggården, Norra ny  
hembygdsförening
12 juli: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
13 juli: Cirkusskola, området GA-Hallen,  
Sysslebäck, Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
14 juli: Cirkusskola, Tingshusparken, Torsby, 
Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
14 juli: Aktivitetsdag för barn, Åsbyvallen 
Östmark, Rännbergs IK
15 juli: Lunchmusik, Fryksände kyrka
15 juli: Kolbulleboule, hockeyplanen Östmark, 
Rännbergs IK

2026

Upptäck sommarens evenemang!
Ett axplock av evenemang i området Torsby kommun,  
inskickade till Torsby turistinformation senast den 22 maj 
2026. Evenemang tillkommer löpande, så besök webbplatsen  
www.visittorsby.se för uppdateringar inför sommaren.
 



15 juli: Kyrkogårdsvandring, Östmarks kyrka
16 juli: Trubadurkväll, kolmilan Östmark, 
Rännbergs IK
16 juli: Öppet Finngården Kallstan,  
Rikkenbergets hembygdsförening
16 juli: Dikt & Ton, öppen scen, Vitsands kyrka
16–17 juli: Loppis, Stranna folkets hus, Stranna 
Folketshusförening
17 juli: Bo Hansson berättar: ”Skogsfinnarnas 
väg, Finngården Kallstan, Rikkenbergets  
hembygdsförening
17 juli: Traktorturen, cirka tre mil i Östmarks- 
bygden, Grålleklubben Värmland
18 juli: Dans i Östmarksparken till Black Jack 
och Okawango outlaws, Östmarksbygdens 
allians
18 juli: Utmarksmusiken, Ransbysätern
18 juli: Veteranmopedrally ”Finnskogsrundan 
2026”, Östmark, Östmarks MFF
18 juli: Rökstugansdag, Finngården Kallstan, 
Rikkenbergets hembygdsförening
19 juli: Motorbanansdag, Motorbanan Östmark, 
Östmarks MFF
19 juli: Öppet Valborggården, Norra Ny  
hembygdsförening
19 juli: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
20 juli: Älgsjövallen, Tributeband från Norge, 
Håkon Banken covers på dansbanan
20 juli: Cirkusskola, området GA-Hallen,  
Sysslebäck, Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
21 juli: Cirkusskola, Tingshusparken, Torsby, 
Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
22 juli: Lunchmusik, Fryksände kyrka
23 juli: Dikt & Ton, öppen scen, Lekvattnets kyrka
23–26 juli: Nordic VMAX Meet, Valbergsängen
24 juli: Stuiver, Electronic Musik, Camping 
Fristad, Vitsand
25 juli: Musketeer, Singer Songwriter, Camping 
Fristad, Vitsand

25–26 juli: Säterrunda Värmland, Föreningen 
Värmlands Säterkultur
26 juli: Öppet Valborggården, brödbakning och 
del av säterrundan, Norra Ny hembygdsförening
26 juli: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
26 juli: Olle på Halla-stämma, Kollsbergs 
hembygdsgård, Fryksände Spelmanslag och 
Fryksände Hembygdsförening
27 juli: Cirkusskola, området GA-Hallen,  
Sysslebäck, Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
28 juli: Cirkusskola, Tingshusparken, Torsby, 
Visit Torsby och Fryksdalens sparbank
28 juli: Flöjtmusik i sommarkväll med Flautando, 
Fryksände kyrka
29 juli: Lunchmusik, Fryksände kyrka
31 juli-2 aug: Svennis cup, Torsby IF
31 juli-2 aug: Folkrace, Finnskogafestivalen, 
Finnskoga Motorklubb

AUGUSTI
2 aug: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
5 aug: Musik i sommarkväll med Anna Tunström, 
Fredrik Helgesson och Ylva Holmstrand,  
Fryksände kyrka
6 aug: Kyrkogårdsvandring, Fryksände kyrka
7 aug: Musik i sommarkväll med Halle &  
Jannike, Vitsands kyrka
8 aug: Finngårdensdag, Finngården Kallstan, 
Rikkenbergets hembygdsförening
8–9 aug: Deltävling crosscart-SM, Östmarks 
motorbana, Östmarks MFF
9 aug: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
9 aug: Park Tour, stadsorientering i Torsby 
centrum, OK Fryksdalen 
10–13 augusti: Kulturkollo, Utmarksmuseet  
och Ransbysätern
10–12 augusti: Sommarkulturskola, Craft Lab 
Club och dans, Torsby Kulturskola

12 aug: Musik i sommarkväll med Ragnhild 
Pettersson, Fryksände kyrka
12–16 aug: Kammarmusik utan gränser,  
Sahlströmsgården
13 aug: Kyrkogårdsvandring, Fryksände kyrka
15 aug: Brodera Finnskogens mystik, Torsby 
Finnskogcentrum, Lekvattnet
15 aug: Dagsläger med Isak Hudden i  
Sysslebäcks pumptrack, Hole Byalag
15 aug: Eldfesten med Streaplers, Älgsjövallen, 
Bjurberget
15 aug: Torsby MTB-race, Torsby Skidtunnel  
& Sportcenter, SK Bore
15–16 aug: Vandringshelg i Mattila med guidade 
turer, Mattila Natur & Kulturförening
16 aug: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
20 aug: Lyrik och musik på Gräsberget,  
Gräsberget Torsby
23 aug: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A
29 aug: Scouterna loppis, Scoutgården i Oleby, 
Equmeniascout Torsby
28–30 aug: Folkrace, Femtåfestivalen, Likenäs 
motorklubb
29 aug: TorsbyBadet invigs
29 aug: Konsert med Pilgrim: Sjutorpsviten, 
Torsby Finnskogscentrum, Lekvattnet
30 aug: Bingo/Tut-Bingo, Höljes Folkets Hus, 
Höljes Folkets Husförening U.P.A

SEPTEMBER
6 sep: Familjedag, Torsby, Fryksdalens sparbank
19 sep: Bondemarknad, Valborggården,  
Norra Ny hembygdsförening
19–20 sep: Folkrace, Älgjaktsracet, Motorbanan 
Östmark, Östmarks MFF
12–14 sep: Torsbymârten
26 sep: Mattila Trail Run, Mattila IK
26 sep: Sysslebäcksbadet firar 50 år

			 

 

Har din förening/verksamhet ett evenemang som ni vill  
berätta om, hör av er till turist@torsby.se, så lägger vi  
in det kostnadsfritt i vår digitala evenemangskalender  
på www.visittorsby.se. Vi lägger in löpande hela sommaren.

Med reservation för eventuella ändringar.

Mer information
www.visittorsby.se • www.facebook.com/visittorsby
www.instagram.com/visittorsby.
Telefon: 0560-160 50 • E-post: turist@torsby.se
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– Vi mötte många besökare som redan kände till 
både Värmland och Torsby. Flera hade semestrat i 
norra Värmland tidigare och såg vårt område som 
en möjlig framtida hemort. Vi berättade om natu-
ren, vardagen, arbetsgivare och möjligheterna att 
bygga ett liv i vår kommun, säger Emelie Röjeskog, 
näringslivsutvecklare.

Ett gemensamt arbete för att lyfta Värmland
I årets Värmlandsmonter samarbetade vi tillsam-
mans med Region Värmland, Visit Värmland,  
Business Region Värmland, Ny i Värmland och 
kommunerna Sunne, Arvika, Storfors, Säffle och  
Årjäng. Tillsammans visade vi upp det som gör 
Värmland attraktivt för människor som funderar 
på att flytta hit. Under mässan delade vi ut omkring 
400 “Move to Torsby”-foldrar och cirka 200 turist-
guider från Torsby kommun.

Kontakter som leder vidare
18 personliga kontakter hade vi med oss hem och 
via Region Värmland även en möjlighet att nå 200 
stycken till. Vi ser också ett ökat intresse i sociala 

medier för Torsby, fler internationella följare har  
hittat till våra kanaler.

– Efter mässan skickade vi tack-mejl till alla vi 
träffat och redan nu har fem familjer eller par hört 
av sig igen med fler frågor och planer på att besöka 
Torsby under 2026 inför en möjlig flytt, säger Bente 
Andreasson, arbetsmarknadsstrateg. 

Ett arbete som redan ger resultat
Vårt deltagande på emigrantmässan handlar om 
långsiktigt relationsskapande och vi ser att det ger 
resultat. Torsby var representerade på mässan 2025 
också och efter mässan 2025 har sex familjer flyttat 
eller är på väg att flytta till Torsby kommun. 

Tuab har även etablerat ett gott samarbete med 
Torsby sjukhus som även de var med på mässan. 
Sjukhuset har länge arbetat med internationell  
rekrytering och genom vårt samarbete hjälps vi åt 
att inspirera och informera om en flytt till norra 
Värmland för hela familjen, 

EMELIE RÖJESKOG

näringslivsutvecklare
emelie.rojeskog@torsby.se

070-237 94 31

Framtida kommuninvånare på 
Europas största emigrantmässa
I mars deltog Torsby kommun på Europas största emigrantmässa i Utrecht i  
Nederländerna. Mässan samlade över 200 utställare från hela världen och lockade 
rekordmånga 17 000 besökare – alla nyfikna på möjligheten att skapa ett nytt liv i 
ett annat land. Från Torsby kommun och Torsby Utveckling AB (Tuab) deltog Emelie 
Röjeskog och Bente Andreasson.

Emelie och Bente i vår monter på emigrantmässan, i bakgrunden syns  
Jeanette Arvidsson och Martin Dedek, Region Värmland. Foto: Sofia Stiernelöf

Emelie pratar och visar vår kommun för intresserande 
besökare på mässan. Foto: Bente Andreason
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I dag sprids information snabbare än någonsin. 
Mycket är korrekt och viktigt. Men ibland sprids 
också felaktig eller vilseledande information. Det kan 
handla om missförstånd, rykten eller medvetna för-
sök att påverka hur människor tänker och känner.

Vad menas med desinformation?
Desinformation är uppgifter som inte stämmer. 
Ibland sprids de av misstag. Ibland sker det med-
vetet för att påverka opinion eller skapa oro.

När osanna uppgifter får fäste kan det påverka 
tilliten i samhället. Om människor inte vet vad 
som är sant riskerar vi att få ett hårdare samtals-
klimat och en minskad tilltro till myndigheter  
och varandra.

Därför är tillit så viktig
Sverige har länge haft en hög tillit mellan människor 
och till offentliga institutioner. Det är en av grund-
pelarna i vår demokrati. När tilliten minskar påver-
kas demokratin. Tillit gör att vi:
•	 vågar engagera oss 
•	 litar på valresultat 
•	 accepterar beslut även när vi tycker olika 
•	 samarbetar för samhällets bästa 

När det är svårt att veta vad som är sant
Demokrati bygger på att vi kan fatta beslut utifrån korrekt och tillförlitlig information. 
När vi röstar, engagerar oss eller deltar i samhällsdebatten behöver vi kunna lita på 
att det vi läser och hör stämmer.

Vad kan vi själva göra?
Vi kan alla bidra till ett mer hållbart informations-
klimat. Innan du delar något i sociala medier kan du 
stanna upp en stund och fundera på:
•	 Vem står bakom informationen? 
•	 Finns det en tydlig avsändare? 
•	 Bygger uppgifterna på fakta  

eller på starka känslor? 
•	 Går det att hitta samma information hos flera  

trovärdiga källor? 

Kommunens ansvar
Som kommun har vi ett ansvar att ge korrekt, tydlig 
och saklig information. Vi arbetar med faktagransk-
ning och tydliga avsändare i våra kanaler. Allmänna 
handlingar är öppna och våra beslut är offentliga.

Har du frågor eller funderingar är du alltid väl-
kommen att kontakta oss. Dialog och öppenhet är en 
viktig del av demokratin.

Mer information
Vill du bli bättre på källkritik och läsa mer om  
desinformation hittar du kortare filmer på https:// 
internetkunskap.se/snabbkurser/kallkritik eller läsa 
mer på https://blintelurad.se.
Text: Linnea Flodqvist, kommunikatör, Forshaga kommun

Illustration: Birgitta Åberg
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Osannolikt med dammhaveri
Dammen är mycket säker och risken för ett damm-
haveri är väldigt liten. Kommunens planering utgår 
från ett flöde som skulle kunna inträffa en gång 
per 10 000 år i kombination med ett dammhaveri. 
Att planera även för mycket osannolika händelser 
är en del av kommunens ansvar för att vara förbe-
redda och bland annat kunna skydda liv, hälsa och 
samhällsviktiga funktioner om det oväntade skulle 
inträffa.
 
En broschyr i brevlådan
Broschyren går ut till folkbokförda som bor inom ett 
område som vi har identifierat som ett riskområde. 
Den skickas till en person i hushållet även om det 
finns flera folkbokförda på adressen. Broschyren 
har i nuläget inte gått ut till fritidshus där ingen är 

folkbokförd. Det kan vara så att även boende utanför 
riskområdet har fått broschyren, det är inte helt en-
kelt att ta fram endast vissa utpekade adresser.

Broschyren innehåller information om hur du ska 
agera om det skulle bli ett dammhaveri i Höljesdam-
men. Informationen i broschyren kan också använ-
das vid vårflod eller andra höga flöden, om området 
skulle behöva utrymmas. 

Har du inte fått någon broschyr?
Det är inte säkert att vi nått fram till alla hushåll i 
riskområdet. Om du bor längs Klarälven och inte 
har fått broschyren är du välkommen att höra av dig 
till kommunens växel på 0560-160 00 eller via mejl 
till torsby.kommun@torsby.se. Då skickar vi hem 
den till dig. Broschyren går också att hämta på kom-
munhuset i Torsby och lokalkontoret i Sysslebäck. 
På sidan www.torsby.se/dammhaveri kan du ladda 
ner den om du vill läsa den digitalt eller skriva ut 
den själv. 

KICKI LECH

säkerhetssamordnare
0560-160 88

christina.lech@torsby.se

Broschyr om hur du ska 
agera vid dammhaveri  
i Höljesdammen
Torsby kommun har nu skickat ut en broschyr till hushåll längs Klarälven som är i risk-
området om det skulle ske ett dammhaveri i Höljesdammen. Broschyren innehåller 
information om hur du ska agera om det skulle ske ett dammhaveri.

Foto: Ulrika Andersson
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Viktig information till Sveriges företag

Beredskap för företag

Om krisen eller 
kriget kommer

Broschyren  
”Om krisen eller 
kriget kommer” 
för företag
I januari 2026 har Myndigheten för civilt 
försvar skickat ut broschyren ”Om krisen 
eller kriget kommer” till alla företag med 
fler än fem anställda. Broschyren innehåller 
information om hur företag kan förbereda 
sig för att hålla i gång sin verksamhet 
även om det inträffar en kris eller om 
Sverige befinner sig i krig. 
Stärk företagets motståndskraft
Det bästa du som företagare kan göra för Sverige 
under kris eller krig är att fortsätta bedriva verk-
samhet, även om verksamheten måste anpassas till 
rådande förhållanden. För att kunna göra det behövs 
det planering. I broschyren kan du läsa hur du kan 
planera för ditt företag. Om du inte har fått den kan 
du beställa eller ladda ner den på Myndigheten för 
civilt försvars webbplats www.mcf.se/sv/publika- 
tioner/beredskap-for-foretag--om-krisen-eller- 
kriget-kommer

KICKI LECH

säkerhetssamordnare
0560-160 88 

christina.lech@torsby.se

Hej! Jag heter Fredrik Lundin och har nyligen bör-
jat arbeta som beredskapssamordnare. Tjänsten är 
delad mellan Torsby kommun och Sunne kommun, 
och mitt uppdrag är att arbeta med kommunernas 
krisberedskap och förmåga att hantera olika typer av 
samhällsstörningar.

I praktiken handlar mitt arbete om att planera och 
samordna hur kommunen ska kunna fungera även 
när något oväntat inträffar, till exempel vid elavbrott, 
extremt väder eller andra allvarliga händelser. Jag 
arbetar nära kommunens verksamheter och i samver-
kan med andra kommuner, myndigheter och externa 
aktörer. I en tid då omvärldsläget är mer osäkert än 
på länge är det extra viktigt att kommunen har en 
god beredskap.

Jag arbetar tillsammans med andra funktioner 
inom kommunens säkerhets- och beredskapsarbete, 
bland annat säkerhetssamordnaren Kicki Lech och 
informationssäkerhetssamordnaren, där vi har olika 
men kompletterande uppdrag. Tillsammans arbetar 
vi för att stärka kommunens samlade förmåga och 
skapa tydliga strukturer för säkerhet och beredskap.

Jag har en bakgrund inom räddningstjänsten och är 
fortfarande aktiv som deltidsbrandman. Tidigare har 
jag bland annat arbetat med material- och fordonsan-
svar samt i ledande operativa roller inom flygplats-
räddningstjänst. Jag har vidareutbildat mig till säker-
hetssamordnare och informationssäkerhetsspecialist 
genom en yrkeshögskoleutbildning vid YH Mitt i 
Sundsvall, som jag genomförde mestadels på distans.

Privat bor jag i Sunne tillsammans med min sam-
bo och vår hund. På fritiden ägnar jag mig gärna åt 
motorsport, men trivs också i naturen med jakt och 
matlagning i hemmets lugna vrå.

Jag ser mycket fram emot att fortsätta arbeta i 
Torsby kommun och bidra till ett tryggt och robust 
samhälle. Välkommen att höra av dig om du har 
frågor kring beredskap, till fredrik.lundin@torsby.se 
eller 070-202 09 54.

Fredrik Lundin

beredskap
ssamordna

re Nyanställd
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Fokusområden och övergripande mål
Arbetet i FIER utgår från fyra områden: översväm-
ningar, infrastruktur, utrymning och motstånds-
kraft. Tillsammans ska dessa bidra till att samhället 
står bättre rustat inför framtida klimatutmaningar.

Genom projektet utvecklas och testas nya metoder 
och rutiner som hjälper organisationer att agera före, 
under och efter en översvämning. Särskilt fokus 
ligger på beteendeförändringar, tydligare arbetssätt 
och förbättrad infrastruktur.

Projektet arbetar mot tre tydliga mål:
•	 Att öka medvetenheten och stärka förmågan hos 

både invånare och lokala myndigheter att hantera 
klimatrelaterade översvämningar.

•	 Att förbättra krishanteringsorganisationers arbete 
inför och under en översvämning.

•	 Att stärka samhällets förmåga till hållbar och mot-
ståndskraftig återhämtning efter en översvämning.

Europeiskt samarbete
FIER samlar tio projektpartners från fem länder:  
Belgien, Frankrike, Tyskland, Nederländerna och 
Sverige. Deltagarna representerar statliga myndig-
heter, kommuner, regioner och universitet, vilket 
ger goda möjligheter till erfarenhetsutbyte och  
gemensam utveckling.

Läs mer
Vill du veta mer om projektet och dess arbete: 
www.interregnorthsea.eu/fier

 
Vi som deltar i projektet från Torsby kommun är:
Malin Jonsson, miljö- och byggchef, 0560-160 84,
malin.jonsson@torsby.se.
Sara Johansson, samhällsplanerare, 0560-160 18,
sara.johansson@torsby.se.
Maria Altonen, projektadministratör, 0560-166 35,
maria.altonen@torsby.se.

Bilden är från vårt senaste projektmöte i Oldenburg, Tyskland. Foto: Iris Geerts

Torsby kommun deltar 
i europeiskt projekt om 
översvämningar
Torsby kommun medverkar i det europeiska Interreg Nordsjö-projektet FIER.  
Projektet handlar om hur samhället kan bli bättre på att förebygga och hantera  
översvämningar som orsakas av ett förändrat klimat. 



Vår del i projektet fokuserar på Klarälvdalen, och 
specifikt på olika utmaningar med höga flöden 
kopplat till Klarälven.  En del i projektet handlar 
om kommunikation till invånare och besökare, och 
därför vill vi nu testa olika utformningar av skyltar 
för att ta reda på vad du som invånare och besökare 
i området föredrar.

Skyltar uppsatta från och med juli
Från och med juli 2026 kommer det att finnas  
skyltar uppsatta på följande platser:
•	 Branäs, Soltorget
•	 Månäs, brofästet västra sidan
•	 Ambjörby, Femtåbanan
•	 Torget i Sysslebäck (biblioteket)

Skyltarna vid Branäs, Månäs och Ambjörby har 
samma budskap men olika utformning. Vid Torget i 
Sysslebäck hittar du alla tre skyltalternativen samlat. 
Vi vill ha allmänhetens hjälp att bedöma vilken  

utformning som är lättast att ta till sig. Det kommer  
att finnas en QR-kod vid skyltarna som du kan an-
vända för att svara på frågor om hur du uppfattar 
skylten.

Del av framtidens beredskap
Det kommer att finnas åtta utpekade uppsamlings-
platser längs Klarälven i Torsby kommun, som kan 
aktiveras vid händelse av att utrymning måste ske. 
Vi arbetar för att det i framtiden ska finnas skyltar 
uppsatta på varje uppsamlingsplats, och testet av 
skyltarna är ett sätt att få fram så bra och tydliga 
skyltar som möjligt.

SARA JOHANSSON 

samhällsplanerare 
0560-160 18

sara.johansson@torsby.se 
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Test av skyltar i Klarälvdalen
I artikeln här intill kan du läsa om att Torsby kommun deltar i ett Interreg-projekt  
som heter FIER, som handlar om att förebygga och hantera översvämningar. 

Bilden är AI-genererad.

MALIN JONSSON 

miljö- och byggchef 
0560-160 84

malin.jonsson@torsby.se
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Brandvarnare – en billig livförsäkring
Det absolut viktigaste när det handlar om brand är 
att du blir uppmärksammad så snabbt som möjligt. 
När du sover är du som mest försvarslös mot rök 
och brand. Därför bör du ha brandvarnare i alla 
sammanhang där du sover. I hemmet, fritidshuset 
eller i båten för att nämna några. 

Brandsläckare – kan förhindra en fullskalig brand
Pulver- och skumsläckare är de bästa allroundsläck-
arna. Pulversläckare är att föredra av rent släcktek-
niska skäl. De har mycket släckeffektivitet per kilo 
släckmedel. De är också relativt lätta att använda 
även för en ovan användare. För hemmet, villan, 
fritidshuset och kontoret rekommenderas en pulver-

släckare på minst 6 kilo. Släckaren ska vara certifie-
rad av SBSC, DNV eller annat SWEDAC-ackredite-
rat certifieringsorgan. 

Brandfilt - kväver mindre bränder
En brandfilt är ett bra komplement till en brand-
släckare för att släcka mindre bränder eller minska 
spridning av en brand som uppstått.

Förvara brandfilten så att du lätt kommer åt den, 
helst i eller nära köket eftersom det är där många 
bränder startar. 
Källa: Brandskyddsföreningen

ÅSA ROLANDSDOTTER GERTLING

administratör räddningstjänsten Sunne-Torsby
0565-163 55

Brandsäkerhet i hemmet

Ett hem ska vara förenat med trygghet. Det är där vi umgås med familj och vänner 
och njuter av värme och gemenskap. Det finns några viktiga saker du behöver tänka 
på för att förebygga bränder men också hur du ska agera om olyckan är framme. 

Elna 10 år och Tore 3 år har bra koll på var släckningsutrustningen finns hemma. 
Foto: Elin Dahlström



NR 2 - 2026 TORSBY NU  31

Rapport från  
Torsby Flygplats 
och Torsbyflyget
Bra regularitetstatistik och fina passagerar- 
siffror för Torsbyflyget vittnar om ett på-
litligt flygbolag och ett ökande behov av 
flyglinjen Torsby-Hagfors-Arlanda. 
– Vi kan se en betydande ökning av resandet med 
Torsbyflyget de senaste två åren. Under 2025 ökade 
resandet med 25 procent i förhållande till 2024, och 
nu under det här årets första fyra månader ser vi en 
ökning på hela 30,2 procent i förhållande till samma 
period 2025. Det är viktigt statistik som vi delat med 
oss av till både regeringen och Trafikverket, för att 
de som beslutar om linjeflyget ska förstå behovet av 
tillgänglig, tillförlitlig och snabb kommunikation 
även på landsbygden, säger Martin Berglund, flyg-
platschef, Torsby Flygplats.

Martin Berglund förklarar vidare att de här fina 
statistiksiffrorna framför allt hänger ihop med 
företagens behov av flyglinjen, men också att det 
trafikerande flygbolaget Jonair sköter sitt uppdrag 
och regulariteten exemplariskt, vilket i sin tur gör 
att resenärerna litar på att de kommer fram i tid och 
väljer flyget för sina resor till Arlanda/Stockholm för 
att det är tryggt, snabbt och kostnadseffektivt.

Ny webbplats
För cirka en månad sedan, 
i mitten av maj, lanserade 
Torsby Flygplats sin nya 
webbplats, den finns på 
samma adress  
(www.torsbyflygplats.se) 
som den tidigare webb-
platsen. Välkommen in och 
surfa runt!

 
Linjeflygets årliga  
sommaruppehåll
Torsbyflygets sommaruppe- 
håll närma sig, men uppe- 

hållet är inte riktig än, det startar måndag 29 juni 
och pågår till och med onsdag 12 augusti. I övrigt 
går Torsbyflyget som vanligt med två dubbelturer 
varje helgfri måndag-fredag. 
Text och foto: Ulrika Andersson.

TIDTABELL
Torsby-Arlanda	 Avgår	 Ankommer 

Helgfri måndag-fredag	 06.05	 07.30	
	 16.30	 17.50

Arlanda-Torsby	 Avgår	 Ankommer

Helgfri måndag-fredag 	 09.15	 10.40
	 18.30	 19.50

Start- och landningsbanan på 
Torsby Flygplats, flygtornet samt 
ankomst- och avresehallen syns 
till höger i bilden. 

Torsbyflyget med Jonair 
vid spakarna ankommer 
till Torsby Flygplats.



Barn- och utbildningsnämndens ordförande Adam 
Passin och skolchef Johan Nilsson beskrev ombygg-
nationens utveckling, med återblickar på både första 
och andra etappen samt en framåtblick mot den tredje 
och avslutande etappen som är under projektering. 

I samband med invigningen överlämnade barn- 
och utbildningsnämnden en gåva till skolan i form 
av en TV och ett ljudsystem, som ett bidrag till sko-
lans fortsatta verksamhet.

Representanter från Elms Byggnadsfirma AB, som 
är totalentreprenör för projektet, fanns också på 
plats och berättade om byggprocessen och sitt arbete 
med ombyggnationen.

Nya undervisningslokaler och förskolemiljöer
I etapp ett har bland annat fyra nya ämnessalar för 
träslöjd, hemkunskap, musik samt bild/textilslöjd 
byggts och tagits i bruk. Bottenvåningen anpassades 
till nya förskolelokaler där förskolan Kvisten flyttat 
in, och en ny förskolegård har anlagts. Även skolans 
parkering har byggts om.

Navet – en ny mötesplats i skolan
Etapp två, som nu färdigställts i slutet av april 2026, 
har inneburit ytterligare utveckling av skolans ge-
mensamma ytor. Här har bland annat taket lyfts för 
att göra det möjligt att installera hiss och skapa den 
centrala mötesplatsen “Navet”. Dessutom har det bli-
vit ett nytt bibliotek, kiosk, elevhälsolokaler och fler 
uppehållsytor. Hela skolbyggnaden har målats om.

Festlig invigning
Dagen uppmärksammades även av skolans elever 
som firades med glass, vilket bidrog till en festlig 
och positiv stämning kring invigningen. I anslutning  
till invigningen fortsatte dagen för barn- och ut-
bildningsnämnden, som höll sitt sammanträde på 
skolan.

JOHAN NILSSON

skolchef
0560-160 27

johan.nilsson@torsby.se

Invigning av etapp två 
på Kvistbergsskolan
Kvistbergsskolan i Sysslebäck har nu tagit ytterligare ett steg mot framtidens skola. 
Ombyggnationen sker i tre etapper och syftar till att skapa moderna, tillgängliga och 
ändamålsenliga lärmiljöer. Onsdag 13 maj invigdes etapp två.

Sittnisch strax innanför skolans 
sydöstra huvudingång, vid Navet.

I uppehållsrummet Navet finns bland annat bordtennis-
bord. Här kommer det också att möbleras med sittmöbler.

Trappa och hiss till skolans övre våning, foto taget från uppehålls- 
rummet på nedre plan. Här finns också toaletter, städrum och förråd.

Barn- och utbildningsnämndens ordförande Adam Passin,  
rektor Madelene Cicek och skolchef Johan Nilsson vid invigningen.

Foto: Ulrika Andersson och Lina Rimnäs
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Vi vill gärna höra din röst
Hur fungerar din vardag som boende i kommunen? Vad upplever du  
som tryggt och bra – och vad skulle kunna bli enklare eller bättre?

Från och med den 1 juli 2025 gäller en ny socialtjänstlag som stärker fokus på förebyggande arbete samt ett 
mer lättillgängligt och jämlikt stöd. För att kunna anpassa kommunens arbete efter invånarnas behov är dina 
synpunkter och erfarenheter mycket viktiga för oss. Genom dina synpunkter får vi ett värdefullt underlag 
för att utveckla och förbättra kommunens stöd och hjälp. Enkäten är anonym och tar bara några minuter att 
besvara. Alla perspektiv är viktiga.

Enkät – Vi vill höra hur du har det
Det finns inga rätt eller fel svar. Du behöver inte ha någon kontakt med kommunen i dag för att delta.

1. Vad tycker du är viktigt för att livet ska fungera bra där du bor?
Beskriv gärna vad som gör vardagen trygg och fungerande för dig – och om det är något du saknar.
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................

2. När du behöver komma i kontakt med kommunen – vad skulle göra det enklare för dig?
Det kan till exempel handla om hur du vill nå oss, var vi finns, vilka tider som passar bäst  
eller hur du vill bli bemött.
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................

3. Vad skulle du vilja att kommunen gjorde bättre för att fler ska få den hjälp de behöver?
Oavsett vem man är eller var man bor. Skriv gärna om sådant du ser i vardagen som kan bli  
bättre eller mer rättvist.
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................

4. Har du några tips eller idéer som du tycker att vi borde kika närmare på?
Det kan vara något du sett fungera bra här, i en annan kommun, i en förening, på en  
mötesplats, i skolan eller någon annanstans.
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
	............................................................................................................................................................................................................................
                             
Du kan besvara enkäten på det sätt som passar dig bäst:
•	 Digitalt genom att scanna QR-koden.
•	 På papper genom att riva ut sidan och skicka enkäten med posten till:  

Torsby kommun, 31. Socialförvaltningen - Karin Swensån, 685 80 Torsby.
•	 På papper genom att lämna in den i brevlådan på socialkontoret Björkarna, 

socialkontoret/arbetsmarknadsavdelningen på Hantverkaregatan 1,  
på kommunkontoret Torsby, biblioteket Torsby, biblioteket Sysslebäck  
eller lokalkontoret Sysslebäck, så vidarebefordras den till Karin Swensån.

Din röst är viktig och bidrar till utvecklingen av ett mer förebyggande,  
tillgängligt och jämlikt stöd för alla som bor i kommunen. Tack för att du deltar!      

"
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Vad är närsorterat?

Det innebär att du kan sortera och läm-

na dina förpackningar av papper, plast, 

glas och metall i kärl nära din bostad, 

i stället för att åka till en återvinnings-

station eller återvinningscentral. Målet 

är att göra det enklare att sortera rätt.

När införs närsorterat?
För villaägare börjar införandet efter 
sommaren 2027. Utplaceringen av två-
fackskärlet för plastförpackningar och 
pappersförpackningar samt trefackskär-let för färgade och ofärgade glasförpack-ningar och metallförpackningar sker steg-vis i olika områden och beräknas vara 
klart under 2028. Utbytet av det bruna 
matavfallskärlet och det gröna kärlet för restavfall till ett tvåfackskärl pågår dock längre och ska vara klart till 2035.

För flerbostadshus i Torsby tätort har införandet redan påbörjats under 2024, och arbetet fortsätter successivt i tätorten och i övriga delar av kommunen.

Hur många kärl blir det?
När systemet är fullt utbyggt får varje 

fastighet tre kärl:
• 	Ett tvåfackskärl för pappersförpack-

ningar och plastförpackningar. 

• 	Ett trefackskärl för glasförpackningar 

(färgade och ofärgade) och metall- 

förpackningar. 
• 	Ett tvåfackskärl för matavfall och 

restavfall. 
Observera: Det är bara förpackningar 

som ska sorteras i kärlen – inte till ex-

empel plastleksaker, glasföremål eller 

andra saker av samma material.

Behöver jag göra något redan nu?Nej. Fortsätt sortera dina förpackningar och lämna dem på återvinningsstation eller återvinningscentral. Du får tydlig information i god tid innan det blir  aktuellt i ditt område.

Kommer det bli krångligare?

Nej, tvärtom. När du kan sortera nära 

hemmet blir det enklare och du slipper 

många resor till återvinningsstationen.

Måste man ha alla kärl?Ja. Kravet på att sortera ut förpackning-
ar gäller för alla – oavsett vilken typ av 
bostad man bor i, samt för fritidshus.

Verksamheter omfattas också av kravet  
på att sortera ut förpackningar, men 
ordnar själva hämtning av sitt avfall.

Några frågor och  
svar om närsorterat

Torsby kommun inför successivt närsorterat 
för att göra det enklare att sortera rätt. All 
planering är inte klar, det kan därför komma 
förändringar framöver. Det vi skriver nu är 
det som vi vet idag, men det kan komma att 
justeras. Vi kommer löpande att informera.
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Hur får jag veta mer?
Du som fastighetsägare får information 

i god tid via brev, Kivra eller motsva-

rande brevlåda om när och hur införan-

det sker i ditt område.
Om närsorterat finns det aktuell in-

formation på kommunens webbplats: 

www.torsby.se/narsorterat. Vi har 

också information i kommuntidningen  

Torsby Nu och annonser i till exempel 

TorsbyBladet.
Kundtjänst för renhållning och VA  

når du på 0560-160 64.

Finns det lösningar om det är  

ont om plats?
Ja. Du kan till exempel dela kärl med en 

granne om det fungerar praktiskt.

Kärlen behöver inte heller stå framme 

hela tiden, utan kan tas fram vid tömning.

Vad händer med återvinnings- 
stationerna?
Det är ännu inte beslutat exakt hur de 

påverkas. Behovet av återvinnings- 

stationer kommer att minska när fler 

kan sortera hemma. Samtidigt kommer 

det att finnas återvinningsstationer kvar, 

framför allt för större förpackningar.

Kommer det påverka avgiften?Det är för tidigt att säga exakt hur av-giften påverkas. Förändringen innebär investeringar, men också möjligheter till effektivare hantering på sikt.

Jag vill bygga en lösning för  mina kärl – vad ska jag tänka på?Om du planerar att bygga en kur eller annan lösning för kärlen kan det vara bra att avvakta. Kontakta kommunens kundtjänst för renhållning och VA innan du bygger.

Varför införs närsorterat?Det handlar både om miljö och lagkrav. 
När det blir enklare att sortera fler för-packningar kan mer material återvinnas 

i stället för att gå till förbränning. Det minskar klimatpåverkan och gör att  material kan användas igen i nya  produkter. På så sätt sparas både  resurser och energi.

Är detta något som gäller i hela 
Sverige?Ja. Förändringen bygger på nationella 

beslut. Alla kommuner behöver anpassa 

sina system, men införandet kan se 
olika ut.

Närsorterat ska ju enligt lag vara  

infört senast 1 januari 2027, men 

här kommer det vara mycket  

senare. Hur kommer det sig?

Att införa ett nytt system för avfallshan-

tering kräver planering, nya lösningar 

och investeringar i både utrustning och 

logistik. Införandet ska även samordnas 

med vår entreprenör för sophämtning. 

Därför sker det successivt och stegvis.
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Återvinningscentralerna  
har öppet hela sommaren
Välkommen till oss och lämna ditt avfall för återvinning. Du gör både dig själv och  
miljön en tjänst på så vis. Har du frågor om vad som ska sorteras som vad och var, så 
står vår personal gärna till tjänst för att hjälpa dig. Du kan också läsa på www.sopor.nu, 
där finns en väldigt bra sorteringsguide.

Torsby Sysslebäck Stöllet
Adress Alstigen 20 Klarälvsvägen 100  

(Reningsverket) 
Kyrkvägen 9 
(Reningsverket)

Telefon 0560-162 31 073-049 67 70 073-049 67 70

Måndag 7-15.30 8-15.30 Stängt

Tisdag 7–18 Stängt 14-19

Onsdag 7-15.30 14-19 Stängt

Torsdag 7-18 Stängt 8-15.30

Fredag 7-15.30 8-15.30 Stängt

Lördag 9-13 2:a lördagen i månaden 9-13 3:e lördagen i månaden 9-13
Midsommarafton och midsommardagen fredag-lördag 19-20 juni är det stängt.

Foto: Freepik

Öppet hus på  
återvinningscentralerna
Våra tre återvinningscentraler har varsitt öppet hus under september månad.  
Passa på att se de nya källsorteringskärlen som kommer att införas från nästa år, 
ställa frågor till personalen, gå tipspromenad, fika m.m. Välkommen! 

Tisdag 8 september kl. 14-18 Stöllet
Onsdag 9 september kl. 14-18 Sysslebäck
Torsdag 17 september kl. 10-18 Torsby

Skriv gärna in i din kalender redan nu. Mera detaljer kommer närmare.
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Påminnelser direkt i mobilen
Med appen kan användarna få påminnelser inför 
sophämtning och se när nästa tömning sker. Den 
som vill kan aktivera notiser och få en automatisk 
påminnelse dagen innan sopkärlet ska tömmas.

Appen innehåller också aktuell driftinformation 
och kontaktuppgifter till kommunens kundtjänst för 
renhållning och VA.

– Vi är glada att kunna erbjuda den här appen till 
våra invånare. Den kan göra det enklare att hålla 
koll på sophämtning och sortering, och förhopp-
ningsvis bidra till både en smidigare vardag och 
bättre avfallshantering, säger renhållnings- och  
VA-chef Emil Bergman.

Hjälp med sortering och återvinning
I appen finns även stöd för att sortera avfall rätt. 
Användarna kan söka efter olika typer av avfall och 
få information om hur det ska sorteras. Appen visar 
också öppettider till återvinningscentraler och hjälper 
användaren att hitta närmaste återvinningsstation.

När användaren registrerar sin adress får man in-
formation som är anpassad efter den egna fastigheten. 
Det går också att lägga till flera adresser i appen.

Appen heter ”Avfall och VA”, men i nuläget inne-
håller den främst information om avfall och källsor-
tering. Information och driftmeddelanden om vatten 

och avlopp kan eventuellt läggas till i framtiden, 
men det finns i dag ingen bestämd tidplan för detta.

Gratis att ladda ner
Appen är gratis och finns att ladda ner via App Store 
och Google Play genom att söka på ”Avfall och VA, 
Torsby kommun”.

Satsningen är ett samarbete mellan SuToHaMu-
kommunerna – Sunne, Torsby, Hagfors och Munk-
fors – tillsammans med företaget Bozzanova. Målet 
är att göra avfallshanteringen enklare och samtidigt 
bidra till ökad återvinning och bättre service för 
invånarna.

Kom i gång med appen
När du har laddat ner appen ställer du enkelt in 
dina personliga inställningar:
•	 Ange din adress för att se datum för nästa  

sophämtning (du kan lägga till flera adresser). 
•	 Aktivera aviseringar för att få påminnelser inför 

tömning. 
•	 Tillåt platstjänster för att hitta närmaste åter- 

vinningscentral och se öppettider. 

Har du frågor om appen?
Hör av dig till tekniska avdelningens kundtjänst  
för renhållning och VA, telefon 0560-160 64.
Text och foto: Annette Lauritzen

NY APP  
gör det enklare 
att hålla koll på  
sophämtning 
och återvinning
Nu blir det enklare för invånarna i Torsby 
kommun att hålla ordning på sophämt-
ning, sortering och återvinning. Under 
våren lanserades den nya appen ”Avfall 
och VA”, som samlar viktig information 
om avfallshantering direkt i mobilen.

Renhållnings och VA-chef Emil Bergman visar sin mobil där man kan se den nya appen
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Vattenkvaliteten kan av olika an-
ledningar förändras över tid. Inn-
an du tar ett vattenprov kan det 
vara bra att se över din brunn och 
därmed förekomma eventuellt 
dåliga analyssvar som orsakats 
av dricksvattenbrunnens skick. 

Beställ provtagningsmaterial
Material för provtagning bestäl-
ler du från ett laboratorium och 
du hittar det enklast genom att 
söka på nätet. Du beställer prov-
tagningsmaterial som kommer 
hem till dig med posten. Bland 
materialet finns instruktioner om 
hur du ska ta proven. När du är 
färdig lämnar du in proverna på 
ett hämtställe för post. Ta helst 
proverna i anslutning till när 
posten hämtas så tiden mellan 
provtagning och analys blir så 
kort som möjligt. 

Men innan du tar provet kan 
det vara bra att kontrollera din 
dricksvattenbrunn.

Två olika slags dricksvatten-
brunnar
De vanligaste dricksvatten-
brunnarna för enskilt vatten är 
grävda brunnar och bergborrade 
brunnar.

 
Grävda brunnar
Den grävda brunnen består ofta 
av cementeringar som håller 
tätt från ovansidan och sidorna, 
vilket gör att vattnet kommer in 
i brunnen från bottnen. Grävda 
brunnar anläggs ofta i egen regi 
eftersom det är få företag som 
anlägger grävda brunnar. Vid rätt 
anläggande och god vattentill-
gång kan de fungera bra. 

Se över din grävda brunn
•	 Brunnslocket: Locket ska vara 

tättslutande och av betong 
eller annat ogenomsläppligt 
material. Ett otät lock kan 
medföra att djur kan förorena 
brunnen eller att ytvatten kan 
förorena den.

•	 Ventilation: ventilationsröret 
ska vara utformat så att regn 
eller snö inte kan hamna i 
brunnen. Röret bör vara försett 
med ett insektsnät. 

•	 Brunnsringarna: Brunnsring-
arna bör nå 30-50 cm över 
marknivån så att ytvatten inte 
tränger ned i brunnen.

•	 Fogarna: Fogarna mellan ce-
menteringarna ska vara täta, 
så att ytvatten inte tränger in i 
brunnen. 

För dig med eget dricksvatten

Håll koll på  
din brunn 
Om du har egen brunn eller annan liten dricksvattenanläggning, kan det vara klokt att 
ta regelbundna dricksvattenprover. Att lukta och smaka räcker inte för att avgöra om 
vattnet är lämpligt som dricksvatten. 

 
Bergborrade brunnar
I en bergborrad brunn borrar 
man först ner ett så kallat foder-
rör genom jordlagret och en bit 
ner i berget. Sedan borrar man i 
berget tills man stöter på en vat-
tenförande spricka eller krosszon. 

Se över din bergborrade 
brunn
•	 Foderröret: Foderröret ska 

nå så högt över omgivande 
mark att vatten från markytan 
inte kan läcka in, till exempel 
smältvatten från snö.

•	 Foderrörets fog till berget: 
Fogen ska vara tät och särskilt 
viktigt om jorddjupet till ber-
get bara är någon meter.

•	 Genomföringar: Genomför-
ingar i foderröret (till exempel 
vatten till hushållet) ska vara 
täta så att ytvatten och grund-
vatten tränger in i foderröret. 

 
Vill du veta mer?
Läs mer på www.torsby.se/ 
seoverdinbrunnn eller kontakta 
miljö- och byggkontoret via  
deras expedition på telefon  
0560-160 60 eller mbr@torsby.se.
Text: Andreas Trollåker  
miljö- och hälsoskyddsinspektör
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Borrad brunn

Grävd brunn

Illustrationer: Livsmedelsverket
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God ekonomisk 
hushållning

Bo, leva och uppleva
Torsby kommun ska vara en 

tillgänglig kommun med
 attraktiva livsmiljöer och 

hållbar livskvalitet i livets olika 
skeden

Livslångt lärande
Torsby kommun ska vara 

ledande inom 
kompetensutveckling och 

utbildning, med hög kvalitet på 
olika nivåer.

Hållbar utveckling och 
samspel 

Torsby kommun ska vara en 
del av en hållbar, klimatsmart 

samhällsutveckling som 
inkluderar och engagerar 

invånare. Tillsammans skapar 
vi en sammanhållen kommun.

Näringsliv och arbete 
Torsby kommun ska ha ett gott 

företagsklimat som ligger i 
framkant, som inspirerar och 

uppmuntrar till 
entreprenörskap och service, 

vilket skapar fler 
arbetstillfällen.

Torsby kommun ska redovisa 
ett resultat på minst 4 %

 av kommunens skatteintäkter 
och generella statsbidrag 

inklusive finansnetto.

Självfinansieringsgraden för 
kommunens investeringar

 ska årligen öka.

Soliditet inkl. 
pensionsåtaganden ska 

årligen öka. 
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Enligt kommunallagen ska kommunen bestämma 
om mål och riktlinjer för god ekonomisk hushållning 
och därmed definiera vad god ekonomisk hushåll-
ning innebär och hur det mäts.

Målet med god ekonomisk hushållning är att 
säkerställa att kommunen har en stabil och hållbar 
ekonomi som kan tillgodose medborgarnas behov 
och förväntningar. 

Vad innebär god ekonomisk hushållning för 
Torsby?
I Torsby kommun har man definierat god ekono-
misk hushållning som att "varje generation ska bära 
kostnaden för den service som den konsumerar". 
Det innebär att kommunen strävar efter att inte 

lämna efter sig skulder för sådant som redan är ut-
tjänt eller ekonomiska problem som framtida gene-
rationer måste ta hand om.  Det handlar om att hitta 
en balans mellan att tillhandahålla goda tjänster och 
ett resultat som täcker de investeringar som behöver 
göras för att hålla skuldsättningen på en rimlig nivå.

Hur mäts god ekonomisk hushållning? 
För att mäta om kommunen uppnår god ekonomisk 
hushållning hade Torsby kommun för 2025 satt upp 
tre finansiella mål (från och med 2026 fyra mål) och 
fyra inriktningsmål med underliggande mätbara 
indikatorer baserat på Vision 2040. Dessa mål täcker 
områden som:
•	 Hur mycket verksamheten får kosta.
•	 Investeringar och finansiering.
•	 Förmögenhetsutvecklingen.
•	 Inriktningsmål för områden som boende,  

utbildning, hållbar utveckling och näringsliv.

Har kommunen uppnått god ekonomisk 
hushållning?

Senaste uppföljning av god ekonomisk hushåll-
ning gjordes i årsredovisningen för 2025, den 

visar att god ekonomisk hushållning har upp-
nåtts för Torsby kommun. Av totalt sju mål 
har sex mål nåtts vilket är 86 % (kriteriet för 
att nå god ekonomisk hushållning är satt till 
att minst 75 % av målen ska vara uppfyllda).

Kommunens revisorer granskar årsredo-
visningen och uttalar sig om måluppfyllel-

sen. Det innebär att revisorerna kontrollerar 
om kommunen har uppnått sina mål och om 
den har hanterat sina ekonomiska resurser 
på ett ansvarsfullt sätt.

MARIANNE O'HARE

ekonomichef
0560-160 28

marianne.ohare@torsby.se

Ekonomichefen rapporterar

God ekonomisk hushållning
God ekonomisk hushållning är ett begrepp som används inom kommunal ekonomi för 
att beskriva hur en kommun hanterar sina ekonomiska resurser på ett ansvarsfullt och 
effektivt sätt. Det handlar om att se till att kommunen använder sina resurser på ett 
sätt som gynnar medborgarna och samhället i stort. 

Torsby kommuns sju mål  
för att nå god ekonomisk  

hushållning 2025.
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Du kan få stöd av kommunens budget- och 
skuldrådgivare
Budget- och skuldrådgivning är en lagstadgad kom-
munal verksamhet som alla kommuner i Sverige ska 
erbjuda sina invånare. Rådgivningen är kostnadsfri 
och omfattas av sekretess. Målet är att hjälpa personer  
få bättre kontroll över sin ekonomi och undvika 
överskuldsättning. 

För att få rådgivning behöver du inte ha skulder. 
Du kanske behöver hjälp med att planera din ekono-
mi eller få en översikt över dina inkomster och utgif-
ter. Rådgivningen utgår från dig och din situation.

Du kan bland annat få stöd och hjälp med att
•	 Planera din vardagsekonomi och göra en budget. 
•	 Få förslag på hur du kan skapa nya ekonomiska 

vanor.
•	 Skapa överblick och sammanställa dina skulder.
•	 Prioritera bland skulder, räkningar och andra  

utgifter.
•	 Göra en ansökan om skuldsanering hos  

Kronofogden.
•	 Ansöka om omprövning under skuldsanerings-

processen.

Boka tid hos budget- och skuldrådgivare
Du kan boka ett fysiskt eller digitalt möte via Torsby 
kommuns e-tjänst. Du kan även ta kontakt via tele-
fon 0560-160 83 (telefontid helgfri måndag-fredag  
kl. 9-10) eller e-post skuldradgivning@torsby.se 

Foto: Simple Scandinav

Är du orolig över din ekonomi eller 
har du svårt att få ihop din ekonomi? 
Vi kan någon gång i livet hamna i ekonomiska problem och få svårigheter att betala 
våra räkningar. Att leva med ekonomisk stress innebär ofta oro, ångest och skam, 
vilket kan påverka både vår psykiska och fysiska hälsa negativt. Sök stöd i tid innan 
du hamnar i en ekonomisk situation som blir för svår att hantera.  
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Rösta under förtidsröstningsperioden
Det är möjligt att förtidsrösta under perioden  
26 augusti-12 september.

I Torsby kommun kan du förtidsrösta på  
följande platser under respektive lokals  
ordinarie öppettider
Kommunhuset i Torsby
Kommunhuset i Sysslebäck
Biblioteket i Torsby
Bokbussen – enligt särskild busstidtabell

Vid förtidsröstning behöver du ta med giltig  
legitimation. Aktuella tider, platser och bokbussens 
stopp publiceras på torsby.se/allmännaval.

Vallokaler i Torsby kommun 
Likenäs – Vårdcentralen i Likenäs 
Oleby – Oleby Folkets Hus 
Svenneby – Holmesskolans matsal 
Stöllet – Stölletskolans gymnastiksal 
Sysslebäck – Piltzsalen, lokalkontoret Sysslebäck 
Torsby norra – Biblioteket i Torsby 
Torsby södra – Frykenskolans aulas entré 
Vitsand – Gamla Aspeds skola 
Östmark – Församlingshemmet i Östmark 

Förtidsröstning på valdagen 
Om du inte har möjlighet att rösta i din ordinarie 
vallokal på valdagen kan du i stället förtidsrösta på 

Val till riksdag,  
kommun och region 
Söndagen den 13 september är det val i Sverige. Då kan du rösta i den vallokal som 
tillhör ditt valdistrikt i Torsby kommun. Vilken vallokal som gäller för dig framgår av ditt 
röstkort. När du röstar i din vallokal behöver du ta med giltig legitimation, du behöver 
inte ha med röstkortet. Samtliga vallokaler är öppna kl. 8-20.
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valdagen. För att förtidsrösta behöver du endast ta 
med giltig legitimation – röstkort behövs inte. 

Förtidsröstning på valdagen erbjuds i
Kommunkontoret i Torsby 
Stölletskolans gymnastiksal 
Piltzsalen i Sysslebäck 
Samtliga lokaler har öppet kl. 8–20. 

Ambulerande röstmottagning:
För den som på grund av sjukdom, funktionsned-
sättning eller hög ålder inte kan ta sig till en vallokal 
eller röstningslokal finns möjlighet till ambulerande 
röstmottagning. Det innebär att röstmottagare kom-
mer hem till dig eller till den plats där du befinner 
dig. 

Ambulerande röstmottagning erbjuds under för-
tidsröstningsperioden, vardagar kl. 8–17. För att ta 
del av denna möjlighet behöver du ringa och boka 
tid via valkansliet. 

Viktigt att veta – för gode män och förvaltare
Den som har god man eller förvaltare har alltid rätt 
att rösta själv. En god man eller förvaltare får inte 

rösta i den enskildes ställe och får heller inte 
påverka hur personen röstar. Däremot är det tillåtet 
att hjälpa till med praktiska moment, till exempel  
att ta sig till en röstnings- eller vallokal, förklara  
hur röstningen går till eller boka ambulerande  
röstmottagning. 

Röstandet ska alltid ske frivilligt och på den  
röstandes egna villkor. 

Preliminär rösträkning 
Valnämndens preliminära rösträkning sker onsda-
gen efter valet, den 16 september. Rösträkningen är 
offentlig och startar kl. 10 i sammanträdesrummet i 
kommunkontoret i Torsby. 

Mer information
Aktuell och uppdaterad information om valet i 
Torsby kommun publiceras löpande på torsby.se/
allmänna val. 

Frågor besvaras av valnämndens kansli på telefon 
0560-166 35. Aktuell och uppdaterad information 
om valet i Sverige finns på www.val.se. För över-
gripande frågor om valet finns Valmyndigheten på 
020-825 825. 
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Fotbollsglädjen  
växer i Rinn AIK
Sedan starten år 1944 har Rinns AIK varit en viktig del av 
bygden och idag fortsätter föreningen att växa. Klubben har 
omkring 200 aktiva barn och ungdomar, tio ungdomslag 
och ett A-lag. Verksamheten har 35 ledare och de flesta har 
genomgått ledarutbildningar som anordnas av Fotbollsför-
bundet. De senaste åren har allt fler barn och ungdomar hittat 
till fotbollen och verksamheten har vuxit stadigt.

På klubbens anläggning Rinnevi, är det full aktivitet nästan 
varje dag under hela säsongen. Här samlas barn, ungdomar 
och seniorspelare för träningar, matcher och gemenskap. För 
många handlar fotbollen inte bara om sporten, utan också 
om att träffa kompisar, ha roligt och känna sig som en del av 
ett lag.

Rinnevi ägs och drivs av Rinns AIK. Bakom verksamheten 
finns ett stort ideellt engagemang där ledare, föräldrar och 
medlemmar hjälps åt för att hålla både verksamheten och 
anläggningen igång. Det läggs ner många timmar på allt från 
träningar och matcher till skötsel av anläggningen.

Det stora engagemanget betyder mycket för både föreningen 
och bygden. 

Tack vare alla ideella krafter kan barn och ungdomar få en 
aktiv fritid i en trygg och välkomnande miljö där gemenskap 
och rörelse står i centrum.

Föreningen har också ett samarbete med Torsby IF, vilket 
skapar möjligheter till fler lag och ger spelarna bättre möjlig-
heter att fortsätta utvecklas inom fotbollen.

Med många aktiva spelare, engagerade ledare och ett 
växande intresse ser framtiden ljus ut för Rinns AIK och 
föreningen hoppas kunna fortsätta utvecklas. Medlemsavgift 
för barn och vuxna: 250 kr.

Följ oss gärna på Facebook: www.facebook.com/rinnsaik.

Kontaktperson: Lars Sandberg, ordförande/ ungdoms- 
ansvarig 070-360 7819, sandberg_lars@hotmail.com.

I Torsby kommun finns över 300 föreningar. En av dem är  
 Rinns AIK som här presenterar sig.


